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PEMANFAATAN MEDIA BUKU SAKU DIGITAL TERHADAP PENGETAHUAN
HIV/AIDS PADA REMAJA DI KELURAHAN BOJONG RAWALUMBU.

Putrisnaini Rahmatin

ABSTRAK

Peningkatan kasus HIV/AIDS khususnya pada kelompok usia remaja, menyoroti urgensi
edukasi kesehatan yang efektif. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pemanfaatan media
buku saku digital terhadap pengetahuan HIV/AIDS pada remaja di Kelurahan Bojong
Rawalumbu. Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kuantitatif dengan desain One
Group Posttest Only Design, dan melibatkan 46 remaja sebagai responden. Data dikumpulkan
melalui kuesioner dan dianalisis secara deskriptif untuk menilai kelayakan media dan tingkat
pengetahuan responden setelah intervensi. Hasil penelitian menunjukan bahwa media buku
saku digital dinilai bermanfaat ”Baik”™ terhadap pengetahuan HIV/AIDS pada remaja dengan
persentase 87,4% khususnya pada ranah C1 Taksonomi Bloom. Hal ini ditunjang pula dengan
persentase kelayakan media sebesar 86,09%, yang juga berada dalam kategori ”Baik”. Dengan
demikian, disimpulkan bahwa pemanfaatan media buku saku digital dinilai layak dan
bermanfaat terhadap pengetahuan HIV/AIDS pada remaja. Media ini sangat direkomendasikan
sebagai sarana edukasi yang inovatif dan relevan untuk program pencegahan HIV/AIDS di

kalangan remaja.

Kata Kunci: Remaja, Pengetahuan HIV/AIDS, Media Buku Saku Digital, Pemanfaatan
Media.



THE IMPACT OF DIGITAL POCKET BOOK MEDIA ON HIV/AIDS
KNOWLEDGE AMONG ADOLESCENTS IN BOJONG RAWALUMBU URBAN
VILLAGE.

Putrisnaini Rahmatin

ABSTRACT

The increasing incidence of HIV/AIDS cases especially among adolescents, highlights the
urgency of effective health education. This study aimed to analyze the utilization of digital
pocket book media on HIV/AIDS knowledge among adolescents in Kelurahan Bojong
Rawalumbu. This research employed a quantitative descriptive method with a One Group
Posttest Only Design, involving 46 adolescents as respondents. Data were collected through
questionnaires and descriptively analyzed to assess media feasibility and respondents’
knowledge levels after the intervention. The results showed that the digital pocket book media
was rated "Good" for its benefit to adolescents' HIV/AIDS knowledge, with a percentage of
87.4%, particularly at the C1 level of Bloom's Taxonomy. This finding was also supported by
a media feasibility percentage of 86.09%, which also fell into the "Good" category. Thus, it is
concluded that the utilization of digital pocket book media is deemed feasible and beneficial
for adolescents' HIV/AIDS knowledge. This media is highly recommended as an innovative and

relevant educational tool for HIV/AIDS prevention programs among adolescents.

Keywords: Adolescents, HIV/AIDS Knowledge, Digital Pocket Book Media, Media Utilization.
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