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ABSTRAK

Dea Fitria 1709621031, Pengaruh Penggunaan Gadget dan Kedisiplinan Belajar

terhadap Hasil Belajar Siswa SMK Negeri 25 Jakarta. Skripsi, Jakarta : Program

Studi S1 Pendidikan Administrasi Perkantoran, Fakulitas Ekonomi dan Bisnis,

Universitas Negeri Jakarta.

Penelitiannya tujuannya untuk mengetahui pengaruh penggunaan gadget serta
kedisiplinan belajar terhadap hasil belajar siswa kelas X di SMKN 25 Jakarta.
Penelitiannya dilakukan dengan pendekatan kuantitatif memakai metode survei.
Datanya dikumpulkan dengan kuesionernya yang dibagikan memakai Google Form,
kemudian dianalisis dengan regresi linier berganda. Hasil analisis membuktikan
bahwasanya: penggunaan gadget berdampak positif dan signifikan pada hasil belajar
siswa, kedisiplinan belajar berdampak positif dan signifikan pada hasil belajar, secara
simultan, penggunaan gadget dan kedisiplinan belajar punya dampak signifikan pada
hasil belajar siswa. Temuan ini menegaskan bahwasanya gadget bisa menjadi alat
pendukung pembelajaran yang efektif bila dipakai dengan bijak, serta kedisiplinan
belajar yaitu kunci penting dalam meraih keberhasilan akademik. Oleh sebab itu,
sekolah dan orang tua perlu membimbing siswa supaya mampu memanfaatkan teknolgi

secara bijak serta membangun sikap disiplin dalam belajar.

Kata Kunci: Penggunaan gadget, kedisiplinan belajar, hasil belajar, siswa SMK



ABSTRACT

Dea Fitria 1709621031, The Influence of Gadget Use and Study Discipline on the

Learning QOutcomes of Students at SMK Negeri 25 Jakarta. Thesis, Jakarta:

Bachelor's Program in Office Administration Education, Faculty of Economics and

Business, Universitas Negeri Jakarta.

This study aims to determine the effect of gadget use and learning discipline on the
learning outcomes of tenth-grade students at SMKN 25 Jakarta. This study was
conducted using a quantitative approach with a survey method. Data was collected
through a questionnaire distributed via Google Forms and analyzed using multiple
linear regression. The analysis results indicate that: gadget usage has a positive and
significant effect on academic performance, study discipline has a positive and
significant effect on academic performance, simultaneously, gadget usage and study
discipline have a significant effect on academic performance. These findings confirm
that gadgets can be an effective learning tool if used wisely, and academic discipline
is a key factor in achieving academic success. Therefore, schools and parents need to
guide students to use technology wisely and cultivate a disciplined attitude toward

learning.

Keywords: Gadget use, study discipline, learning outcomes, vocational high school

students
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