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ABSTRAK

Naila Desri Anjani, 1709621014. “Pengaruh Keterampilan Berpikir Kritis dan
Partisipasi dalam Kegiatan Ekstrakurikuler Terhadap Kemampuan Pemecahan
Masalah _Siswa SMK Negeri 40 Jakarta”. Skripsi, Jakarta: Program Studi
Pendidikan _Administrasi _Perkantoran, Fakultas Ekonomi dan _Bisnis,
Universitas Negeri Jakarta, 2025.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh keterampilan berpikir kritis dan
partisipasi dalam kegiatan ekstrakurikuler terhadap kemampuan pemecahan
masalah pada siswa di SMK Negeri 40 Jakarta. Penelitian ini menggunakan metode
kuantitatif dengan pendekatan survei kepada 72 responden yang dipilih melalui
nonprobability sampling dengan teknik yang diambil yaitu sampling jenuh atau
sensus. Sedangkan, teknik analisis yang digunakan adalah regresi linear berganda.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa keterampilan berpikir kritis dan partisipasi
dalam kegiatan ekstrakurikuler secara simultan berpengaruh signifikan terhadap
kemampuan pemecahan masalah siswa dengan nilai R? sebesar 58,7%. Secara
parsial, keterampilan berpikir kritis berpengaruh signifikan terhadap kemampuan
pemecahan masalah, terutama pada indikator membangun keterampilan dasar.
Partisipasi dalam kegiatan ekstrakurikuler juga berpengaruh signifikan, dengan
keterlibatan mental sebagai indikator yang paling dominan. Temuan ini mendukung
teori yang menyatakan bahwa keterampilan berpikir kritis siswa yang memadai dan
partisipasi siswa yang konsisten dalam kegiatan ekstrakurikuler mampu
membentuk kemampuan siswa memecahkan masalah. Hasil penelitian saat ini
dapat menjadi acuan dalam meningkatkan kualitas lulusan sekolah yang terampil.

Kata Kunci: Keterampilan Berpikir Kritis, Partisipasi dalam Kegiatan
Ekstrakurikuler, Kemampuan Pemecahan Masalah, Sekolah Menengah Kejuruan.



ABSTRACT

Naila Desri Anjani, 1709621014. “The Influence of Critical Thinking Skills and
Participation in Extracurricular Activities on Students Problem Solving Ability
Vocational High School 40 Jakarta”. Thesis, Jakarta: Office Administration

Education Study Program, Faculty of Economics and Business, State University
of Jakarta, 2025.

This study aims to determine the effect of critical thinking skills and participation
in extracurricular activities on problem solving ability in students at SMK Negeri
40 Jakarta. This study uses a quantitative method with a survey approach to 72
respondents selected through nonprobability sampling with the technique taken,
namely saturated sampling or census. Meanwhile, the analysis technique used is
multiple linear regression. The results showed that critical thinking skills and
participation in extracurricular activities simultaneously had a significant effect on
students' problem solving ability with an R2 value of 58.7%. Partially, critical
thinking skills have a significant effect on problem solving ability, especially on the
indicator of building basic skills. Participation in extracurricular activities also
had a significant effect, with mental engagement as the most dominant indicator.
The findings support the theory that adequate critical thinking skills and consistent
participation in extracurricular activities can shape students' problem-solving
ability. The results of the current study can serve as a reference in improving the
quality of skilled school graduates.

Keywords: Critical Thinking Skills, Participation in Extracurricular Activities,
Problem Solving Ability, Vocational High School.
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