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ABSTRAK 

KHODIJAH BAAGIL. Pengaruh Motivasi Belajar, Teman Sebaya, dan 

Adversity Quotient Terhadap Kemandirian Belajar Peserta Didik Program 

Keahlian Akuntansi dan Keuangan Lembaga SMK Negeri di Jakarta Timur. 

Skripsi. Jakarta. Program Studi Pendidikan Ekonomi Konsentrasi 

Pendidikan Akuntansi. Fakultas Ekonomi dan Bisnis. Universitas Negeri 

Jakarta. 2025. 

Kemandirian belajar merupakan salah satu aspek penting yang harus dimiliki 

peserta didik dalam kegiatan pembelajarannya. Namun, dalam realitanya peserta 

didik kerap kali kehilangan kemandirian dalam belajar ketika dihadapi dalam 

kesulitan ataupun hambatan dalam kegiatan belajar. Tujuan dilakukannya penelitian 

ini guna mengetahui pengaruh motivasi belajar, teman sebaya dan adversity 

quotient terhadap kemandiran belajar peserta didik. Penelitian ini merupakan 

penelitian kuantitatif. Populasi yang digunakan dalam penelitian ini peserta didik 

kelas XI program keahlian Akuntansi dan Keungan Lembaga SMK Negeri di 

Jakarta Timur. Pengambilan sampel dalam penelitian ini menggunakan metode 

Proportional Random Sampling, sehingga diperoleh sebanyak 140 responden. 

Kemudian data diolah menggunakan software SPSS. Hasil penelitian adalah 1) 

Motivasi belajar berpengaruh signifikan terhadap kemandirian belajar, 2) Teman 

sebaya berpengaruh signifikan terhadap kemandirian belajar, 3) Adversity quotient 

berpengaruh signifikan terhadap kemandirian belajar, 4) Motivasi belajar, teman 

sebaya dan adversity quotient secara simultan berpengaruh terhadap kemandirian 

belajar peserta didik. Implikasi praktis mengenai kemandirian belajar diharapkan 

dapat membantu pihak sekolah dan tenaga pendidik untuk mengembangkan strategi 

pembelajaran, serta dijadikan acuan bagi peneliti selanjutnya. Implikasi teoritis dari 

hasil penelitian ini adalah memberikan strategi untuk dapat meningkatkan 

kemandirian belajar peserta didik melalui peningkatan motivasi belajar, teman 

sebaya, dan adversity quotient. 

 

Kata Kunci: Kemandirian belajar, motivasi belajar, teman sebaya, adversity 

quotient 
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 ABSTRACT   

KHODIJAH BAAGIL. The Effect of Learning Motivation, Peers and Adversity 

Quotient on Self-Regulated Learning in Students of Accounting and Finance 

Expertise Program at State Vocational High School in East Jakarta. Thesis. 

Jakarta. Economics Education Study Program Concentration in Accounting 

Education. Faculty of Economics and Business. Universitas Negeri Jakarta. 

2025. 

Self-regulated learning is an important aspect that students must have in their 

learning activities. However, in reality students often lose their self-regulated 

learning when faced with obstacles in learning activities. The purpose of this study 

to determine the influence of learning motivation, peers and adversity quotient on 

students self-regulated learning. This research is quantitative research. The 

population used in this study were students in grade XI of the Accounting and 

Finance Expertise Program of State Vocational High Schools in East Jakarta. 

Sampling in this study used the Proportional Random Sampling method, so that 140 

respondents were obtained. Research data were processed using SPSS software. 

The results of the study are 1) Learning motivation has a significant effect on self-

regulated learning, 2) Peers has a significant effect on self-regulated learning, 3) 

Adversity quotient has a significant effect on self-regulated learning, 4) learning 

motivation, peers and adversity quotient simultaneously affect self-regulated 

learning students. The practical implications of this research are expected to assist 

schools and educators in developing effective learning strategies and serve as a 

reference for future research. The theoretical implication of this study is to offer 

strategies to enhance students self-regulated learning through the improvement of 

learning motivation, peer support, and adversity quotient. 

 

Keywords: Self-regulated learning, learning motivation, peers, adversity quotient 
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LEMBAR MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

"Allah does not burden a soul beyond that it can bear” 

(QS. Al Baqarah : 286) 

Ayat ini menjadi sumber kekuatan dan pengingat bagi penulis bahwa segala bentuk 

ujian, tanggung jawab, dan kesulitan dalam hidup—termasuk dalam menyusun 

skripsi—tidak akan melebihi kemampuan diri. Dengan keyakinan dan pertolongan 

Allah SWT, segala kesulitan dapat dihadapi dengan ketabahan dan keikhlasan. 

Skripsi ini saya persembahkan untuk kedua orang tua saya dan juga adik saya yang  

senantiasa memberikan dukungan, kasih sayang, dan doa yang tak pernah putus 

selama perjalanan saya menempuh pendidikan di perguruan tinggi. Tanpa cinta, 

pengorbanan, dan doa dari keluarga, saya tidak akan mampu mencapai titik ini. 

Terima kasih atas kesabaran dan ketulusan yang tiada batas. 

Ucapan terima kasih yang mendalam juga saya sampaikan kepada para dosen dan 

akademisi di Universitas Negeri Jakarta atas dedikasi, ilmu pengetahuan, serta 
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