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PENGARUH MODEL PEMBELAJARAN DAN
PENGETAHUAN METAKOGNITIF TERHADAP
HASIL BELAJAR PEMELIHARAAN SASIS KENDARAAN RINGAN
SISWA SEKOLAH MENENGAH KEJURUAN

Siti Muawanah
Program Doktor Teknologi Pendidikan

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh model pembelajaran yaitu
flipped classroom (A1), STEM (A>), direct instruction (As) dan pengetahuan
metakognitif terhadap hasil belajar siswa pada materi Pemeliharaan Sasis
Kendaraan Ringan. Metode yang digunakan adalah quasi eksperimen dengan
desain treatment by level 3 x 2 dengan populasi seluruh siswa kelas XI dan sampel
penelitian tiga kelas. Instrumen hasil belajar menggunakan tes berbentuk pilihan
ganda sedangkan instrumen pengetahuan metakognitif berupa instrumen non tes
berbentuk inventory. Analisis data menggunakan analisis varians (ANAVA) dua
jalur dengan uji F pada taraf signifikansi 0,05. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
1) Hipotesis pertama (H4): rata-rata hasil belajar yang menggunakan A; (1a1) lebih
tinggi dari Az (La2) dan As (1as3) adalah teruji; 2) Hipotesis kedua (H1): Interaksi A
XB # 0 adalah teruji; 3) Hipotesis ketiga yaitu a1 > pa2 adalah teruji; 4) Hipotesis
keempat yaitu pa1 > pasz adalah teruji; 5) Hipotesis kelima yaitu pa2 > paz adalah
teruji, 6) Hipotesis keenam yaitu paie1 > Haze1 adalah teruji; 7) Hipotesis ketujuh
yaitu paie1 > Hase1 adalah teruji; 8) Hipotesis kedelapan yaitu paze1> ase1 adalah
teruji; 9) Hipotesis sembilan yaitu pais2 < pazs2 adalah belum teruji; 10) Hipotesis
kesepuluh yaitu paie2 < pass2 adalah belum teruji; 11) Hipotesis kesebelas yaitu
HA282 < Hasgz adalah belum teruji. Penggunaan berbagai model pembelajaran bisa
meningkatkan hasil belajar siswa untuk pengetahuan metakognitif tinggi.

Kata Kunci: Model Pembelajaran, Flipped Classroom, STEM, Direct
Instruction, Pengetahuan Metakognitif, Hasil Belajar, Pemeliharaan
Sasis Kendaraan Ringan
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THE EFFECT OF LEARNING MODEL AND
METACOGNITIVE KNOWLEDGE ON THE LEARNING OUTCOMES
OF LIGHT VEHICLE CHASSIS MAINTENANCE
FOR VOCATIONAL HIGH SCHOOL STUDENTS

Siti Muawanah
Doctoral Program in Educational Technology

ABSTRACT

This study aims to analyze the influence of various learning models, including the
flipped classroom (A1), STEM (Az), direct instruction (As), and metacognitive
knowledge, on student learning outcomes in the context of Light Vehicle Chassis
Maintenance material. The method employed was a quasi-experiment with a
treatment design at the 3 x 2 level, involving a population of all grade X1 students
and a research sample of three classes. The learning outcome instrument uses a
multiple-choice test while the metacognitive knowledge instrument is a non-test
instrument in the form of an inventory. Data analysis employed two-way variance
analysis (ANOVA) with an F-test at a significance level of 0.05. The results showed
that 1) The first hypothesis (H1): the average learning outcomes using A: (uA1)
higher than A2 (u42) and As (uAd3) were tested; 2) The second hypothesis (H1): The
interaction of A xB # 0 is tested; 3) The third hypothesis, namely ud1 > uA> is tested;
4) The fourth hypothesis, namely uAx > nAs is tested; 5) The fifth hypothesis, namely
uA2 > uAs, is tested, 6) The sixth hypothesis, namely uA1B1 > uA-Bu, is tested; 7)
The seventh hypothesis, namely uA1B1 > 1A3B: is tested; 8) The eighth hypothesis,
namely uA:B1 > uAds3Bi is tested; 9) Hypothesis nine, namely uA1By < uA;B is
untested; 10) The tenth hypothesis, namely uA1B2 < uAsB; is untested; 11) The
eleventh hypothesis, namely ud2B2 < uAsBo, has not been tested. The use of a variety
of learning models can improve student learning outcomes for higher metacognitive
knowledge.

Keywords:  Learning Model, Flipped Classroom, STEM, Direct Instruction,
Metacognitive Knowledge, Learning Outcomes, Light Vehicle
Chassis Maintenance.
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