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MOTTO

“Diwajibkan atasmu berperang, padahal itu kamu benci. Boleh jadi kamu
membenci sesuatu, padahal itu baik bagimu dan boleh jadi kamu menyukai
sesuatu, padahal itu buruk bagimu. Allah mengetahui, sedangkan kamu tidak

mengetahui.” (Al-Bagarah : 216)

“Jagalah Allah, niscaya Dia akan menjagamu. Jagalah Allah, niscaya engkau
akan mendapati-Nya di hadapanmu. Jika engkau meminta, maka mintalah kepada
Allah. Jika engkau memohon pertolongan, maka mohonlah kepada Allah.” (HR.

Tirmidzi)

"Only the disciplined are truly free. The undisciplined are slaves to moods,
appetites and passions."
— Stephen R. Covey



ABSTRAK

Muhamad Aditya Rizky, Peran Pembina Asrama dalam Meningkatkan
Religiusitas Mahasiswa (Studi Kasus: Bright Dormitory Regional Jakarta)
Skripsi, Jakarta: Program Studi Pendidikan Agama Islam, Fakultas limu
Sosial dan Hukum, Universitas Negeri Jakarta, April 2025.

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan pelaksanaan pembinaan asrama
serta mendeskripsikan peran pembina asrama terhadap religiusitas mahasiswa
Bright Dormitory Regional Jakarta dengan cakupan 5 dimensi religiusitas dari
Glock dan Stark yaitu keyakinan, peribadatan atau praktik agama, pengalaman,
penghayatan dan pengetahuan agama. Penelitian ini menggunakan pendekatan
kualitatif metode studi kasus. Subjek dari penelitian ini meliputi pembina asrama
dari setiap batch dan mahasiswa penghuni asrama dari setiap asrama. Untuk
menentukan hasil penelitian ini, teknik pengumpulan data yang digunakan yakni
dengan observasi, wawancara dan studi dokumentasi, serta teknik analisis yang
digunakan meliputi reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan. Hasil
penelitian ini menunjukan bahwa peran pembina asrama menunjukan hasil
peningkatkan dalam membentuk religiusitas mahasiswa. Sebagai pemimpin,
pembina memberikan teladan serta menginisiasi berbagai program keagamaan yang
berdampak langsung pada dimensi ideologis dan ritualistik mahasiswa, sebagali
pengawas, pembina turut memastikan keterlibatan mahasiswa dalam ibadah,
menjaga akhlak dan pergaulan, serta menegur secara edukatif jika terdapat
pelanggaran yang berdampak langsung pada dimensi konsekuensial, sebagali
evaluator, pembina aktif melakukan pembinaan personal dan evaluasi terhadap
progres spiritual dan kedisiplinan mahasiswa yang berdampak langsung pada
peningkatan dimensi intelektual dan pengalaman beragama, dari hasil tersebut
dengan demikian, peran pembina asrama terbukti meningkat pada dengan pola yang

beragam sesuai dengan tipologi pembina asrama.

Kata kunci: Pembina Asrama, Religiusitas Mahasiswa



ABSTRACT

Muhammad Aditya Rizky, The Role of Dormitory Coaches in Improving
Student Religiosity (Case Study : Bright Dormitory Regional Jakarta) Thesis,
Jakarta: Islamic Religious Education Study Program, Faculty of Social
Sciences and Law, State University of Jakarta, April 2025.

This study aims to describe the implementation of dormitory guidance and describe
the role of dormitory supervisors on the religiosity of Bright Dormitory Regional
Jakarta students with a scope of 5 dimensions of religiosity from Glock and Stark,
namely belief, worship or religious practice, experience, appreciation and
knowledge of religion. This study uses a qualitative approach to the case study
method. The subjects of this study include dormitory supervisors from each batch
and student residents of the dormitory from each dormitory. To determine the
results of this study, the data collection techniques used were observation,
interviews and documentation studies, and the analysis techniques used included
data reduction, data presentation and drawing conclusions. The results of this study
indicate that the role of dormitory supervisors shows increasing results in shaping
student religiosity. As a leader, the supervisor provides an example and initiates
various religious programs that have a direct impact on the ideological and
ritualistic dimensions of students, as a supervisor, the supervisor helps ensure
student involvement in worship, maintains morals and social interactions, and
provides educational reprimands if there are violations that have a direct impact on
the consequential dimension, as an evaluator, the supervisor actively provides
personal guidance and evaluation of the spiritual progress and discipline of students
that have a direct impact on improving the intellectual dimension and religious
experience, from these results, the role of the dormitory supervisor has been proven

to increase with various patterns according to the dormitory supervisor typology.

Keywords: Dormitory Coach, Student Religiosity
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KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Allah Subhanahu Wata’ala atas segala limpahan
rahmat dan nikmat, nikmat iman, nikmat islam, nikmat sehat wal afiat serta dengan
segala ridho-Nya, sehingga skripsi ini yang berjudul “Peran Pembina Asrama
dalam Meningkatkan Religiusitas Mahasiswa (Studi Kasus: Bright Dormitory
Regional Jakarta)” dapat terselesaikan. Sholawat serta salam semoga selalu
tercurahkan kepada baginda Rasulullah Shallahu ‘Alaihi Wasallam bersama
keluarganya, sahabatnya, dan kita sebagai umatnya semoga mendapatkan syafaat
di hari akhir nanti. Aamiin, Ya Rabbal ‘Alamiin.

Pada penulisan skripsi ini, penulis menyadari akan banyaknya dan
kurangnya ilmu dan jauh dari kata sempurna, oleh karena itu penulis berharap agar
mendapatkan kritik dan saran dari para pembaca mengenai kepenulisan skripsi ini.
Penulis menyadari penulisan skripsi ini bukanlah hal yang mudah, namun dengan
segala dukungan dari orang tua, sahabat dan teman-teman saya saya dapat
menyelesaikan penulisan skripsi ini. Adapun skripsi ini dituliskan sebagai syarat
menjadi lulusan Program Studi Pendidikan Agama Islam. Fakultas lImu Sosial dan
Hukum, Universitas Negeri Jakarta. Oleh karena itu penulis mengucapkan banyak
terima kasih atas segala dukungan dan doa sehingga penulisan skripsi ini dapat
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1. Bapak Firdaus Wajdi, S.Th.l., M.A., Ph.D. selaku Dekan Fakultas Iimu
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Negeri Jakarta yang telah mendukung dan memberikan motivasi kepada
angkatan kami dalam menyelesaikan perkuliahan dan skripsi ini.
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bantuan, bimbingan, motivasi, ketelitian, kebaikan, ketersediaan waktu dan
doanya kepada penulis saat penulisan skripsi ini.

Ibu Dr. Amaliyah, M. Pd. selaku dosen pembimbing Il, atas bimbingannya,
ketelitian, kebaikan, kesukacitaan, yang selalu ada untuk saya dan atas
segala dukungan dan doa kepada penulis saat penulisan skripsi ini.

. Seluruh dosen Program Studi Pendidikan Agama Islam atas segala ilmu
yang diberikan kepada penulis semasa perjalanan pekuliahan ini, yang
selalu membantu dan selalu memberikan ruang kepada kami sebagai
mahasiswa, dan juga terkhusus kepada admin prodi Ibu Evi yang selalu
membantu saya dari awal perkuliahan dan juga kepada admin prodi Ibu
Sarah atas dedikasinya dalam membantu dalam administrasi selama
penyelesaian skripsi ini.
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Kepada guru dan mentor, Ustadz Murtaji, Ustadz Ali, Ustadz Fauzi, Ustadz
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dalam membantu penulis menyelesaikan skripsi ini.
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