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ABSTRAK 

Dyan Fahira, Pengaruh Self efficacy Terhadap Minat Menjadi Guru Pada 

Mahasiswa Kependidikan Fakultas Ilmu Sosial Dan Hukum Universitas 

Negeri Jakarta. Skripsi. Jakarta: Program Studi Pendidikan Ilmu 

Pengetahuan Sosial, Fakultas Ilmu Sosial, Universitas Negeri Jakarta, 2025. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh Self efficacy terhadap 

minat menjadi guru pada mahasiswa kependidikan di Fakultas Ilmu Sosial dan 

Hukum Universitas Negeri Jakarta. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif. 

Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah angket dengan menggunakan 

kuesioner sebagai instrumen penelitian. Populasi dalam penelitian ini adalah 

mahasiswa program studi kependidikan yang berjumlah 441 orang. Teknik 

pengumpulan subjek menggunakan purposive sampling dengan jumlah sampel 210 

orang. Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa hasil pengujian 

hipotesis diperoleh nilai signifikasi sebesar (Sig. 0.000). Oleh karena itu dapat 

disimpulkan bahwa nilai Sig. < 0.05,  maka hasil penelitian menunjukkan bahwa 

Self efficacy memiliki pengaruh yang signifikan terhadap minat menjadi guru. 

Semakin tinggi tingkat keyakinan diri mahasiswa terhadap kemampuan dirinya, 

semakin tinggi pula minatnya untuk berprofesi sebagai pendidik. Berdasarkan hasil 

koefisien determinasi didapatkan R Square sebesar 0.443. Hal ini membuktikan 

bahwa variabel Self efficacy berpengaruh terhadap minat menjadi guru sebesar 

44.3% dan berada pada kategori sedang. Temuan ini diharapkan dapat menjadi 

dasar dalam pengembangan program pembinaan profesionalisme calon guru, serta 

memberikan kontribusi dalam penguatan aspek psikologis mahasiswa dalam 

merencanakan karier di bidang pendidikan. 

 

Kata Kunci: Self efficacy, Minat Menjadi Guru, Mahasiswa Kependidikan.



 

ii 
 

ABSTRACT 

Dyan Fahira, The Influence of Self efficacy on Interest in Becoming a Teacher 

among Education Students of the Faculty of Social Sciences and Law, Jakarta 

State University. Thesis. Jakarta: Social Sciences Education Study Program, 

Faculty of Social Sciences, Jakarta State University, 2024. 

 

 This research aims to determine the effect of Self efficacy on the interest in 

becoming a teacher in education students at the Faculty of Social Sciences and Law, 

Jakarta State University. This study is a quantitative study. The data collection 

technique used is a questionnaire using a questionnaire as a research instrument. 

The population in this study were 441 students of the education study program. The 

subject collection technique used purposive sampling with a sample size of 210 

people. Based on the results of the study, it can be concluded that the results of the 

hypothesis testing obtained a significance value of (Sig. 0.000). Therefore, it can be 

concluded that the Sig. <0.05, then the results of the study indicate that Self efficacy 

has a significant influence on the interest in becoming a teacher. The higher the 

level of student self-confidence in their abilities, the higher their interest in working 

as educators. Based on the results of the determination coefficient, the R Square 

was obtained at 0.443. This proves that the Self efficacy variable has an effect on 

the interest in becoming a teacher by 44.3% and is in the moderate category. These 

findings are expected to be the basis for developing professional development 

programs for prospective teachers, as well as contributing to strengthening the 

psychological aspects of students in planning a career in education. 

 

Keywords: Self efficacy, Interest in Becoming a Teacher, Education Students.
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MOTTO DAN PERSEMBAHAN  

MOTTO  

Fearless is getting back up and fighting for what you want over and over again 

even though every time you’ve tried before you’ve lost  

(Taylor Swift)  
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