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ABSTRAK 

Sektor logistik merupakan salah satu industri dengan risiko kecelakaan 

kerja yang tinggi, terutama dalam kegiatan operasionalnya seperti bongkar muat, 

penyimpanan, dan pengiriman. Data dari International Labour Organization (ILO) 

menunjukkan lebih dari 2,3 juta kematian per tahun akibat kecelakaan kerja, yang 

menegaskan pentingnya implementasi Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) 

secara sistematis. Teori domino oleh Heinrich (1931) menyoroti bahwa 88% 

kecelakaan disebabkan oleh tindakan tidak aman (unsafe acts) yang berkaitan 

dengan faktor manusia, sehingga edukasi dan perubahan perilaku menjadi krusial. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengatasi tantangan tersebut dengan 

mengembangkan e-booklet interaktif sebagai media edukasi yang inovatif 

sehingga dapat menambah wawasan dan pemahaman pengguna. E-booklet ini 

dirancang menggunakan metode Research and Development (R&D) dengan 

model 4D (Define, Design, Develop, Disseminate). Proses desain dilakukan 

dengan memanfaatkan platform Canva.com, sementara publikasi digitalnya 

menggunakan Heyzine.com. Validasi produk dilakukan oleh ahli materi dan ahli 

media. Ahli materi memberikan penilaian 83,33%, menunjukkan kelayakan isi 

materi. Sementara itu, ahli media memberikan nilai sempurna 100%, menandakan 

bahwa aspek visual dan desain sangat sesuai sebagai media pembelajaran. Setelah 

validasi, uji coba dilakukan kepada 60 responden (46 mahasiswa dan 14 pekerja). 

Hasilnya menunjukkan respons sangat positif dengan rata-rata penilaian 95,96%, 

yang termasuk dalam kategori "Sangat Layak". Secara keseluruhan, e-booklet 

interaktif ini terbukti efektif dan memenuhi ekspektasi pengguna. Penelitian ini 

memberikan kontribusi signifikan dalam pengembangan media pembelajaran 

berbasis teknologi untuk meningkatkan literasi K3 di era digital, sekaligus 

mendukung pembentukan tenaga kerja logistik yang lebih kompeten. 

Kata Kunci: E-booklet, K3, Logistik Darat, Media Edukasi. 
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ABSTRACT 

The logistics sector is an industry with a high risk of work-related 

accidents, primarily during operations like loading, unloading, storage, and 

delivery. According to the International Labour Organization (ILO), over 2.3 

million deaths occur annually due to work-related accidents, highlighting the 

critical need for a systematic implementation of Occupational Safety and Health 

(OSH). Heinrich's domino theory (1931) suggests that 88% of accidents are caused 

by human-related unsafe acts, making education and behavioral change crucial. 

This research aims to address these challenges by developing an innovative 

interactive e-booklet as an educational tool to enhance user knowledge and 

comprehension. The e-booklet was created using the Research and Development 

(R&D) method with the 4D model (Define, Design, Develop, Disseminate). The 

design was done on Canva.com, and the digital publication was made accessible 

through Heyzine.com. The product was validated by a content expert and a media 

expert. The content expert gave a score of 83,.33%, indicating the material's 

feasibility, while the media expert gave a perfect score of 100%, confirming that 

the visual and design aspects were highly suitable for a learning medium. 

Following the validation, a trial was conducted with 60 respondents (46 students 

and 14 workers). The results showed a very positive response with an average 

score of 95,96%, categorized as "Very Feasible." Overall, this interactive e-booklet 

proved to be effective and met user expectations. This study makes a significant 

contribution to developing technology-based learning media to improve OSH 

literacy in the digital era, while also supporting the creation of a competent 

logistics workforce. 

Keywords: E-booklet, OSH, Land Logistics, Educational Media. 
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