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ABSTRAK 

 

Pengembangan model pembelajaran kontekstual berbasis media interaktif 

merupakan upaya penciptaan solusi atas persoalan yang berkaitan dengan perilaku 

disiplin pada anak usia dini di Kota Binjai Provinsi Sumatera Utara. Tujuan 

penelitian ini adalah mengembangkan model pembelajaran kontekstual berbasis 

media interaktif untuk meningkatkan perilaku disiplin pada anak usia dini. Metode 

penelitian yang digunakan adalah research and development (R&D). Pada uji 

kelayakan, partisipan penelitian ini adalah 4 ahli yang berkompeten di bidangnya 

masing-masing, seperti ahli materi PAUD, media, model pembelajaran dan bahasa. 

Pada uji efektivitas, sampel penelitian ini melibatkan 117 orang anak yang terbagi 

menjadi 22 orang anak pada uji coba terbatas,  55 orang anak pada uji coba skala 

besar dan 40 orang anak pada uji lapangan operasional, serta melibatkan 7 orang 

guru. Hasil penelitian menunjukkan bahwa: 1) Perilaku disiplin merupakan salah 

satu faktor perilaku penting dalam membangun kemampuan anak untuk menaati 

peraturan yang mencakup kepatuhan, ketertiban dan keteraturan; 2) Proses 

pengembangan model pembelajaran kontekstual berbasis media interaktif dapat 

dikonstruksi secara teoritik menjadi model pembelajaran bermain kontekstual; 3) 

Model pembelajaran kontekstual berbasis media interaktif menunjukkan kelayakan 

yang sangat baik dari sisi konseptual dan uji empirik; 4) Penggunaan model 

pembelajaran kontekstual berbasis media interaktif telah terbukti efektif untuk 

meningkatkan perilaku disiplin pada anak usia dini. Model pembelajaran bermain 

kontekstual mampu menciptakan suasana belajar yang interaktif, menyenangkan 

dan bermakna bagi anak usia dini.  

 

Kata Kunci: Perilaku Disiplin, Model Pembelajaran Kontekstual, Media Interaktif, 

Anak Usia Dini 
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THE DEVELOPMENT OF A CONTEXTUAL LEARNING MODEL 

BASED ON INTERACTIVE MEDIA TO ENHANCE  

DISCIPLINE BEHAVIOR IN EARLY CHILDHOOD 

 

Rahayu Dwi Utami 

Graduate School, State University of Jakarta 

 

ABSTRACT 

 

The purpose of this research is to develop a contextual learning model based on 

interactive media to improve discipline behavior in early childhood. The research 

method used is research and development (R&D). In the feasibility test, the 

participants consisted of four experts who are competent in their respective fields, 

such as early childhood education (ECE) content experts, media experts, learning 

model experts, and language experts. In the effectiveness test, the research sample 

involved 117 children, consisting of 22 children in a limited trial, 55 children in a 

large-scale trial, and 40 children in an operational field trial, as well as 7 teachers. 

The results of the study show that: 1)Discipline behavior is one of the important 

behavioral factors in developing children's ability to follow rules, including 

obedience, order, and regularity; 2) The development process of the contextual 

learning model based on interactive media can be theoretically constructed into a 

contextual play-based learning model; 3) The contextual learning model based on 

interactive media demonstrates excellent feasibility from both conceptual and 

empirical perspectives; 4) The use of a contextual learning model based on 

interactive media has been proven effective in improving discipline behavior in 

early childhood. The contextual play-based learning model is able to create an 

interactive, enjoyable, and meaningful learning environment for young children. 

Keywords: Discipline Behavior, Contextual Learning Model, Interactive Media, 

Early Childhood 
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KATA PENGANTAR 

 

 

Disertasi yang berjudul pengembangan model pembelajaran kontekstual 

berbasis media interaktif untuk meningkatkan perilaku disiplin anak usia dini 

disusun sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Doktor Pendidikan Anak 

Usia Dini. Adapun model pembelajaran kontekstual berbasis media interaktif yaitu 

suatu model yang dikembangkan oleh peneliti untuk meningkatkan perilaku disiplin 

anak usia dini. 

Fokus utama dalam penelitian ini adalah merancang dan mengembangkan 

model pembelajaran kontekstual berbasis media interaktif, yang diharapkan mampu 

menjadi pendekatan yang kontekstual, relevan, dan aplikatif bagi pendidik dalam 

pengembangan karakter anak sejak usia dini. 

Latar belakang penyusunan disertasi ini berlandaskan pada konteks 

kehidupan sehari-hari yang tidak hanya berfokus pada stimulasi aspek pengetahuan 

dan keterampilan saja melainkan juga pada aspek /perilaku yang didukung dengan 

pemanfaatan pada sumber teknologi yang menjadi kebutuhan mendasar saat ini 

sehingga dapat berkontribusi pada meningkatnya perilaku disiplin anak sejak dini. 
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