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PEMBERDAYAAN MASYARAKAT MELALUI PROGRAM
PEKARANGAN PANGAN LESTARI (P2L) DI RW 08 KELURAHAN
CIPINANG BESAR UTARA (STUDI PADA KELOMPOK TANI AMPAR
ADHUM)

Dwi Puti Ramadani

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan mengenai tahapan dari kegiatan
pemberdayaan yang dilakukan melalui program pekarangan pangan lestari, serta
hasil yang dirasakan oleh masyarakat setelah berpartisipasi dalam pemberdayaan
tersebut. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode
deskriptif. Data dikumpulkan melalui teknik wawancara, observasi dan
dokumentasi. Teknik analisis data dilakukan secara kualitatif deskriptif dengan
reduksi data, penyajian data dan penarikan Kesimpulan. Hasil penelitian
menunjukan bahwa kelompok tani ampar adhum melaksanakan kegiatan
pemberdayaan yang mengacu pada empat tahapan pemberdayaan yaitu tahap
seleksi lokasi/wilayah, tahap sosialisasi, tahap proses pemberdayaan dan tahap
pemandirian masyarakat. Berdasarkan data informasi yang didapat dari kegiatan
pemberdayaan oleh para informan, bahwa kegiatan pemberdayaan yang dilakukan
diawali dengan mempertimbangkan kesiapan masyarakat, ketersediaan lahan dan
kesepakatan antar pihak yaitu pemerintah daerah dan kelompok masyarakat, lalu
penyuluh mensosialisasikan kegiatan untuk memperkuat pemahaman masyarakat
terhadap tujuan program P2L. Kelompok Tani Ampar Adhum melaksanakan
kegiatan budidaya sayuran dengan kegiatan pembibitan, pengembangan demplot,
pertanaman, dan penanganan pasca panen. Hasil pemberdayaan dari program
pekarangan pangan lestari meliputi bina manusia dengan adanya peningkatan
kemampuan kelompok, bina usaha dengan terjadinya aktivitas usaha seperti
menjual hasil panen dan mengolah hasil panen menjadi produk olahan, bina
lingkungan dengan kondisi lingkungan menjadi lebih hijau dan asri, dan bina
kelembagaan dengan adanya keterlibatan antar anggota untuk mencapai tujuan
program pekarangan pangan lestari.

Kata Kunci: Pemberdayaan, Program Pekarangan Pangan Lestari, Kelompok Tani



COMMUNITY EMPOWERMENT THROUGH THE PEKARANGAN
PANGAN LESTARI (P2L) IN RW 08 CIPINANG BESAR UTARA
SUBDISTRICT (STUDY ON THE AMPAR ADHUM FARMER GROUP)

Dwi Puti Ramadani
ABSTRACT

This study aims to describe the stages of empowerment activities carried out
through the Pekarangan Pangan Lestari (P2L) program, as well as the outcomes
experienced by the community after participating in the empowerment process. This
research uses a qualitative approach with a descriptive method. Data were
collected through interviews, observations, and documentation. The data analysis
technique was conducted descriptively and qualitatively through data reduction,
data presentation, and drawing conclusions. The results of the study show that the
Ampar Adhum farmer group implemented empowerment activities based on four
stages of empowerment, namely the location/area selection stage, socialization
stage, empowerment process stage, and community independence stage. Based on
the information obtained from the informants, the empowerment activities began by
considering the community s readiness, the availability of land, and agreements
between the local government and community groups. Agricultural extension
workers then carried out socialization to strengthen the community's understanding
of the objectives of the P2L program. The Ampar Adhum farmer group carried out
vegetable cultivation activities including seedling, demonstration plot development,
planting, and post-harvest handling. The results of the empowerment through the
P2L program include improvements in group capacity (human development),
business activities such as selling the harvest and processing it into derivative
products (economic development), a greener and more pleasant environment
(environmental development), and active member involvement in achieving the
goals of the program (institutional development).

Keywords: Empowerment, Pekarangan Pangan Lestari Program,Farmer Group
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