
 
 

 

PENGARUH PERGAULAN TEMAN SEBAYA 

TERHADAP PERILAKU KENAKALAN 

REMAJA PADA SISWA KELAS 10 SMK X 

JAKARTA TIMUR 

 

 

 

 

AISYAH IMTINAN HUWAIDA 

1405618033 

 

Skripsi Ini Ditulis untuk Memenuhi Salah Satu Persyaratan dalam Memperoleh 

Gelar Sarjana Pendidikan (S.Pd) 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN SOSIOLOGI 

FAKULTAS ILMU SOSIAL 

UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA 

2025 



 

 

ABSTRAK 

 

Aisyah Imtinan Huwaida, Pengaruh Pergaulan Teman Sebaya terhadap Perilaku 

Kenakalan Remaja pada Siswa Kelas 10 SMK X di Jakarta Timur, Skripsi, Jakarta: 

Program Studi Pendidikan Sosiologi, Fakultas Ilmu Sosial dan Hukum, Universitas 

Negeri Jakarta, 2025. 

Perilaku kenakalan remaja di lingkungan sekolah semakin menjadi perhatian serius, 

khususnya di kalangan siswa Sekolah Menengah Kejuruan (SMK). Berbagai 

kenakalan seperti membolos, merokok, dan terlibat tawuran, menunjukkan adanya 

pengaruh kuat dari interaksi sosial remaja, khususnya melalui teman sebaya sebagai 

agen sosialisasi sekunder. Penelitian ini dilatarbelakangi oleh dugaan bahwa 

intensitas dan kualitas pergaulan dengan teman sebaya dapat berkontribusi terhadap 

munculnya perilaku menyimpang di kalangan remaja. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode survei, yang 

dilakukan terhadap 60 siswa Kelas 10 SMK X di Jakarta Timur. Teknik 

pengumpulan data menggunakan kuesioner yang telah melalui uji validitas dan 

reliabilitas, serta dianalisis menggunakan uji regresi linear sederhana melalui 

software SPSS versi 25. Pendekatan ini dipilih untuk menguji secara empiris sejauh 

mana pengaruh pergaulan teman sebaya terhadap perilaku kenakalan remaja. 

Hasil analisis regresi menunjukkan adanya pengaruh positif dan signifikan antara 

pergaulan teman sebaya terhadap perilaku kenakalan remaja. Persamaan regresi Y 

= 70.800 + 1.349X mengindikasikan bahwa semakin tinggi intensitas pergaulan 

dengan teman sebaya, maka semakin besar pula kecenderungan siswa untuk terlibat 

dalam perilaku menyimpang. Nilai koefisien determinasi (R²) sebesar 0.686 

mengindikasikan bahwa 68,6% variasi dalam perilaku kenakalan remaja dapat 

dijelaskan oleh faktor pergaulan teman sebaya. Temuan ini mendukung perspektif 

Talcott Parsons terkait fungsi sosialisasi sekunder dalam pembentukan perilaku 

sosial individu, serta menegaskan perlunya pengawasan dari pihak sekolah dan 

keluarga dalam mengarahkan interaksi sosial remaja ke arah yang positif. 

Kata Kunci: pergaulan teman sebaya, kenakalan remaja, siswa SMK, regresi 

linear sederhana, sosialisasi sekunder 
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ABSTRACT 

 

Aisyah Imtinan Huwaida, The Influence of Peer Interaction on Juvenile 

Delinquency Behavior among Tenth-Grade Students at SMK X di Jakarta Timur, 

Undergraduate Thesis, Jakarta: Sociology Education Study Program, Faculty of 

Social Sciences and Law, Universitas Negeri Jakarta, 2025. 

Juvenile delinquency in school environments has become a growing concern, 

particularly among students in vocational high schools. Behaviours such as 

truancy, smoking, and involvement in fights reflect the significant influence of 

social interactions, especially among peers who serve as agents of secondary 

socialization. This study is motivated by the assumption that the intensity and 

quality of peer relationships contribute to the emergence of deviant behaviour 

among adolescents. 

This research employed a quantitative approach using a survey method, involving 

96 tenth-grade students at SMK X di Jakarta Timur. Data were collected through a 

questionnaire that had undergone validity and reliability testing, and analysed 

using simple linear regression via SPSS version 25. This approach was chosen to 

empirically examine the extent to which the level of peer interaction affects juvenile 

delinquency behaviour. 

The results of the regression analysis indicate a positive and significant influence 

between the level of peer association and the forms of juvenile delinquent behavior. 

The regression equation Y = 70.800 + 1.349X suggests that the higher the intensity 

of peer interaction, the greater the tendency of students to engage in deviant 

behaviors. The coefficient of determination (R²) value of 0.686 implies that 68.6% 

of the variation in juvenile delinquency can be explained by the factor of peer 

association. These findings support Talcott Parsons’ perspective on the function of 

secondary socialization in shaping individual social behavior and highlight the 

importance of supervision by both schools and families in guiding adolescents’ 

social interactions in a positive direction. 

Keywords: peer interaction, juvenile delinquency, vocational students, linear 

regression, secondary socialization 
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