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     ABSTRAK 

Siti Silvi Wasilah, Gerakan Perempuan Perkotaan Melalui Urban Farming 

(Studi Kasus Kelompok PKK Pokja III, Kelurahan Cilangkap, Jakarta Timur), 

Skripsi. Jakarta: Program Studi Pendidikan Sosiologi, Fakultas Ilmu Sosial dan 

Hukum, Universitas Negeri Jakarta, 2025.  

 

Penelitian ini memiliki tiga tujuan utama, pertama mendeskripsikan latar belakang 

gerakan perempuan terhadap lingkungan oleh Pokja III dalam urban farming di 

Cilangkap. Kedua, untuk mendeskripsikan proses dari gerakan urban farming oleh 

Pokja III di Cilangkap. Ketiga, untuk mendeskripsikan dampak dari gerakan 

perempuan melalui urban farming oleh Pokja III terhadap masyarakat di Cilangkap.  

 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode studi kasus. Teknik 

pengumpulan data dilakukan melalui observasi, wawawancara dan kepustakaan. 

Teknik analisis data dilakukan dengan cara deskriptif analisis. Subjek penelitian 

berjumlah 11 informan yang terdiri dari 8 informan kunci dan 3 informan triangulasi. 

Informan kunci mencakup 3 kader PKK Pokja III, 4 pengelola RPTRA dibawah 

Kelurahan Cilangkap, 1 anggota dinas PPAPP (Pemberdayaan, Perlindungan Anak, 

dan Pengendalian Penduduk) yang sering bekerja sama dengan Pokja III Cilangkap. 

Informan triangulasi melibatkan 3 orang warga Kelurahan Cilangkap Jakarta Timur.  

 

Hasil penelitian menunjukan bahwa gerakan perempuan Pokja III dalam aksi urban 

farming di Cilangkap, Jakarta Timur, telah melewati berbagai dinamika hingga 

mencapai tujuannya yang selaras dengan nilai-nilai dari ekofeminisme Vandana Shiva. 

Gerakan ini dilatarbelakangi oleh kesamaan beban ekonomi yang dialami perempuan 

domestik serta kepedulian terhadap kesehatan masyarakat melalui upaya menciptakan 

lingkungan yang bersih dan sehat. Prosesnya dilakukan dengan upaya meningkatkan 

kapasitas, keterampilan, serta menginternalisasikan nilai-nilai feminim dalam 

rangkaian urban farming telah menjadi strategi yang dilakukan Pokja III sebagai aktor 

dalam gerakan. Adanya sinergi dengan berbagai pihak menjadi solusi dalam mengatasi 

hambatan yang muncul selama proses gerakan. Puncaknya, gerakan ini berdampak 

dalam mewujudkan masyarakat yang mampu menghasilkan sendiri kebutuhan 

pangannya, tetapi juga menciptakan ekosistem sosial yang sadar dan peduli terhadap 

keberlanjutan lingkungan.  

 

 

 

Kata kunci: Gerakan Perempuan, Urban Farming, dan Keberlanjutan 

Lingkungan 
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ABSTRACT 

Siti Silvi Wasilah, Urban Women's Movement Through Urban Farming (Case 

Study of PKK Group Working Group III, Cilangkap Village, East Jakarta), 

Thesis. Jakarta: Sociology Education Study Program, Faculty of Social Sciences 

and Law, Jakarta State University, 2025. 

 

This study has three main objectives, first to describe the background of the women's 

movement towards the environment by Pokja III in urban farming in Cilangkap. 

Second, to describe the process of the urban farming movement by Pokja III in 

Cilangkap. Third, to describe the impact of the women's movement through urban 

farming by Pokja III on the community in Cilangkap. 

 

This study uses a qualitative approach with a case study method. Data collection 

techniques are carried out through observation, interviews and literature. Data analysis 

techniques are carried out using descriptive analysis. The research subjects numbered 

11 informants consisting of 8 key informants and 3 triangulation informants. Key 

informants include 3 PKK cadres of Pokja III, 4 RPTRA managers under the 

Cilangkap sub-district, 1 member of the PPAPP (Empowerment, Child Protection, and 

Population Control) service who often collaborates with Pokja III Cilangkap. 

Triangulation informants involved 3 residents of the Cilangkap sub-district, East 

Jakarta. 

 

The results of the study show that the women's movement of Pokja III in urban farming 

action in Cilangkap, East Jakarta, has gone through various dynamics to achieve its 

goals which are in line with the values of Vandana Shiva's ecofeminism. This 

movement is motivated by the similarity of economic burdens experienced by 

domestic women and concern for public health through efforts to create a clean and 

healthy environment. The process is carried out by efforts to increase capacity, skills, 

and internalize feminine values in a series of urban farming has become a strategy 

carried out by Pokja III as an actor in the movement. The existence of synergy with 

various parties is a solution in overcoming obstacles that arise during the movement 

process. At its peak, this movement has an impact on realizing a society that is able to 

produce its own food needs, but also creates a social ecosystem that is aware of and 

cares about environmental sustainability. 

 

Keywords: Women's Movement, Urban Farming, and Environmental Sustainability 
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"Our greatest glory is not in never falling, but in rising every time we fall." 

(Keagungan terbesar kita bukanlah karena tidak pernah jatuh, tetapi karena selalu 

bangkit setiap kali kita jatuh) 

 

- Confucius - 
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