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ABSTRAK

Aya Warda Maghfira. Hubungan antara Hubungan antara Kesadaran
Konsekuensi Ekologis dengan Perilaku Pro-Lingkungan. Skripsi. Jakarta:
Program Studi Pendidikan Pancasila dan Kewarganegaraan, Fakultas Ilmu
Sosial dan Hukum, Universitas Negeri Jakarta, 2025.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kesadaran konsekuensi
ekologis sebagai faktor internal dengan perilaku pro-lingkungan pada pengurus BEM
FISH UNJ periode 2025/2026. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif
dengan metode korelasional. Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah
simple random sampling dengan jumlah responden sebanyak 95 orang dari total
populasi 126 pengurus. Instrumen yang digunakan berupa angket tertutup. Indikator
kesadaran konsekuensi ekologis meliputi kemampuan menerima, mengenali, dan
mengingat dampak ekologis, sedangkan indikator perilaku pro-lingkungan mencakup
perilaku konservasi, penghindaran sampah, daur ulang, konsumsi ramah lingkungan,
dan partisipasi dalam kegiatan lingkungan. Hasil analisis data menunjukkan bahwa
terdapat hubungan antara kesadaran konsekuensi ekologis dan perilaku pro-
lingkungan, dengan nilai korelasi produk momen sebesar 0,354 yang termasuk dalam
kategori hubungan rendah. Nilai koefisien determinasi sebesar 12,5% menunjukkan
bahwa kesadaran konsekuensi ekologis memberikan kontribusi sebesar 12,5% terhadap
variasi perilaku pro-lingkungan responden. Persamaan regresi linear sederhana yang
diperoleh adalah ¥ = 61,037 + 0,177X, yang menunjukkan bahwa setiap peningkatan
satu satuan pada kesadaran konsekuensi ekologis akan meningkatkan skor perilaku
pro-lingkungan sebesar 0,177 poin. Temuan ini mendukung teori Value-Belief-Norm
(VBN) yang menyatakan bahwa kesadaran terhadap dampak ekologis dapat
membentuk norma pribadi yang mendorong tindakan ekologis. Penelitian ini
diharapkan dapat menjadi dasar bagi pengembangan strategi pendidikan lingkungan
berbasis karakter di perguruan tinggi.

Kata Kunci: kesadaran konsekuensi ekologis, perilaku pro-lingkungan, mahasiswa,
program pendidikan, VBN



ABSTRACT

Aya Warda Maghfira. The Relationship Between Ecological Consequence
Awareness and Pro-Environmental Behavior. Undergraduate Thesis. Jakarta: Civic

Education Study Program, Faculty of Social Sciences and Law, Universitas Negeri
Jakarta, 2025.

This study aims to determine the relationship between ecological consequence
awareness as an internal factor and pro-environmental behavior among the student
executive board members (BEM FISH UNJ) for the 2025/2026 period. A quantitative
approach was used with a correlational method. The sample was selected using simple
random sampling, involving 95 respondents from a population of 126 members. The
research instrument was a closed-ended questionnaire. Indicators of ecological
consequence awareness included the ability to accept, recognize, and recall ecological
impacts, while pro-environmental behavior indicators consisted of conservation
behavior, waste avoidance, recycling, eco-friendly consumption, and environmental
participation. The data analysis shows a relationship between ecological consequence
awareness and pro-environmental behavior, with a Pearson correlation coefficient of
0.354, which falls into the low correlation category. The coefficient of determination is
12.5%, indicating that ecological consequence awareness contributes 12.5% to the
variation in respondents' pro-environmental behavior. The resulting simple linear
regression equation is Y = 61.037 + 0.177X, indicating that for every one-unit increase
in ecological consequence awareness, the pro-environmental behavior score increases
by 0.177 points. These findings support the Value-Belief-Norm (VBN) theory, which
posits that awareness of ecological impacts can shape personal norms that drive
ecological actions. This study is expected to serve as a foundation for developing
character-based environmental education strategies in higher education institutions.

Keywords: ecological consequence awareness, pro-environmental behavior, college
students, education program, VBN theory
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