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ABSTRAK

Nur Safitri, Rasionalitas Pemilih Pemula dalam Menggunakan Hak Suara pada Pilpres
2024 Pada Mahasiswa Fakultas Ilmu Sosial dan Hukum Universitas Negeri Jakarta,
Skripsi, Jakarta: Program Studi Sosiologi, Fakultas Ilmu Sosial dan Hukum,
Universitas Negeri Jakarta, 2025.

Pada Pemilu 2024 didominasi oleh pemilih muda yang berasal dari Generasi Z dan
Milenial. Pemilih pemula sebagai bagian dari generasi Z menjadi kelompok penting
dalam pemilu karena jumlahnya yang cukup besar dan potensinya mempengaruhi hasil
pemilihan. Penelitian ini berfokus pada proses pengambilan keputusan politik pemilih
pemula dalam Pemilu Presiden dan Wakil Presiden 2024. Penelitian ini bertujuan untuk
untuk mengetahui faktor-faktor yang membentuk rasionalitas pemilih pemula, serta
bagaimana bentuk rasionalitas tersebut dianalisis melalui teori pilihan rasional.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian naratif.
Pengumpulan data dilakukan melalui wawancara semi-terstruktur, dokumentasi, dan
studi literatur. Informan dalam penelitian ini adalah mahasiswa angkatan 2021 Fakultas
Ilmu Sosial dan Hukum Universitas Negeri Jakarta yang telah memenuhi syarat sebagai
pemilih pemula pada Pemilu 2024. Penelitian ini dilakukan di kampus Universitas
Negeri Jakarta dan dilakukan secara daring melalui platform Zoom dan media sosial.
Penelitian dilakukan selama periode September 2024 hingga April 2025.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa rasionalitas pemilih pemula dibentuk oleh
kombinasi antara pertimbangan rasional (seperti visi-misi kandidat, rekam jejak, dan
kesesuaian nilai pribadi), pengaruh lingkungan sekitar mereka serta informasi digital.
Melalui pendekatan teori pilihan rasional James S. Coleman, pemilih pemula dipahami
sebagai aktor rasional yang bertindak berdasarkan tujuan politik tertentu. Mereka
memanfaatkan sumber daya yang tersedia, terutama informasi digital dan pertukaran
informasi dalam lingkungan sosialnya. Rasionalitas mereka terbentuk melalui proses
seleksi informasi, diskusi, serta norma dan harapan sosial yang berlaku dalam
kelompoknya. Pilihan politik mereka tidak hanya hasil dari pertimbangan pribadi,
tetapi juga merupakan produk dari interaksi sosial yang kompleks.

Kata kunci: Pemilih Pemula, Rasionalitas, Teori Pilihan Rasional, Mahasiswa,
Pemilu 2024, Generasi Z



ABSTRACT

Nur Safitri, The Rationality of First-Time Voters in Exercising Their Voting Rights in
the 2024 Presidential Election Among Students of the Faculty of Social Sciences and
Law at Universitas Negeri Jakarta, Undergraduate Thesis, Jakarta: Sociology Study
Program, Faculty of Social Sciences and Law, Universitas Negeri Jakarta, 2025.

The 2024 General Election was dominated by young voters from Generation Z and
Millennials. As part of Generation Z, first-time voters represented a crucial group due
to their significant numbers and their potential to influence the election outcome. This
study focuses on the political decision-making process of first-time voters in the 2024
Presidential and Vice-Presidential Election. The research aims to identify the factors
that shape the rationality of first-time voters and to analyze how such rationality can
be understood through the lens of rational choice theory.

This study employs a qualitative approach with a narrative research design. Data
collection methods include semi-structured interviews, documentation, and literature
review. The research informants were 2021 cohort students of the Faculty of Social
Sciences and Law at Universitas Negeri Jakarta who qualified as first-time voters in
the 2024 election. The research was conducted both on campus and online through
Zoom and social media platforms, spanning from September 2024 to April 2025.

The findings reveal that first-time voter rationality is shaped by a combination of
rational considerations (such as candidate vision and mission, track records, and
alignment with personal values), social environmental influences, and digital
information. Utilizing James S. Coleman’s rational choice theory, first-time voters are
viewed as rational actors who act based on specific political goals. They utilize
available resources—especially digital information and information exchange within
their social environment. Their rationality is formed through processes of filtering
information, engaging in discussions, and responding to social norms and expectations
within their peer groups. Their political choices are not merely personal decisions, but
rather the result of complex social interactions.

Keywords: First-Time Voters, Rationality, Rational Choice Theory, Students, 2024
Election, Generation Z
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