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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh intensitas penggunaan media 

sosial Tiktok terhadap preferensi gaya makeup pada siswi SMA Sulthon Aulia 

Boarding School Bekasi. Dalam era digital saat ini, Tiktok menjadi salah satu 

platform yang sangat berpengaruh terhadap tren kecantikan di kalangan remaja, 

termasuk dalam hal penggunaan makeup. Penelitian ini menggunakan pendekatan 

kuantitatif dengan metode survei dan teknik analisis regresi linear sederhana. 

Jumlah responden sebanyak 61 siswi yang dipilih melalui teknik purposive 

sampling. Instrumen penelitian berupa kuesioner yang disusun berdasarkan skala 

Likert.  Hasil uji korelasi menunjukkan adanya hubungan yang sangat kuat antara 

intensitas penggunaan Tiktok dengan preferensi gaya makeup (r = 0,870). Hasil 

uji T menunjukkan nilai signifikansi sebesar 0,000 (<0,05), yang berarti terdapat 

pengaruh signifikan antara variabel tersebut. Dengan demikian, dapat disimpulkan 

bahwa semakin tinggi intensitas penggunaan Tiktok, maka semakin tinggi pula 

kecenderungan siswi untuk mengikuti tren gaya makeup tertentu yang sedang 

populer di platform tersebut. Temuan ini diharapkan dapat menjadi referensi bagi 

sekolah dan orang tua dalam memberikan pendampingan penggunaan media 

sosial secara bijak. 

 

Kata Kunci : Tiktok, intensitas media sosial, preferensi, gaya makeup, remaja 
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ABSTRACT 

 

This study aims to determine the influence of Tiktok social media usage intensity 

on makeup style preferences among female students at Sulthon Aulia Boarding 

School Bekasi. In today’s digital era, Tiktok has become a highly influential 

platform in shaping beauty trends, especially among teenagers, including in the 

use of makeup. This research uses a quantitive approach with a survey method 

and simple linear regression analysis. A total of 61 students were selected 

through purposive sampling. The research instrument was a Likert scale-based 

questionnaire. The correlation test results show a very strong relationship 

between Tiktok usage intensity and makeup style preference (r = 0,870). The t-test 

results show a significance value of 0,000 (<0,05), indicating a significant effect 

between the two variables. Thus, it can be concluded that the higher the intensity 

of Tiktok usage, the greater the tendency of students to follow certain popular 

makeup trends on the platform. These findings are expected to serve as a 

reference for school and parents in guiding responsible social media usage. 

 

Keyword : Tiktok, social media intensity, preference, makeup style, teenagers 
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