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ABSTRAK 

Ida Khosidah. Fragmentasi Realitas Hidup Pengguna Media Sosial Aplikasi Semi 

Anonim: Antara yang Nyata dan Palsu (Studi Pada 7 Akun Media Sosial Prisga). 

Skripsi. Jakarta: Program Studi Sosiologi. Fakultas Ilmu Sosial. Universitas 

Negeri Jakarta. 2025.  

Penelitian ini membahas presentasi diri yang ditampilkan oleh akun di aplikasi Prisga, 

sebuah platform media sosial semi anonim yang memungkinkan individu 

mengekspresikan sisi personal mereka tanpa mengungkap identitas asli. Penelitian ini 

bertujuan untuk mendeskripsikan motivasi pemilik akun Prisga dalam membentuk 

presentasi diri yang berbeda antara kehidupan nyata dan virtual, serta menggambarkan 

bagaimana proses pembentukan citra diri tersebut berlangsung dalam konteks media 

sosial semi anonim.  

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode studi kasus terhadap 

tujuh pengguna aktif aplikasi Prisga. Data dikumpulkan melalui observasi partisipatif, 

wawancara mendalam, serta studi literatur, dan dianalisis menggunakan teori 

dramaturgi dari Erving Goffman yang membedakan antara konsep panggung depan 

(front stage) dan panggung belakang (back stage). Penelitian berlangsung di Jakarta 

dari Januari 2022 hingga Juni 2023. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penggunaan akun Prisga didominasi oleh 

kebutuhan akan anonimitas, privasi, dan ruang ekspresi yang lepas dari tuntutan citra 

sosial di kehidupan nyata. Pemilik akun memanfaatkan fitur semi anonim untuk 

membangun diri yang lebih jujur, spontan, dan terkadang mengekspresikan sisi-sisi 

yang tidak dapat mereka tampilkan di ruang publik terbuka. Presentasi diri di Prisga 

tampil sebagai bentuk backstage, di mana identitas asli, emosi personal, dan 

pengalaman pribadi yang biasanya disembunyikan dari ruang sosial justru 

dimunculkan. Beberapa pengguna sengaja menyamarkan identitas mereka dengan 

nama samaran dan visual profil yang tidak menggambarkan jati diri sepenuhnya untuk 

menciptakan jarak sosial dan ruang aman.  

Kata Kunci: Media Sosial, Semi Anonim, Panggung Belakang, Presentasi Diri 
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ABSTRACT 

Ida Khosidah. The Fragmentation of Life Reality Among Semi-Anonymous Social 

Media Users: Between the Real and the Fake (A Study on 7 Prisga Social Media 

Accounts). Undergraduate Thesis. Jakarta: Sociology Study Program, Faculty of 

Social Sciences, Universitas Negeri Jakarta. 2025. 

 

This study explores the self presentation performed by accounts on Prisga, a semi-

anonymous social media platform that allows individuals to express personal aspects 

of themselves without revealing their real identities. The research aims to describe the 

motivations behind account owners' construction of distinct self-presentations between 

real life and the virtual space, as well as to examine how this self image is formed 

within the context of semi -anonymous media.  

Employing a qualitative approach and case study method, the research focuses on 

seven active Prisga users. Data were collected through participant observation, in-

depth interviews, and literature review, and analyzed using Erving Goffman's 

dramaturgical theory, which distinguishes between the concepts of front stage and 

back stage. The study was conducted in Jakarta from January 2022 to June 2023. 

 

Findings reveal that the use of Prisga accounts is primarily driven by the need for 

anonymity, privacy, and a space for uninhibited expression free from the social image 

demands of real life. Account owners utilize the platform's semi-anonymous features to 

construct a more honest, spontaneous self, often expressing aspects of their identity 

that they are unable to display in public settings. Self-presentation on Prisga manifests 

as a backstage performance, where true identity, personal emotions, and private 

experiences typically concealed from the social sphere are instead revealed. Some 

users intentionally obscure their identities through pseudonyms and non-

representative profile visuals to create social distance and a safe space. 

Keywords: Social Media, Semi Anonymity, Backstage, Self Presentation 
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MOTTO 

 

 

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya. 

BagiNya ada sesuatu pahala dari kebajika) yang diusahakannya dan terhadapnya ada 

pula sesuatu siksa atas kejahatan yang diperbuatnya.” 

-Q.S Al-Baqarah: 286) 

 

 

“Always remember that life is like a book. Some chapters are sad, some are happy, 

but all are necessary for the full story” 

-Master Oogway  
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