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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh model pembelajaran Relating, 

Experiencing, Applying, Cooperating, Transferring (REACT) terhadap 

kemampuan berpikir kritis peserta didik pada pembelajaran matematika kelas IV 

sekolah dasar. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif eksperimen, dengan 

desain pretest-posttest control group design. Populasi dalam penelitian ini adalah 

seluruh peserta didik kelas IV sekolah dasar negeri yang berada di wilayah 

Kecamatan Pasar Rebo tahun ajaran 2024/2025. Sampel penelitian ini adalah 

SDN Cijantung 02 Pagi yang terpilih dengan menggunakan teknik cluster random 

sampling. Pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan instrumen tes 

berupa soal uraian yang dilengkapi dengan rubrik. Teknik analisis data dilakukan 

menggunakan uji-t berbantuan program SPSS 27. Hasil uji hipotesis menunjukkan 

nilai signifikansi sebesar < 0,01, yang berarti kurang dari 0,05. Hal ini 

menunjukkan bahwa  ditolak dan  diterima, maka dapat ditarik kesimpulan 

bahwa penggunaan model pembelajaran REACT memiliki pengaruh yang 

signifikan terhadap kemampuan berpikir kritis peserta didik pada pembelajaran 

matematika kelas IV sekolah dasar. Hasil ini dapat dijadikan sebagai alternatif 

dalam tingkat pendidikan yang lebih luas. 
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ELEMENTARY SCHOOL 

 

Nabila Putri Astuti 

 

ABSTRACT 

This study aims to determine the influence of the Relating, Experiencing, 

Applying, Cooperating, Transferring (REACT) learning model on students' 

critical thinking skills in grade IV mathematics learning in elementary school. 

This study uses an experimental quantitative method, with a pretest-posttest 

control group design. The population in this study is all grade IV students of 

public elementary schools in the Pasar Rebo District area for the 2024/2025 

school year. The sample of this study is SDN Cijantung 02 Pagi which was 

selected using the cluster random sampling technique. Data collection was 

carried out using test instruments in the form of essay questions equipped with 

rubrics. The data analysis technique was carried out using a t-test assisted by the 

SPSS 27 program. The results of the hypothesis test showed a significance value 

of < 0,01, which means less than 0,05. This shows that  it is rejected and 

accepted, it can be concluded that the use of the REACT learning model has a 

significant influence on students' critical thinking skills in elementary school 

grade IV mathematics learning. These results can be used as an alternative in a 

broader level of education. 
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”Karna apa yang ditakdirkan untukku tidak akan pernah melewatkanku, dan apa 

yang melewatkanku sudah pasti bukan takdirku. ”



 

viii 
 

PERSEMBAHAN 

 

Skripsi ini dapat terwujud berkat dukungan, motivasi, dan pendampingan dari 

berbagai pihak yang telah membantu peneliti selama proses pengerjaan, sejak 

awal hingga selesai. Dengan penuh rasa syukur dan hormat, peneliti 

mempersembahkan karya ini kepada: 

1. Kedua orang tuaku. Terima kasih peneliti ucapkan atas segala bentuk 

pengorbanan dan ketulusan yang telah diberikan. Tanpa lelah mendoakan, 

mendampingi, serta memberikan dukungan baik secara moral maupun 

finansial. Semoga dengan hadirnya skripsi ini, mampu menghadirkan rasa 

bangga Mama dan Ayah karena telah berhasil mengantarkan anak pertamanya 

menyandang gelar sarjana, seperti yang diharapkan. 

2. Adik laki-laki peneliti. Terima kasih telah menjadi sumber motivasi bagi 

peneliti untuk terus belajar dan berusaha menjadi kakak yang dapat memberi 

pengaruh positif, baik dalam bidang akademik maupun non-akademik. 

Semoga kelak peneliti dapat menjadi panutan yang baik dalam setiap 

langkahmu di masa depan. 

3. Pemilik NIM 1801619015. Terima kasih selalu sabar dalam menemani, 

membantu, meluangkan waktu, tenaga dan pikirannya, serta memberikan 

dukungan di saat peneliti bahkan meragukan kemampuan dirinya sendiri. 

Segala bantuan yang diberikan sangat berati dalam penyelesaian studi ini.  

4. Para rekan seperjuangan di angkatan 2021 PGSD UNJ. Khususnya ucapan 

terima kasih kepada Umia, Risa, Nissa, Della, Nabila, Hana, Sharfina, Suri, 

Amel dan Titania atas kebersamaan, semangat, serta bantuan yang begitu 

berarti selama proses penyusunan skripsi ini mulai dari berbagi pemikiran, 

saling menyemangati di saat kebingungan, hingga hadir di momen-momen 

ketika peneliti merasa kehilangan arah. Dukungan kalian menjadi bagian 

penting dari terselesaikannya skripsi ini. 

5. Mba Ulan, selaku pemilik bimbel Fitri sekaligus kaka sepupu peneliti. Terima 

kasih atas pengertiannya selama peneliti menjalani masa akhir perkuliahan, 

khususnya saat harus sering izin bekerja untuk keperluan bimbingan dan 

sidang. Terima kasih pula atas dukungan dan kepercayaan yang diberikan 



 

ix 
 

kepada peneliti untuk bertumbuh dan belajar di Bimbel Fitri selama empat 

tahun terakhir. Ucapan terima kasih juga peneliti sampaikan kepada rekan-

rekan guru yang dengan tulus bersedia membantu menggantikan tugas 

mengajar ketika peneliti berhalangan hadir. Semua bantuan dan pengertian 

tersebut menjadi bagian penting dalam proses penyelesaian skripsi ini. 

6. Mba Ita, kakak sepupu peneliti. Terima kasih atas kesediaannya meluangkan 

waktu untuk berdiskusi dan memberikan masukan selama peneliti menyusun 

skripsi. Terima kasih pula atas bantuan dan solusi yang diberikan setiap kali 

peneliti menghadapi kebingungan dalam proses penyusunan skripsi ini. 

7. Terakhir tidak lupa, kepada diri saya sendiri. Terima kasih ”Nabila” sudah 

memilih untuk bertahan, berjuang dan terus melangkah, meskipun tidak 

semua hal berjalan sesuai harapan. Terima kasih telah menjadi pribadi yang 

belajar untuk ikhlas dalam menghadapi setiap perjalanan hidup. 



 

x 
 

KATA PENGANTAR 

 

Puji dan Syukur kehadirat Allah SWT, karena berkat rahmat dan hidayah-

Nya sehingga peneliti mampu menyelesaikan skripsi yang berjudul ”Pengaruh 

Model Pembelajaran Relating, Experiencing, Applying, Cooperating, Transferring 

Terhadap Kemampuan Berpikir Kritis Peserta Didik Pada Pembelajaran 

Matematika Kelas IV Sekolah Dasar”. Shalawat serta salam semoga selalu 

tercurahkan kepada Nabi Muhammad SAW. Penulisan skripsi ini disusun untuk 

memenuhi persyaratan dan mendapatkan gelar sarjana pendidikan (S.Pd) pada 

program studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar Fakultas Ilmu Pendidikan 

Universitas Negeri Jakarta.  

Dalam penyusunan skripsi ini, tentu tidak sedikit kendala dan hambatan 

yang telah dilalui peneliti dan peneliti menyadari bahwa penyusunan skripsi ini 

tidak akan mampu diselesaikan tanpa adanya dukungan dari berbagai pihak. Oleh 

karena itu, peneliti mengucapkan terima kasih dengan setulus hati kepada: 

Pertama, terima kasih kepada Prof. Dr. Iva Sarifah, M.Pd. selaku dosen 

pembimbing I dan Prof. Dr. Ika Lestari, S.Pd., M.Si. selaku dosen pembimbing II 

yang telah bersedia meluangkan waktu untuk memeriksa, mengarahkan, memberi 

semangat serta membimbing peneliti selama proses penyusunan skripsi ini. 

Kedua, terima kasih kepada Dr. Nina Nurhasanah, M.Pd. selaku 

koordinator program studi PGSD FIP UNJ dan Prof. Dr. Edwita, M.Pd. selaku 

dosen pembimbing akademik serta Bapak/ Ibu Dosen PGSD yang telah 

membimbing dan membekali peneliti dengan berbagai ilmu pengetahuan yang 

bermanfaat selama menempuh pendidikan di Universitas Negeri Jakarta. 

Ketiga, kepada orang tua peneliti yang selalu memberi doa dan dukungan 

baik moral maupun materil yang luar biasa kepada peneliti selama penyusunan 

skripsi ini.  

Keempat, kepada kepala sekolah, guru-guru dan peserta didik kelas IV 

SDN Cijantung 02 Pagi yang telah menyambut hangat, memberi izin dan 

membantu pelaksanaan penelitian di sekolah hingga akhirnya dapat berjalan 

dengan lancar. 



 

xi 
 

Kelima, terima kasih juga kepada kakak-kakak sepupu peniliti yang 

selalu memberi dukungan dan motivasi kepada peneliti selama penyusunan 

skripsi.  

Terakhir, peneliti ingin mengucapkan banyak terima kasih kepada teman-

teman mahasiswa program studi PGSD yang selalu memberi semangat, doa baik 

dan berbagi pengalaman kepada peneliti selama penyusunan skripsi ini.  

Peneliti menyadari bahwa penulisan skripsi ini masih jauh dari sempurna. 

Peneliti menerima segala saran dan kritik membangun sebagai bahan evaluasi 

agar skripsi ini dapat diselesaikan dengan lebih baik. Peneliti berharap skripsi ini 

dapat menjadi bahan rujukan bagi peneliti selanjutnya.  

 

 

Jakarta, 13 Juli 2025 

Peneliti,  

 

 

 

 

Nabila Putri Astuti



 

xii 
 

DAFTAR ISI 

 
LEMBAR PERSETUJUAN PEMBIMBING DAN PENGERSAHAN ............ ii 

ABSTRAK ............................................................................................................ iii 

ABSTRACT .......................................................................................................... iv 

SURAT PERNYATAANN KEASLIAN SKRIPSI .............................................. v 

LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI ............................. vi 

MOTTO ............................................................................................................... vii 

PERSEMBAHAN ............................................................................................... viii 

KATA PENGANTAR ............................................................................................ x 

DAFTAR ISI ........................................................................................................ xii 

DAFTAR TABEL ................................................................................................ xv 

DAFTAR GAMBAR .......................................................................................... xvi 

DAFTAR LAMPIRAN ..................................................................................... xvii 

BAB I PENDAHULUAN ...................................................................................... 1 

A. Latar Belakang Masalah ................................................................................ 1 

B. Identifikasi Masalah....................................................................................... 8 

C. Pembatasan Masalah ...................................................................................... 9 

D. Perumusan Masalah ....................................................................................... 9 

E. Tujuan Umum Penelitian ............................................................................... 9 

F. Kegunaan Penelitian ...................................................................................... 9 

BAB II KAJIAN TEORETIS, KERANGKA BERPIKIR DAN HIPOTESIS 

PENELITIAN ....................................................................................................... 11 

A. Kajian  Teoretis ............................................................................................. 11 

1. Hakikat Kemampuan Berpikir Kritis ....................................................... 11 

a. Pengertian Berpikir .................................................................................. 11 

b. Pengertian Berpikir Kritis ....................................................................... 12 

c. Pengertian Kemampuan Berpikir Kritis.................................................. 14 

d. Indikator Kemampuan Berpikir Kritis .................................................... 16 

2. Hakikat Model Pembelajaran Relating, Experiencing, Applying, 

Cooperating, and Transferring (REACT) ..................................................... 18 

a. Pengertian Model Pembelajaran REACT ............................................... 18 



 
 

xiii 
 

b. Karakteristik Model Pembelajaran REACT ........................................... 21 

c. Sintaks/ Langkah-Langkah Model Pembelajaran REACT ..................... 22 

d. Kelebihan dan Kekurangan Model Pembelajaran REACT .................... 24 

3. Karakteristik Peserta Didik Kelas IV SD ................................................ 26 

B. Hasil Penelitian yang Relevan ..................................................................... 27 

C. Kerangka Berpikir ....................................................................................... 28 

D. Hipotesis Penelitian ..................................................................................... 30 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN ......................................................... 31 

A. Tujuan Penelitian ......................................................................................... 31 

B. Tempat dan Waktu Penelitian ...................................................................... 31 

C. Metode dan Desain Penelitian ..................................................................... 31 

D. Populasi dan Sampel .................................................................................... 33 

1. Populasi ................................................................................................... 33 

2. Sampel..................................................................................................... 34 

E. Teknik Pengumpulan Data ........................................................................... 35 

1. Definisi Konseptual Kemampuan Berpikir Kritis................................... 37 

2. Definisi Operasional Kemampuan Berpikir Kritis ................................. 37 

3. Instrumen Penelitian ............................................................................... 37 

4. Validasi Instrumen .................................................................................. 41 

F. Teknik Analisis Data .................................................................................... 44 

3. Uji Prasyarat............................................................................................ 45 

a. Uji Normalitas Data ................................................................................ 45 

b. Uji Homogenitas ..................................................................................... 45 

2. Uji Hipotesis ........................................................................................... 46 

G. Hipotesis Statistik ........................................................................................ 46 

BAB IV  HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .................................. 48 

A. Deskripsi Data ............................................................................................. 48 

1. Deskripsi Data Variabel Terikat Kelompok Eksperimen ........................ 49 

a. Data Pretest Variabel Terikat Kelompok Eksperimen ............................ 50 

b. Data Posttest Variabel Terikat Kelompok Eksperimen ........................... 52 

2. Deskripsi Data Variabel Terikat Kelompok Kontrol ............................... 54 

a. Data Pretest Variabel Terikat Kelompok Kontrol ................................... 56 

b. Data Posttest Variabel Terikat Kelompok Kontrol ................................. 58 



 
 

xiv 
 

B. Pengujian Persyaratan Analisis .................................................................... 61 

1. Uji Normalitas ......................................................................................... 61 

2. Uji Homogenitas ..................................................................................... 62 

C. Pengujian Hipotesis ..................................................................................... 63 

D. Pembahasan Hasil ........................................................................................ 64 

E. Keterbatasan Penelitian ............................................................................... 67 

BAB V KESIMPULAN, IMPLIKASI, DAN SARAN ..................................... 69 

A. Kesimpulan .................................................................................................. 69 

B. Implikasi ...................................................................................................... 69 

C. Saran ............................................................................................................ 72 

DAFTAR PUSTAKA........................................................................................... 73 

LAMPIRAN ......................................................................................................... 80 

 



 
 

xv 
 

 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 2.1 Indikator Berpikir Kritis ........................................................................ 18 

Tabel 2.2 Kelebihan dan Kekurangan Model REACT .......................................... 25 

Tabel 3.1 Desain Penelitian ................................................................................... 32 

Tabel 3.2 Perlakuan Pembelajaran pada Kelompok Eksperimen dan Kelompok 

Kontrol .................................................................................................................. 32 

Tabel 3.3 Nama Sekolah Dasar Negeri di Kecamatan Pasar Rebo ....................... 34 

Tabel 3.4 Jenis dan Teknik Pengumpulan Data ..................................................... 35 

Tabel 3.5 Kisi-Kisi Instrumen Kemampuan Berpikir Kritis ................................. 38 

Tabel 3.6 Rubrik Penskoran Tes Kemampuan Bepikir Kritis ............................... 40 

Tabel 3. 7 Kriteria Uji Validitas 25 Peserta Didik ................................................. 42 

Tabel 3. 8 Hasil Uji Validitas Instrumen Kemampuan Berpikir Kritis ................. 42 

Tabel 3. 9 Interpretasi Indeks Perhitungan Reliabilitas ........................................ 43 

Tabel 3. 10 Hasil Perhitungan Reabilitas Instrumen Kemampuan Berpikir Kritis 44 

Tabel 4. 1 Nilai Kelompok Eksperimen ................................................................ 49 

Tabel 4. 2 Data Deskripsi Pretest Kelompok Eksperimen .................................... 51 

Tabel 4. 3 Data Deskripsi Posttest Kelompok Eksperimen .................................. 53 

Tabel 4. 4 Nilai Kelompok Kontrol ....................................................................... 55 

Tabel 4. 5 Data Deskripsi Pretest Kelompok Kontrol .......................................... 57 

Tabel 4. 6 Data Deskripsi Posttest Kelompok Kontrol ......................................... 59 

Tabel 4. 7 Hasil Uji Normalitas  Kelompok Eksperimen dan Kelompok Kontrol 61 

Tabel 4. 8 Hasil Uji Homogenitas  Kelompok Eksperimen dan Kelompok Kontrol

 ............................................................................................................................... 62 

Tabel 4. 9 Hasil Uji Hipotesis Kelompok Eksperimen dan Kelompok Kontrol ... 64 



 

xvi 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 4. 1 Histogram Pretest Kelompok Eksperimen ....................................... 52 

Gambar 4. 2 Histogram Posttest Kelompok Eksperimen ..................................... 54 

Gambar 4. 3 Histogram Pretest Kelompok Kontrol ............................................. 58 

Gambar 4. 4 Histogram Posttest Kelompok Kontrol ............................................ 60 



 

xvii 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Soal dan Kunci Jawaban Instrumen Penelitian................................. 80 

Lampiran 2. Perhitungan Hasil Uji Coba Instrumen ........................................... 109 

Lampiran 3. Data Hasil Penelitian (Variabel Terikat dan Variabel Bebas atau 

Variabel Kelas Eksperimen dan Kontrol .............................................................. 114 

Lampiran 4. Perhitungan Pengujian Persyaratan Analisis .................................. 120 

Lampiran 5. Perhitungan Pengujian Hipotesis .................................................... 122 

Lampiran 6. Perangkat Pembelajaran (Pertemuan 1-8) ...................................... 123 

Lampiran 7. Surat Keterangan Penelitian ........................................................... 181 

Lampiran 8. Dokumentasi Penelitian .................................................................. 184 

Lampiran 9. Riwayat Hidup ................................................................................ 188 

 


