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ABSTRAK

Hardini Rahardyanti. “Bermigrasi ke Negeri Persinggahan: Dinamika
Perkembangan Pengungsi dari Luar Negeri di Indonesia Pasca Berlakunya
Peraturan Presiden No. 125 Tahun 2016 (2016 — 2020). Skripsi. Jakarta: Program
Studi Pendidikan Sejarah, Fakultas Ilmu Sosial dan Hukum, Universitas Negeri
Jakarta, 2025.

Tujuan Penelitian ini memberikan gambaran mengenai dinamika
perkembangan pengungsi dari luar negeri di Indonesia selama tahun 2016 hingga
tahun 2020. Penelitian menggunakan metode historis yang terdiri dari lima tahap:
pemilihan topik, heuristik (pengumpulan sumber), kritik (verifikasi terhadap
sumber), interpretasi (penafsiran terhadap sumber), dan ditutup dengan historiografi
(penulisan hasil penelitian) sebagai tahap akhir.

Setelah memilih topik, peneliti menghimpun 2 jenis sumber, yaitu primer
yang terdiri dari surat kabar, foto maupun video dokumenter, dan arsip dokumen.
Sementara sumber sekunder diambil dari buku dan artikel yang mengandung
relevansi dengan topik pembahasan. Kemudian, peneliti melakukan kritik internal
dan eksternal. Pada tahap berikutnya, peneliti menginterpretasikan fakta dari
sumber yang telah dikritik dan terbukti keabsahannya dan menuliskannya sebagai
penelitian sejarah.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terjadinya perkembangan arus migrasi
pengungsi pada tahun 2016-2020 dilatarbelakangi berlarutnya konflik di negara
asal, posisi wilayah Indonesia yang strategis, hingga adanya harapan untuk
mendapatkan kuota resettlement di negara-negara ketiga melalui Indonesia. Selama
berada di Indonesia sebagai negara transit, pengungsi tinggal di berbagai jenis
tempat penampungan, seperti Rudenim, community house, camp, ataupun
mengungsi secara mandiri. Dalam masa penantian tersebut, mereka menghadapi
tantangan, terutama dalam beradaptasi secara sosial dan budaya, serta dalam
memenuhi kebutuhan dasar. Keterbatasan akses terhadap pendidikan, layanan
kesehatan, dan pekerjaan menyebabkan sebagian besar pengungsi menggantungkan
hidup pada sektor informal serta bantuan dari organisasi kemanusiaan, pemerintah,
mitra sosial dan kemanusiaan, serta masyarakat lokal. Dari hal tersebut dinamika
kehidupan pengungsi luar negeri di Indonesia selama tahun 20162020
menunjukkan kondisi pengungsi yang semakin rentan dalam mengakses kebutuhan
dasar, pendidikan, layanan kesehatan, dan pekerjaan.

Kata kunci: Dinamika, Perkembangan, Pengungsi Luar Negeri, Indonesia



ABSTRACT

Hardini Rahardyanti. “Migrating to a Transit Country: The Dynamics of Foreign
Refugees in Indonesia Following the Enactment of Presidential Regulation No. 125
of 2016 (2016-2020).” Undergraduate Thesis. Jakarta: History Education Study
Program, Faculty of Social Sciences and Law, Universitas Negeri Jakarta, 2025.

The purpose of this study is to provide an overview of the dynamics of
foreign refugees in Indonesia during the period of 2016 to 2020. This research
employs the historical method, which consists of five stages: topic selection,
heuristics (source collection), criticism (source verification), interpretation (source
analysis), and ends with historiography (writing of the research findings).

After determining the topic, the researcher collected two types of sources:
primary sources, including newspapers, photos, documentary videos, and archival
documents; and secondary sources, consisting of books and articles relevant to the
topic. The researcher then conducted both internal and external criticism. In the next
stage, the researcher interpreted the facts from the validated sources and compiled
them into a historical narrative.

The results of the study show that the development of refugee migration
flows from 2016 to 2020 was driven by prolonged conflicts in the countries of
origin, Indonesia’s strategic geographical position, and the hope of securing
resettlement quotas in third countries through Indonesia. While staying in Indonesia
as a transit country, refugees lived in various types of shelters, such as immigration
detention centers (Rudenim), community houses, camps, or self-arranged
accommodations. During this waiting period, they faced significant challenges,
particularly in adapting socially and culturally, and in meeting basic needs. Limited
access to education, healthcare services, and employment opportunities led most
refugees to depend on the informal sector and assistance from humanitarian
organizations, the government, social and humanitarian partners, and the local
community. These conditions reflect the increasing vulnerability of foreign refugees
in Indonesia between 2016 and 2020, particularly in accessing basic needs,
education, health services, and livelihoods.

Keywords: Dynamics, Development, Foreign Refugees, Indonesia
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Mycobacterium tuberculosis.
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Turn back the boat policy

Safe heaven

Shelter

Ventilator

Voluntary Repatriation

Warlord

Kebijakan Australia untuk mengembalikan
perahu tanpa izin yang masuk ke wilayahnya.
Baik dikembalikan ke negara asal, tempat
keberangkatannya atau dipindahkan ke negara

ketiga untuk diproses.

: Tempat di mana seseorang dapat memperoleh

perlindungan dari bahaya atau serangan

Tempat yang memberikan  perlindungan
sementara dari bencana atau bahaya.

Alat yang digunakan secara medis untuk
mendukung atau menggantikan pernapasan
seseorang yang sakit, terluka, atau dibius.
Pemulangan pengungsi ke negara asalnya secara
sukarela dalam kondisi aman dan bermartabat,
setelah situasi yang menyebabkan mereka
mengungsi telah membaik.

Individu yang menguasai suatu wilayah tertentu
secara militer dan mengendalikan kekuasaan
tanpa otoritas negara resmi yang terjadi dalam

situasi konflik.
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