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ABSTRAK

Penelitian ini dilakukan untuk melihat pengaruh keberfungsian keluarga terhadap
kesiapan menikah pada dewasa awal. Metode yang digunakan dalam penelitian ini
adalah pendekatan kuantitatif dengan menguji hipotesis. Pengambilan sampling
dalam penelitian ini menggunakan teknik non-probability jenis purposive sampling
dengan jumlah responden sebanyak 406 dewasa awal di Indonesia. Alat ukur yang
digunakan terdiri dari Marital Preparedness Instrument (Sporakowski, 1968) dan
The McMaster Family Assessmenet Sub Scale General Functioning 12 (Epstein,
Baldwin, Bishop, 1983). Pengolahan data dilakukan dengan analisis regresi linear
sederhana. Hasil penelitian menunjukan terdapat pengaruh keberfungsian keluarga
terhadap kesiapan menikah pada dewasa Awal. Kontribusi yang diberikan pada
variabel keberfungsian keluarga sebesar 2,3% berpengaruh secara positif terhadap
kesiapan menikah pada dewasa awal.

Kata Kunci: Keberfungsian Keluarga, Kesiapan Menikah, Dewasa Awal
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ABSTRACT

This research was conducted to determine the family functioning on the marriage
readiness of young adulthood. The methode used in this research was a quantitative
approach by testing the hyphothesis. The sampling technique was non-probability
with purposive sampilng, and there was 406 participants from Indonesia. The
instrument used were the Marital Preparedness Instrumen (Sporakowski, 1968)
and The McMaster Family Assessmenet Sub Scale General Functioning 12
(Epstein, Baldwin & Bishop, 1983). Data processing was carried out using simple
linear regression analysis. The result showed that family functioning has a positive
influence on marital preparedness in young adulthood. Family functioning
contributes 2,3% to marital readiness

Keywords: Family Functioning, Marital Readiness, early adulthood
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