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ABSTRAK 

Nadine Mayjesta Putri Bathara, Penguatan Solidaritas Sosial pada 

Masyarakat Batak Perantauan Melalui Falsafah Dalihan Na Tolu (Studi 

Kualitatif Deskriptif di Kampung Mayasari Cililitan Jakarta Timut). Skripsi. 

Jakarta: Program Studi Pendidikan Pancasila dan Kewarganegaraan, 

Fakultas Ilmu Sosial dan Hukum, Universitas Negeri Jakarta, 2025 

Tujuan Penelitian ini untuk mengetahui Bagaimana pemahaman masyarakat Batak 

perantauan terhadap Falsafah Dalihan Na Tolu sebagai penguat hubungan 

solidaritas sosial di perantauan pada Kampung Mayasari Cililitan, Jakarta Timur 

RW 008. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dan metode deskriptif. 

Sumber data yang digunakan adalah sumber data primer dan sumber data sekunder. 

Sumber data primer melalui observasi, wawancara dan dokumentasi dan sumber 

data sekunder melalui studi pustaka. Teknik kalibrasi keabsahan data menggunakan 

triangulasi data, ketekunan pengamatan, dan expert opinion. Teknik analisis data 

menggunakan reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan. 

Pembahasan penelitian menunjukkan bahwa pemahaman terhadap Dalihan Na Tolu 

masih sangat kuat, bahkan menjadi dasar dalam membangun ikatan sosial dan 

partisipasi kolektif di lingkungan perantauan. Penerapan falsafah ini membentuk 

solidaritas sosial yang inklusif dan adaptif terhadap dinamika kehidupan kota, serta 

memperkuat identitas budaya Batak di tengah masyarakat urban multikultural. 

Penelitian ini menegaskan bahwa pelestarian nilai budaya lokal seperti Dalihan Na 

Tolu merupakan strategi efektif dalam membentuk kohesi sosial dan menjaga 

keberlangsungan nilai-nilai luhur di era modern. 

Kata Kunci: Solidaritas Sosial, Masyarakat Adat, Dalihan Na Tolu, Suku Batak  
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ABSTRACT 

Nadine Mayjesta Putri Bathara, Strengthening Social Solidarity in the Overseas 

Batak Community Through the Dalihan Na Tolu Philosophy (Descriptive 

Qualitative Study in Mayasari Village Cililitan East Jakarta). Thesis. Jakarta: 

Pancasila and Citizenship Education Study Program, Faculty of Social Sciences 

and Law, State University of Jakarta, 2025 

The purpose of this research is to find out how the overseas Batak community 

understands the Dalihan Na Tolu Philosophy as a strengthener of social solidarity 

relationships overseas in Mayasari Cililitan Village, East Jakarta RW 008. This 

research uses a qualitative approach and descriptive method. The data sources used 

are primary data sources and secondary data sources. Primary data sources 

through observation, interviews and documentation and secondary data sources 

through literature study. Data validity calibration techniques use data 

triangulation, observation persistence, and expert opinion. Data analysis 

techniques used data reduction, data presentation and conclusion drawing. 

The research discussion results showed that the understanding of Dalihan Na Tolu 

is still very strong, even becoming the basis in building social ties and collective 

participation in the overseas environment. The application of this philosophy forms 

social solidarity that is inclusive and adaptive to the dynamics of city life, and 

strengthens Batak cultural identity in the midst of a multicultural urban society. 

This study confirms that preserving local cultural values such as Dalihan Na Tolu 

is an effective strategy in forming social cohesion and maintaining the 

sustainability of noble values in the modern era. 

Keywords: Social Solidarity, Indigenous Peoples, Dalihan Na Tolu, Batak Tribe   



 

iii 

 

LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI 

Penanggung Jawab 

Dekan Fakultas Ilmu Sosial dan Hukum 

Universitas Negeri Jakarta 

 

 

Firdaus Wajdi 

NIP. 197708202005012002 

 

TIM PENGUJI 

No. Nama Tanda Tangan Tanggal 

1. 

Dr. Yuyus Kardiman, M.Pd  

NIP. 197509072008121003 

Ketua Sidang 

 

 

............................. 

 

 

............................. 

2. 

Annisa Rahmi Faisal, S.Sy., M.H 

NIP. 199309212025062005 

Sekretaris 

 

 

............................. 

 

 

............................. 

3. 

Drs. Mohammad Maiwan, Ph.D 

NIP. 196803181999031001 

Penguji Ahli 

 

 

............................. 

 

 

............................. 

4. 

Dr. Raharjo, S.Pd., M.Si 

NIP. 197604172005011003 

Pembimbing I 

 

 

............................. 

 

 

............................. 

5. 

Dr. Yasnita, M.Si 

NIP. 197503032005012001 

Pembimbing II 

 

 

............................. 

 

 

............................. 

Tanggal Lulus: 

  



 

iv 

 

LEMBAR PERNYATAAN ORISINALITAS 

Saya menyatakan,  

Nama  : Nadine Mayjesta Putri Bathara  

NIM  : 1401621076 

Menyatakan bahwa skripsi saya yang berjudul “Penguatan Solidaritas Sosial 

pada Masyarakat Batak Perantauan melalui Falsafah Dalihan Na Tolu (Studi 

Kualitatif Deskriptif di Kampung Mayasari Cililitan Jakarta Timur)” adalah 

benar karya sendiri dan segala sumber yang menjadi referensi dalampenelitian telah 

dicantumkan dengan sebenar-benarnya. Apabila ditemukan pelanggaran terhadap 

etika keilmuan dalam karya saya dan pernyataan ini tidak sesuai dengan hal yang 

sebenernya, saya siap mempertanggungjawabkan dan menanggung resikonya. 

 

 

 

Jakarta, 7 Juli 2025 

 

 

Nadine Mayjesta Putri Bathara  



 

v 

 

KEMENTERIAN PENDIDIKAN TINGGI, SAINS DAN 

TEKNOLOGI UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA 

UPT PERPUSTAKAAN 

 

Jalan Rawamangun Muka Jakarta 13220 

Telepon/Faksimili: 021-4894221 

Laman: lib.unj.ac.id 

 

LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI 

KARYA ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS 

Sebagai sivitas akademika Universitas Negeri Jakarta, yang bertanda tangan di bawah ini, saya:  

Nama : Nadine Mayjesta Putri Bathara 

NIM : 1401621076 

Fakultas/Prodi : Fakultas Ilmu Sosial dan Hukum / Pendidikan Pancasila dan Kewarganegaraan 

Alamat Email        : nadinemayjesta25@gmail.com  

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada UPT Perpustakaan 

Universitas Negeri Jakarta, Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif atas karya ilmiah: 

 

 Skripsi   Tesis  Disertasi   Lain-lain (…............................................) 

 

yang berjudul : 

Penguatan Solidaritas Sosial pada Masyarakat Batak Perantauan melalui Falsafah Dalihan 

Na Tolu (Studi Kualitatif Deskriptif di Kampung Mayasari Cililitan Jakarta Timur) 

Dengan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif ini UPT Perpustakaan Universitas Negeri Jakarta berhak 

menyimpan, mengalihmediakan, mengelolanya dalam bentuk pangkalan data (database), 

mendistribusikannya, dan menampilkan/mempublikasikannya di internet atau media lain secara 

fulltext untuk kepentingan akademis tanpa perlu meminta ijin dari saya selama tetap 

mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta dan atau penerbit yang bersangkutan. 

 

Saya bersedia untuk menanggung secara pribadi, tanpa melibatkan pihak Perpustakaan Universitas 

Negeri Jakarta, segala bentuk tuntutan hukum yang timbul atas pelanggaran Hak Cipta dalam 

karya ilmiah saya ini. 

 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya. 

 

Jakarta, 7 Juli 2025 

 

 

 

 

 

 

Nadine Mayjesta Putri Bathara 

mailto:nadinemayjesta25@gmail.com


 

vi 

 

MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

MOTTO 

“Sesungguhnya Bersama kesulitan ada kemudahan” 

(QS. Al-Insyirah 94:Ayat 5) 

“Sesungguhnya Allah tidak akan menguah Nasib suatu kaum hingga mereka 

mengubah diri mereka sendiri” 

(QS. Ar-Rad: 11) 

“It will pass, everything you’ve gone through it will pass” 

PERSEMBAHAN 

 Skripsi ini saya persembahkan untuk diri saya sendiri yang sudah 

bertahan dalam setiap lelah, berani melangkah di tengah keraguan dan tidak 

menyerah untuk menyelesaikan skripsi ini 

Serta untuk Ayah dan Bunda tercinta yang tak pernah lelah berjuang dalam diam, 

mengorbankan segalanya, hanya demi memastikan aku bisa terus melangkah dan 

menyelesaikan pendidikan ini. Setiap hal yang kalian upayakan, setiap doa yang 

kalian panjatkan, menjadi kekuatan terbesar yang mengantarkanku hingga titik 

ini. Terima kasih karena telah percaya, mendukung, dan mencintai tanpa syarat. 

Skripsi ini untuk kalian.  



 

vii 

 

KATA PENGANTAR 

Segala puji dan syukur peneliti panjatkan ke hadirat Allah SWT atas limpahan 

rahmat, taufik, dan hidayah-Nya sehingga peneliti dapat menyelesaikan skripsi ini 

dengan baik dan tepat waktu. Skripsi yang berjudul “Penguatan Solidaritas Sosial 

pada Masyarakat Batak Perantauan melalui Falsafah Dalihan Na Tolu (Studi 

Kualitatif Deskriptif di Kampung Mayasari Cililitan Jakarta Timur)” disusun 

sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Pendidikan pada Program 

Studi Pendidikan Pancasila dan Kewarganegaraan. 

Penyusunan skripsi ini tidak terlepas dari bantuan, arahan, dan dukungan 

berbagai pihak yang telah berkontribusi secara langsung maupun tidak langsung. 

Oleh karena itu, peneliti menyampaikan ucapan terima kasih yang sebesar-besarnya 

kepada: 

1.  Bapak Prof. Dr. Komarudin, M.Si., selaku Rektor Universitas Negeri 

Jakarta. 

2. Bapak Firdaus Wajdi, M.A., Ph.D., selaku Dekan Fakultas Ilmu Sosial dan 

Hukum Universitas Negeri Jakarta. 

3. Bapak Dr. Yuyus Kardiman, M.Pd., selaku Koordinator Program Studi 

Pendidikan Pancasila dan Kewarganegaraan, Fakultas Ilmu Sosial dan 

Hukum Universitas Negeri Jakarta.  

4. Bapak Dr. Raharjo, S,Pd., M.Pd selaku Dosen Pembimbing 1. Terimakasih 

atas segala bimbingan, masukan, dan motivasi yang sangat berarti selama 

proses penyusunan skripsi ini. 



 

viii 

 

5. Ibu Dr. Yasnita, S.Pd., M.Si, selaku Dosen Pembimbing 2 peneliti. Terima 

kasih atas segala bimbingan, nasihat, ilmu dan juga dukungan untuk 

menyelesaikan penyusunan skripsi ini. Segala ilmu dan perhatian yang Ibu 

berikan menjadi bekal berharga dalam menyelesaikan karya ini dengan 

baik. Semoga segala kebaikan, keikhlasan, dan dedikasi Ibu dalam 

mendidik menjadi amal jariyah yang tak terputus. 

6. Ibu Ikhlasiah Dalimoenthe, M.Si selaku expert dalam penelitian ini, 

terimakasih elah meluangkan waktu, memberikan wawasan, serta masukan 

yang sangat berarti dalam memperkaya analisis dan pemahaman peneliti 

terhadap topik yang dikaji. 

7. Seluruh dosen dan tenaga kependidikan Program Studi Pendidikan 

Pancasila dan Kewarganegaraan, Fakultas Ilmu Sosial dan Hukum 

Universitas Negeri Jakarta, yang telah memberikan bekal ilmu pengetahuan 

dan pengalaman yang berharga. 

8. Ibu Maria selaku ketua RW.008 kampung Mayasari Cililitan Jakarta timur. 

Terimakasih telah mengizinkan dan berkenan untuk memberikan informasi 

seputar kampung Mayasari, sambutan hangat Ibu sangat membantu 

kelancaran penelitian ini, terutama dalam membangun komunikasi dengan 

masyarakat setempat. 

9. Seluruh masyarakat Kampung Mayasari, Cililitan, Jakarta Timur, yang telah 

menerima peneliti dengan terbuka dan bersedia menjadi informan dalam 

penelitian ini. Partisipasi, keterbukaan, dan keramahan yang diberikan 

sangat membantu peneliti. 



 

ix 

 

10. Terima kasih untuk Opung Doli tercinta Drs. Maringan Simanjuntak, yang 

selalu menjadi teladan dalam memegang teguh nilai-nilai adat dan budaya 

Batak. Terima kasih atas segala nasihat, doa, dan semangat yang Opung 

berikan, yang menjadi sumber kekuatan dan motivasi peneliti dalam 

menyelesaikan skripsi ini 

11. Terima Kasih tak ternilai peneliti untuk Ayahanda tercinta, Moh. Y. Erico 

Bathara Simanjuntak, sosok panutan yang penuh keteguhan dan 

pengorbanan. Terima kasih atas segala perjuangan dan atas kerja keras dan 

atas cinta yang sering ditunjukkan dalam diam.  

12. Terima Kasih Bunda tersayang, Herawati, yang senantiasa menjadi pelita 

dalam setiap langkah hidup. Terima kasih atas doa-doa yang tak pernah 

henti, dan ucapan yang selalu menenangkan di saat lelah, serta cinta yang 

tanpa syarat.  

13. Saudara tersayang M. Keenan Alfred Bathara yang meskipun tak pernah 

sedikitpun terucap kata-kata penyemangat, namun kehadiranmu 

menjadikan semangat untuk peneliti berjuang menyelesaikan pendidikan 

agar dapat berbagi rezeki untuk adik laki – laki tercinta.  

14. Kepada Nenek Bainar tercinta, yang selalu mendoakan, memberikan 

semangat dan kasih sayang yang tak pernah putus. Kehangatan, nasihat 

bijak, dan perhatian tulus dari nenek menjadi sumber kekuatan tersendiri 

dalam menjalani setiap proses kehidupan ini. 

15. Terima Kasih Kepada sosok yang sejak awal telah selalu membersamai 

proses panjang ini, mulai dari mengajarkan, menyemangati selalu di tengah 



 

x 

 

keraguan, hingga terus percaya bahwa peneliti bisa meskipun peneliti 

sendiri tidak percaya diri. Terima kasih atas kesediaanmu menghadapi 

segala waktu yang kau sisihkan demi mendengar setiap keluh kesah, dan 

atas doamu. 

16. Sahabat peneliti Dea Ivana dan Nirina Jelita. Terimakasih sudah selalu hadir 

dalam momen-momen berharga peneliti. Kalian hadir sebagai rumah yang 

selalu menerima peneliti apa adanya.  

17. Kepada sahabat peneliti yang sedang sama – sama berjuang namun di 

perantauan Maritza, Dita, Riri dan Tiara. Terima Kasih masih memberikan 

perhatian satu sama lain di tengah diri kita yang sedang masing-masing 

merancang masa depan yang cerah. 

18. Kepada sahabat yang selalu menemani proses perkuliahan Salsa 

Fakhrunisa, Erika Nurhayati, Rahasty Adira dan Auralia Khaerudin yang 

selama ini selalu jadi pengingat, penyemangat bahkan tempat berkeluh 

kesah. Terima kasih atas kebersamaan, canda tawa, dukungan, dan semangat 

yang tidak pernah putus sejak awal. Masa perkuliahan peneliti tidak akan 

semanis ini jika tidak ada kalian. 

19. Peneliti juga menyampaikan terima kasih secara khusus kepada semua yang 

pernah hadir dalam perjalanan hidup ini baik sebagai sahabat maupun rekan 

berbagi cerita. Meskipun kini telah menempuh jalan masing-masing, peran, 

dukungan, serta semangat yang pernah diberikan di masa lalu turut menjadi 

bagian dari proses tumbuh peneliti hingga mampu menyelesaikan skripsi 

ini.  



 

xi 

 

20. Peneliti juga ingin menyampaikan terima kasih kepada teman-teman 

angkatan PPKN 2021 Querencia, yang telah menjadi bagian penting dari 

perjalanan selama di bangku perkuliahan, 

21. Terima kasih kepada diri sendiri yang telah bertahan, untuk setiap air mata 

yang tak terlihat, malam-malam yang penuh kegelisahan, dan langkah kecil 

yang tetap dilanjutkan walau tertatih, terima kasih karena terus percaya 

bahwa semua ini layak diperjuangkan. Karena pada akhirnya, yang paling 

berhak mendapat pelukan pertama atas pencapaian ini… adalah dirimu 

sendiri. 

 

 

Jakarta, 7 Juli 2025 

 

 

Nadine Mayjesta Putri Bathara  



 

xii 

 

DAFTAR ISI 

ABSTRAK .............................................................................................................. i 

ABSTRACT ............................................................................................................ ii 

LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI ................................................................ iii 

LEMBAR PERNYATAAN ORISINALITAS .................................................... iv 

LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH 

UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS ............................................................. v 

MOTTO DAN PERSEMBAHAN ....................................................................... vi 

KATA PENGANTAR .......................................................................................... vii 

DAFTAR ISI ........................................................................................................ xii 

DAFTAR TABEL ................................................................................................ xv 

DAFTAR GAMBAR .......................................................................................... xvi 

DAFTAR LAMPIRAN ..................................................................................... xvii 

BAB I PENDAHULUAN ...................................................................................... 1 

A. Latar Belakang ............................................................................................... 1 

B. Masalah Penelitian ......................................................................................... 8 

C. Fokus dan Subfokus ....................................................................................... 8 

1. Fokus Penelitian ........................................................................................ 8 

2. Sub Fokus Penelitian ................................................................................. 8 

D. Pertanyaan Penelitian .................................................................................... 9 

E. Manfaat Penelitian ......................................................................................... 9 

1. Manfaat Teoretis ........................................................................................ 9 



 

xiii 

 

2. Manfaat Praktis ........................................................................................ 10 

F. Kerangka Konseptual .................................................................................... 11 

BAB II KAJIAN TEORETIK ............................................................................. 11 

A. Solidaritas Sosial .......................................................................................... 11 

1. Konsep Solidaritas Sosial ......................................................................... 11 

2. Jenis-Jenis Solidaritas .............................................................................. 12 

B. Konsep Masyarakat Gemeinschaft dan Gesselschaft .................................. 16 

1. Kelompok Gemeinschaft ......................................................................... 16 

2. Kelompok Gesselschaft ........................................................................... 18 

C. Masyarakat Batak ........................................................................................ 19 

D. Dalihan Na Tolu ........................................................................................... 21 

1. Definisi Dalihan Na Tolu ......................................................................... 21 

2. Unsur-Unsur Dalihan Na Tolu ................................................................. 23 

E. Masyarakat Perantauan ................................................................................ 24 

F. Penelitian Yang Relevan ............................................................................... 28 

G. State Of The Art ........................................................................................... 34 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN ......................................................... 35 

A. Tujuan Penelitian ......................................................................................... 35 

B. Desain dan Pendekatan Penelitian ............................................................... 35 

C. Lokasi dan Waktu Penelitian ....................................................................... 35 



 

xiv 

 

D. Sumber Data ................................................................................................ 36 

1. Sumber Data Primer ................................................................................ 36 

2. Sumber Data Sekunder ............................................................................ 36 

E. Teknik Pengumpulan Data ........................................................................... 36 

F. Teknik Kalibrasi Data ................................................................................... 37 

G. Teknik Analisis Data .................................................................................... 38 

BAB IV TEMUAN DAN PEMBAHASAN PENELITIAN ............................. 39 

A. Deskripsi Lokasi Penelitian ......................................................................... 39 

B. Temuan Penelitian ........................................................................................ 41 

C. Pembahasan Temuan Penelitian ................................................................... 59 

D. Keterbatasan Penelitian ............................................................................... 76 

BAB V KESIMPULAN, IMPLIKASI, DAN SARAN ..................................... 81 

A. Kesimpulan .................................................................................................. 81 

B. Implikasi ...................................................................................................... 83 

C. Saran ............................................................................................................ 85 

DAFTAR PUSTAKA........................................................................................... 87 

 

 

  



 

xv 

 

DAFTAR TABEL 

Tabel 1. 1 Penelitian Terdahulu ............................................................................. 28 

  



 

xvi 

 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 1. 1 Presentase Jumlah Migran Berdasarkan Suku ................................... 4 

Gambar 1. 2 Bagan Kerangka Konseptual ............................................................. 11 

Gambar 4. 1 Tampak Kampung Mayasari Cililitan dari Jalan Mayjen Sutoyo......39 

Gambar 4. 2 HKBP Cililitan ................................................................................. 40 

Gambar 4. 3 Bagan Temuan Penelitian ................................................................. 41 

Gambar 4. 4 Perkawinan Adat Batak .................................................................... 47 

Gambar 4. 5 Pernikahan Masyarakat Batak Toba Perantauan Marga Pandjaitan 

dengan WNA Spanyol ........................................................................................... 49 

Gambar 4. 6 Upacara Adat Kematian pada Masyarakat Batak Toba Perantauan . 52 

Gambar 4. 7 Bagan Pembahasan Temuan ............................................................. 75 

  

  



 

xvii 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Pedoman Penelitian .................................................................. 91 

Lampiran 2 Pedoman Observasi Penelitian ................................................. 93 

Lampiran 3 Pedoman Wawancara Informan ............................................... 96 

Lampiran 4 Pedoman Wawancara Key Informan ........................................ 99 

Lampiran 5 Wawancara Expert Opinion ................................................... 104 

Lampiran 6 Hasil Observasi Penelitian ..................................................... 108 

Lampiran 7 Hasil Observasi Penelitian ...................................................... 112 

Lampiran 8 Catatan Lapangan .................................................................... 116 

Lampiran 9 Transkrip Wawancara Informan .............................................. 117 

Lampiran 10 Transkrip Wawancara Informan ........................................... 121 

Lampiran 11 Transkrip Wawancara Informan ........................................... 128 

Lampiran 12 Transkrip Wawancara Informan ........................................... 135 

Lampiran 13 Transkrip Wawancara Informan ........................................... 139 

Lampiran 14 Transkrip Wawancara Informan ........................................... 144 

Lampiran 15 Transkrip Wawancara Key Informan ................................... 148 

Lampiran 16 Hasil Dokumentasi Penelitian .............................................. 153 

Lampiran 17 Surat Perizinan Penelitian .................................................... 157 

 


