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ABSTRAK 

NICHOLAS MARS. Efektivitas Ekstrak Daun Kelor (Moringa oleifera Lam.) 

terhadap Ekspresi Gen CYP2E1 dan GPX1 pada Sel HepG2. Skripsi, Program Studi 

Biologi, Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam, Universitas Negeri 

Jakarta. Juni 2025.  

 

Keracunan acetaminophen merupakan penyebab peningkatan ekspresi gen 

CYP2E1 dan penurunan ekspresi gen GPX1. Hal ini merupakan penyebab utama 

kerusakan/kegagalan hati yang terjadi secara global. Salah satu cara untuk 

mengatasinya adalah dengan memanfaatkan ekstrak daun kelor (EDK). Tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk mengetahui efektivitas EDK dalam menekan ekspresi 

gen CYP2E1 dan meningkatkan ekspresi gen GPX1 dengan memanfaatkan sel 

HepG2 yang diberi perlakuan acetaminophen sebagai model hati yang mengalami 

overdosis acetaminophen. Penelitian ini menggunakan sel HepG2 yang telah 

diinduksi dengan acetaminophen sebagai model hepatotoksik dan dikultur selama 

24 jam. Sel-sel tersebut kemudian diberikan EDK dengan tiga konsentrasi (125, 25, 

dan 5 µgmL-1) dan dikultur kembali selama 24 jam. RNA sel yang telah diberikan 

perlakuan diisolasi dan disintesis menjadi cDNA. cDNA kemudian diamplifikasi 

menggunakan qPCR. Data kemudian dikuantifikasi dan dinormalisasi menjadi nilai 

ekspresi relatif. Nilai tersebut kemudian dianalisis menggunakan SPSS statistical 

tools 20.0 dengan α=0.05% dan divisualisasi sebagai grafik persentase rata-rata ± 

standar deviasi menggunakan GraphPad Prisim 9.0. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa acetaminophen secara signifikan meningkatkan ekspresi gen CYP2E1 dan 

menurunkan ekspresi gen GPX1 secara signifikan. Hasil juga menunjukkan 

senyawa antioksidan yang terkandung dalam EDK dapat menurunkan ekspresi gen 

CYP2E1 dan meningkatkan ekspresi gen GPX1 terhadap sel yang overdosis 

acetaminophen dengan kelompok EDK2 yang paling efektif. Hasil yang diperoleh 

dapat disimpulkan bahwa EDK2 dengan konsentrasi 25 µgmL-1 memiliki 

efektivitas paling efektif dalam menurunkan ekspresi gen CYP2E1 dan 

meningkatkan ekspresi gen GPX1. 

 

Kata Kunci. Hati, Hepatoprotektan, Hepatotoksisitas, Keracunan, Parasetamol.  
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ABSTRACT 

NICHOLAS MARS. Effectiveness of Moringa Leaf Extract (Moringa oleifera 

Lam.) on CYP2E1 and GPX1 Gene Expression in HepG2 Cells. Thesis, Biology 

Study Program, Faculty of Mathematics and Natural Sciences, State University of 

Jakarta. June 2025. 

Acetaminophen poisoning is the cause of increased CYP2E1 gene expression and 

decreased GPX1 gene expression. This is the main cause of liver damage/failure 

that occurs globally. One way to overcome this is by utilizing moringa leaf extract 

(EDK). The objective of this study was to determine the efficacy of EDK in 

suppressing CYP2E1 gene expression and increasing GPX1 gene expression using 

acetaminophen-treated HepG2 cells as a model of acetaminophen overdose-

induced liver damage. The study utilized acetaminophen-induced HepG2 cells as a 

hepatotoxic model and cultured them for 24 hours. The cells were then treated with 

EDK at three different concentrations (125, 25, and 5 µgmL-1) and cultured again 

for 24 hours. RNA from the treated cells was isolated and synthesized into cDNA. 

The cDNA was then amplified using qPCR. The data were quantified and 

normalized into relative expression values. These values were then analyzed using 

SPSS statistical tools 20.0 with α=0.05% and visualized as average percentage ± 

standard deviation graphs using GraphPad Prism 9.0. The results showed that 

acetaminophen significantly increased the expression of the CYP2E1 gene and 

significantly decreased the expression of the GPX1 gene. The results also showed 

that the antioxidant compounds contained in EDK can reduce the expression of the 

CYP2E1 gene and increase the GPX1 expression of genes in cells overdosed with 

acetaminophen, with the EDK2 group being the most effective. The results obtained 

can be concluded that EDK2 at a concentration of 25 µgmL-1 has the most effective 

effectiveness in reducing the expression of the CYP2E1 gene and increasing the 

expression of the GPX1 gene. 

 

Keyword. Hepatoprotectant, Hepatotoxicity, Liver, Paracetamol, Poisoning. 
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