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ABSTRAK

SALWA SALSABILA. Hubungan Sensitivitas Lingkungan dengan Literasi
Pengelolaan Sampah Pada Peserta Didik SMA. Skripsi, Program Studi Pendidikan
Biologi, Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam, Universitas Negeri
Jakarta. Juli 2025.

Aktivitas manusia dapat menyebabkan perubahan yang mengancam lingkungan,
salah satunya adalah masalah sampah. Pengelolaan sampah memerlukan
sensitivitas, empati dan juga dibutuhkan literasi yang dapat diperoleh melalui
pendidikan. Sekolah sebagai wadah penanaman nilai dan pembentukan kebiasaan
baik berperan dalam menumbuhkan sensitivitas juga literasi peserta didik dengan
menyediakan tempat sampah yang sesuai dengan jenis sampahnya dan
memberikan ilmu pengetahuan yang sistematis dan menyeluruh untuk peserta
didik. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara sensitivitas
lingkungan dengan literasi pengelolaan sampah pada peserta didik SMA.
Penelitian dilaksanakan di salah satu SMA Negeri di Kota Depok pada semester
ganjil 2024/2025. Deskriptif kuantitatif dengan studi korelasional digunakan
daam metode penelitian ini. Sampel data pada penelitian diperoleh menggunakan
teknik simple random sampling dan didapatkan hasil sebanyak 65 sampel.
Pengumpulan data menggunakan instrumen yang telah dikembangkan masing-
masing variabel, instrumen kuesioner untuk mengukur sensitivitas lingkungan dan
instrumen tes untuk mengukur literasi pengelolaan sampah. Hasil penelitian
menggunakan uji korelasi dengan Spearman Rank, bahwa terdapat hubungan
positif antara sensitivitas lingkungan dan literasi pengelolaan sampah pada peserta
didik SMA dengan korelasi sangat kuat antara kedua variabel. Temuan ini
menekankan pentingnya mengintegrasikan sensitivitas lingkungan dalam proses
pembelajaran disekolah agar dapat mendorong peserta didik menjadi individu
yang bertanggung jawab dalam pengelolaan sampah.

Kata Kunci: literasi, sensitivitas, pengelolaan sampah



ABSTRACT

SALWA SALSABILA, The Relationship between Environmental Sensitivity
and Literacy of Waste Management in High School Students. Thesis, Biology
Education Faculty of Mathematics and Natural Science, Universitas Negeri
Jakarta. July 2025.

Human activities can cause changes that threaten the environment, one of which
is the problem of waste. Waste management requires sensitivity, empathy, and
literacy, which can be obtained through education. Schools, as a place to instill
values and form good habits, play a role in fostering sensitivity and literacy in
students by providing appropriate trash bins for each type of waste and providing
systematic and comprehensive knowledge to students. This study aims to
determine the relationship between environmental sensitivity and waste
management literacy in high school students. The study was conducted at a public
high school in Depok City in the odd semester of 2024/2025. This research used
a quantitative descriptive method with a correlational study. Sample data in the
study were obtained using a simple random sampling technique and obtained a
total of 65 samples. Data collection used instruments that had been developed for
each variable, a questionnaire instrument to measure environmental sensitivity
and a test instrument to measure waste management literacy. The results of the
study using the Spearman Rank correlation test showed that there was a positive
relationship between environmental sensitivity and waste management literacy in
high school students with a very strong correlation between the two variables. The
finding emphasizes the importance of integrating environmental sensitivity inti
the learning process at school in order to encourage students to become
responsible individuals in waste management.

Keywords: literacy, sensitivity, waste management
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