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ABSTRAK

AISYAH WARDATUL JANNAH JAMIL. Hubungan antara Pengetahuan
Mikroplastik dan Tanggung Jawab Lingkungan dengan Perilaku Pengelolaan
Sampah Peserta Didik SMA. Skripsi, Program Studi Pendidikan Biologi, Fakultas
Matematika dan lImu Pengetahuan Alam, Universitas Negeri Jakarta. Juli 2025.

Perilaku pengelolaan sampah yang belum optimal di kalangan peserta didik
menjadi isu lingkungan yang mendesak, dengan pengetahuan mikroplastik dan
tanggung jawab lingkungan diduga sebagai faktor internal yang berperan
signifikan. Seiring meningkatnya kekhawatiran terhadap dampak mikroplastik,
penting untuk mengkaji pengaruh kedua aspek tersebut dalam membentuk perilaku
pengelolaan sampah sebagai bagian dari upaya solusi berkelanjutan. Penelitian ini
bertujuan menganalisis hubungan antara pengetahuan mikroplastik dan tanggung
jawab lingkungan terhadap perilaku pengelolaan sampah pada peserta didik SMA.
Menggunakan desain kuantitatif korelasional, penelitian ini dilakukan
menggunakan sampel 138 siswa kelas XI yang dipilih menggunakan teknik simple
random sampling. Data dikumpulkan melalui tes pengetahuan mikroplastik,
kuesioner tanggung jawab lingkungan, dan kuesioner perilaku pengelolaan sampah.
Hasil uji korelasi menunjukkan pengetahuan mikroplastik dan tanggung jawab
lingkungan secara parsial dan secara bersama-sama memiliki hubungan positif yang
bersifat sangat kuat, dengan perilaku pengelolaan sampah peserta didik. Hasil
penelitian juga menunjukkan bahwa tanggung jawab lingkungan menjadi predictor
yang lebih dominan. Temuan ini menunjukkan pentingnya mengintegrasikan
pengetahuan mikroplastik dan mengembangkan tanggung jawab lingkungan siswa
dalam pembelajaran di sekolah untuk mendorong praktik pengelolaan sampah yang
lebih berkelanjutan.

Kata Kunci : pengetahuan mikroplastik, tanggung jawab lingkungan, perilaku
pengelolaan sampah, siswa sekolah menengah atas.



ABSTRACT

AISYAH WARDATUL JANNAH JAMIL. The Relationship between
Microplastic Knowledge and Environmental Responsibility with Waste
Management Behavior of High School Students. Thesis, Biology Education
Programme, Faculty of Mathematics and Natural Sciences, Jakarta State
University. July 2025.

Waste management behavior among students remains suboptimal and poses a
critical environmental challenge, with microplastic knowledge and environmental
responsibility identified as key internal factors that may influence such behavior.
Amid growing global concern over the adverse effects of microplastic pollution, it
is essential to explore how these cognitive and affective aspects shape sustainable
waste management practices among youth. This study aims to examine the
relationship between microplastic knowledge and environmental responsibility
with waste management behavior among senior high school students. A
correlational quantitative design was employed, involving 138 eleventh grade
students selected through simple random sampling. Data were obtained using a
microplastic knowledge test, an environmental responsibility questionnaire, and a
waste management behavior questionnaire. The correlation analysis revealed that
both variables, individually and collectively, were significantly and positively
associated with students’ waste management behavior, with environmental
responsibility emerging as the more dominant predictor. These findings underscore
the importance of incorporating microplastic education and fostering
environmental responsibility in school curricula to strengthen students’ pro-
environmental behavior and support long-term sustainability goals.

Keywords: microplastic knowledge, environmental responsibility, waste
management behavior, high school students.
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