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ABSTRAK

Maulidia, Alfina. 2025. KEINGINAN, KENYATAAN, MORALITAS, DAN
PERAN GENDER DALAM PEMBENTUKAN IDENTITAS ALICE DALAM
FILM DON'T WORRY DARLING (2022). Skripsi: Jakarta, Program Studi
Sastra Inggris, Fakultas Bahasa dan Seni, Universitas Negeri Jakarta.

Penelitian ini mengkaji pembentukan identitas Alice dan konflik internalnya dalam
film Don't Worry Darling (2022), dengan fokus pada bagaimana keinginan,
kenyataan, dan moralitas berinteraksi melalui dinamika id, ego, dan superego. Film
ini mengeksplorasi perjalanan Alice dalam menavigasi peran gender yang ada, serta
bagaimana norma-norma masyarakat memengaruhi keputusan dan tindakan yang
diambil. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis konflik internal Alice yang
dipengaruhi oleh teori psychoanalysis Freud dan teori gender roles dari Lindsey dan
de Beauvoir. Analisis dilakukan hanya pada skrip film, mencakup narasi dan dialog,
tanpa mengkaji aspek semiotika. Temuan penelitian ini menunjukkan dua poin
utama: pertama, konflik internal Alice mencerminkan dinamika id, ego, dan
superego, di mana keinginannya bertentangan dengan norma moral dan realitas
yang dihadapinya. Kedua, peran gender yang ada membentuk cara Alice
mengekspresikan identitasnya dan memengaruhi keputusan yang diambilnya,
menunjukkan kompleksitas agensi perempuan dalam menghadapi harapan
masyarakat kontemporer. Penelitian ini memberikan wawasan tentang bagaimana
film ini merefleksikan tantangan terhadap norma-norma gender dan menyoroti
pentingnya identitas perempuan dalam konteks yang lebih luas.

Kata Kunci: psikoanalisis, peran gender, identitas, id, ego, superego, film analisis



ABSTRACT

Maulidia, Alfina. 2025. DESIRE, REALITY, MORALITY, AND GENDER
ROLES IN THE PERFORMANCE OF ALICE'S IDENTITY IN THE FILM
DON'T WORRY DARLING (2022). Thesis: Jakarta, English Literature
Program, Faculty of Language and Arts, Universitas Negeri Jakarta.

This study examines the performance of Alice's identity and her internal conflicts
in Don't Worry Darling (2022), focusing on how desire, reality, and morality
interact through the dynamics of the id, ego, and superego. The film explores Alice's
journey in navigating existing gender roles and how societal norms influence the
decisions and actions she takes. This study aims to analyze Alice's internal conflicts
influenced by Freud's psychoanalytic theory and Lindsey and de Beauvoir's gender
roles theory. The analysis is conducted solely on the film's script, including
narrative and dialogue, without examining semiotic aspects. The findings of this
study reveal two main points: first, Alice's internal conflict reflects the dynamics of
the id, ego, and superego, where her desires conflict with moral norms and the
reality she faces. Second, existing gender roles shape how Alice expresses her
identity and influence the decisions she makes, highlighting the complexity of
women's agency in facing contemporary societal expectations. This research
provides insights into how the film reflects challenges to gender norms and
highlights the importance of women's identity in a broader context.

Keywords: psychoanalysis, gender roles, identity, id, ego, superego, film analysis
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