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ABSTRAK 
Rossa Farahdiba Ramadhanti, Pengaruh Pengetahuan Penggunaan 

Kosmetika Terhadap Perilaku Tata Rias Wajah Sehari-hari bagi Siswi di SMAN 

6 Jakarta,  Skripsi : Program Studi Pendidikan Tata Rias, Jurusan Ilmu 

Kesejahteraan Keluarga, Fakultas Teknik, Universitas Negeri Jakarta, April 

2025. 
Fenomena penggunaan kosmetika dekoratif di kalangan remaja putri, khususnya 

siswi SMAN 6 Jakarta, semakin meningkat seiring dengan tren kecantikan, 

pengaruh media sosial, dan akses mudah terhadap produk kosmetik. Namun, 

penggunaan ini sering tidak disertai dengan pengetahuan yang memadai mengenai 

penggunaan yang tepat dan aman. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

pengaruh pengetahuan penggunaan kosmetika dekoratif terhadap perilaku tata rias 

wajah sehari-hari. Metode yang digunakan adalah pendekatan kuantitatif dengan 

teknik survei dan analisis regresi linear sederhana. Penelitian dilakukan terhadap 

85 siswi yang dipilih menggunakan teknik cluster random sampling. 

Pengumpulan data dilakukan melalui kuesioner, dengan instrumen pengetahuan 

berupa soal pilihan ganda dan instrumen perilaku berupa skala Likert. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa tingkat pengetahuan tidak berpengaruh signifikan 

terhadap perilaku tata rias wajah sehari-hari, ditunjukkan oleh nilai signifikansi 

0,875 (> 0,05) dan nilai koefisien determinasi (R²) sebesar 0,000. Hal ini 

mengindikasikan bahwa meskipun tingkat pengetahuan rendah, mayoritas siswi 

tetap aktif menggunakan kosmetika dekoratif. Temuan ini memperkuat dugaan 

bahwa faktor lain seperti tren sosial, pengaruh teman sebaya, dan media digital 

lebih dominan dalam membentuk perilaku tata rias wajah remaja. 

Kata Kunci: Pengetahuan Kosmetika, Perilaku Tata Rias, Remaja, SMAN 6 

Jakarta. 
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ABSTRACT 
Rossa Farahdiba Ramadhanti, The Influence of Knowledge on Cosmetic Use 

on Daily Makeup Behavior Among Female Students at SMAN 6 Jakarta, 

Thesis: Cosmetology Education Program, Department of Family Welfare 

Science, Faculty of Engineering, Universitas Negeri Jakarta, April 2025. 

The phenomenon of decorative cosmetic use among teenage girls, particularly 

students at SMAN 6 Jakarta, has been increasing in line with beauty trends, social 

media influence, and easy access to cosmetic products. However, this usage is 

often not accompanied by adequate knowledge regarding proper and safe 

application. This study aims to determine the influence of knowledge about 

decorative cosmetics on students’ daily makeup behavior. The research employed 

a quantitative approach using survey techniques and simple linear regression 

analysis. The study was conducted on 85 students selected through cluster random 

sampling. Data collection was carried out using questionnaires, with knowledge 

measured by multiple-choice questions and behavior measured using a Likert 

scale. The research findings indicate that the level of knowledge does not 

significantly influence daily makeup behavior, as shown by a significance value of 

0.875 (> 0.05) and a coefficient of determination (R²) of 0.000. This suggests that 

even with low knowledge levels, the majority of students remain actively engaged 

in using decorative cosmetics. These findings support the notion that other factors 

such as social trends, peer influence, and digital media play a more dominant role 

in shaping adolescents' makeup behavior than knowledge alone. 

Keywords: Cosmetic Knowledge, Makeup Behavior, Adolescents, SMAN 6 

Jakarta. 
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