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ABSTRAK
Tyas Mahardhika Ardyn. 2025. Perkembangan Karakter Tokoh Utama pada
Manga Totsuzen Papa Ni Natta Saikyou Doragon No Kosodate Nikki Karya Ameko
Kaeruda. Skripsi, Program Studi Pendidikan Bahasa Jepang, Fakultas Bahasa dan

Seni, Universitas Negeri Jakarta.

Penelitian ini bertujuan untuk mengungkap dinamika kepribadian serta
perkembangan karakter tokoh utama Olivia dalam manga Totsuzen Papa Ni Natta
Saikyou Doragon No Kosodate Nikki. Penelitian ini menggunakan paradigma
psikologi sastra. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif
kualitatif. Pengumpulan data menggunakan metode dokumen dan teknik analisis
menggunakan teknik analisis isi (content analysis) menggunakan teori dinamika
kepribadian milik Sigmund Freud. Teori dinamika kepribadian Sigmund Freud
menyatakan bahwa ada tiga unsur dalam dinamika kepribadian, yaitu insting,
kecemasan, dan mekanisme pertahanan. Setelah menganalisis data yang berkaitan
dengan insting, kecemasan, dan mekanisme pertahanan pada tokoh Olivia, dapat
diketahui bahwa tokoh Olivia mengalami dinamika kepribadian di dalam cerita.
Pada awal cerita, tokoh Olivia banyak mengalami insting hidup (eros) yang didasari
pada kebutuhan untuk bertahan hidup (survival) seperti kebutuhan emosional dan
seks. Kecemasan yang dialami Olivia banyak ditandai dengan kecemasan realistik
dan neurotik yang mengindikasikan bahwa Olivia serta mekanisme pertahanan
Olivia banyak berkaitan dengan solusi temporer. Simpulan dari hasil analisis
menunjukkan bahwa Olivia memiliki sikap kepribadian bawaan (given) yang

diselaraskan dengan sikap kepribadian yang Olivia bentuk sendiri (willed).

Kata kunci: psikologi sastra, dinamika kepribadian, karakter, perkembangan

karakter, insting, kecemasan, mekanisme pertahanan



ABSTRACT
Tyas Mahardhika Ardyn. 2025. Perkembangan Karakter Tokoh Utama pada
Manga Totsuzen Papa Ni Natta Saikyou Doragon No Kosodate Nikki Karya Ameko
Kaeruda. Skripsi, Program Studi Pendidikan Bahasa Jepang, Fakultas Bahasa dan

Seni, Universitas Negeri Jakarta.

This research aims to explore the dynamics of personality and the character
development of the main protagonist, Olivia, in the manga Totsuzen Papa ni Natta
Saikyou Doragon no Kosodate Nikki. The research adopts a literary psychology
paradigm and employs a qualitative descriptive method. Data collection was
conducted using document analysis while content analysis was applied as the
analytical technique utilizing Sigmund Freud’s theory of personality dynamics.
Freud’s personality dynamics theory posits three key components: instincts, anxiety,
and defense mechanisms. After analyzing data related to Olivia’s instincts, anxieties,
and defense mechanisms, it was found that she undergoes significant personality
dynamics throughout the story. In the early stages, Olivia frequently exhibits life
instincts (eros), primarily driven by survival needs such as emotional and sexual
desires. The anxieties she experiences are largely characterized by realistic and
neurotic anxieties, indicating internal conflicts. Additionally, Olivia’s defense
mechanisms often involve temporary solutions. The conclusion of the analysis
reveals that Olivia possesses an inherent (given) personality disposition, which

gradually aligns with a self-constructed (willed) personality as the story progresses.

Keywords: literary psychology, personality dynamics, character, character

development, instincts, anxiety, defense mechanism
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