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ABSTRAK

Arini Afidatul Azkiya, Pengaruh Budaya Kebiasaan dan Kesadaran Masyarakat
Terhadap Sikap Peduli Lingkungan Di RW 11 Pekayon Jaya Dalam Program
Kampung Iklim. Skripsi. Jakarta: Program Studi Sosiologi, Fakultas Ilmu Sosial
dan Hukum, Universitas Negeri Jakarta, 2025.

Wilayah Kota Bekasi memiliki kerentanan tinggi terhadap efek perubahan iklim,
yang sebagian besar dipengaruhi oleh aktivitas masyarakat setempat. Untuk
mengatasinya, pemerintah menjalankan Program Kampung Iklim sebagai upaya
meningkatkan kesadaran dan tindakan nyata dalam menjaga lingkungan. Program
ini telah diterapkan di RW 11 Pekayon Jaya. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui pengaruh budaya kebiasaan dan kesadaran masyarakat terhadap sikap
peduli lingkungan di RW 11 Pekayon Jaya dalam Program Kampung Iklim.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan teknik survei. Terdapat
dua variabel independen, yaitu budaya kebiasaan (X1) dan kesadaran masyarakat
(X2), serta satu variabel dependen, yaitu sikap peduli lingkungan (Y). Data
dikumpulkan dari 89 responden melalui kuesioner berisi 55 pernyataan yang
disebarkan via Google Forms. Teknik sampling yang digunakan adalah
non-probability sampling dengan metode quota sampling. Analisis data dilakukan
secara deskriptif dan inferensial menggunakan regresi linier berganda melalui
Microsoft Excel dan SPSS versi 25.

Berdasarkan hasil penelitian, diketahui bahwa budaya kebiasaan dan kesadaran
masyarakat memiliki pengaruh terhadap sikap peduli lingkungan di RW 11
Pekayon Jaya dalam Program Kampung Iklim. Hal ini ditunjukkan melalui hasil
uji regresi linear berganda dengan persamaan Y = -3.845 + 0.568X1 + 0.688X2
yang mengindikasikan bahwa setiap peningkatan budaya kebiasaan dan kesadaran
masyarakat akan meningkatkan sikap peduli lingkungan. Secara parsial, budaya
kebiasaan (t=4.597) dan kesadaran masyarakat (t=10.227) berpengaruh signifikan
terhadap sikap peduli lingkungan karena nilai t hitung > t tabel (1.987) dan
signifikansi 0.000 < 0.05. Secara simultan, kedua variabel juga berpengaruh
signifikan dengan nilai F hitung = 190.554 > F tabel = 3.1026, serta signifikansi
0.000 < 0.05. Budaya kebiasaan dan kesadaran masyarakat memberikan
kontribusi sebesar 81,6% terhadap sikap peduli lingkungan, sedangkan sisanya
sebesar 18,4% dipengaruhi oleh faktor lain di luar variabel penelitian ini. Dengan
demikian, baik budaya yang dibentuk dari kebiasaan sosial maupun kesadaran
yang tumbuh dari pengetahuan, keduanya saling mendukung dalam menciptakan
perilaku peduli lingkungan secara nyata di masyarakat.

Kata Kunci: Budaya Kebiasaan, Kesadaran Masyarakat, Sikap Peduli
Lingkungan



ABSTRACT

Arini Afidatul Azkiya, The Influence of Cultural Habits and Public Awareness
on Environmental Awareness in RW 11 Pekayon Jaya in the Climate Village
Program. Thesis. Jakarta: Sociology Study Program, Faculty of Social Sciences
and Law, Jakarta State University, 2025.

Bekasi City area is highly vulnerable to the effects of climate change, which is
largely influenced by local community activities. To overcome this, the
government is implementing the Climate Village Program as an effort to increase
awareness and real action in protecting the environment. This program has been
implemented in RW 11 Pekayon Jaya. This study aims to determine the influence
of cultural habits and community awareness on environmental awareness in RW
11 Pekayon Jaya in the Climate Village Program.

This study uses a quantitative approach with a survey technique. There are two
independent variables, namely cultural habits (X1) and community awareness
(X2), and one dependent variable, namely environmental awareness (Y). Data
were collected from 89 respondents through a questionnaire containing 55
statements distributed via Google Forms. The sampling technique used is
non-probability sampling with the quota sampling method. Data analysis was
carried out descriptively and inferentially using multiple linear regression through
Microsoft Excel and SPSS version 25.

Based on the results of the study, it is known that cultural habits and community
awareness have an influence on environmental awareness in RW 11 Pekayon Jaya
in the Climate Village Program. This is shown through the results of multiple
linear regression tests with the equation Y = -3.845 + 0.568X1 + 0.688X2 which
indicates that every increase in cultural habits and public awareness will increase
environmental awareness. Partially, cultural habits (t = 4.597) and public
awareness (t = 10.227) have a significant effect on environmental awareness
because the calculated t value> t table (1.987) and a significance of 0.000 <0.05.
Simultaneously, both variables also have a significant effect with a calculated F
value = 190.554> F table = 3.1026, and a significance of 0.000 <0.05. Cultural
habits and public awareness contribute 81.6% to environmental awareness, while
the remaining 18.4% is influenced by other factors outside the variables of this
study. Thus, both the culture formed from social habits and the awareness that
grows from knowledge, both support each other in creating real environmental
awareness behavior in society.

Keywords: Cultural Habits, Public Awareness, Environmental Awareness
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