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ABSTRAK  

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan kemampuan berpikir kritis 

siswa melalui penerapan model pembelajaran Predict, Obsserve and Explain (POE)  

pada kelas III-A SDN Tebet Timur 15 Pagi dengan jumlah siswa sebanyak 32 siswa. 

Penelitian dilakukan dalam rentang waktu Maret-Mei 2025 pada semester genap 

tahun ajaran 2024/2025. Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah Penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang mengadaptasi model Kemmis dan 

Mc Taggart dan dilakukan dalam tiga siklus dimana setiap siklus terdiri atas empat 

tahap yaitu perencanaan, tindakan, pengamatan, dan refleksi. Kemampuan berpikir 

kritis yang diharapkan harus mencapai kriteria keberhasilan sebesar ≥76 dengan 

target ketuntasan sebesar 80% dari jumlah seluruh siswa. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa ditemukan peningkatan kemampuan berpikir kritis setelah 

diterapkan model pembelajaran Predict, Obsserve and Explain (POE)  yang ditandai 

dengan meningkatnya kemampuan berpikir kritis siswa pada tiga siklus. Presentase 

kemampuan berpikir kritis pada siklus I sebesar 56,2% kemudian mengalami 

peningkatan yang signifikan pada siklus II dengan skor presentase sebesar 72% 

dengan kata lain mengalami peningkatan sebesar 15,8%. Pada siklus III, 

kemampuan berpikir kritis siswa kembali meningkat dengan presentase sebesar 

84% dengan kata lain mengalami peningkatan kembali sebesar 12% dari siklus II. 

Dengan demikian dapat disimpulkan jika model pembelajaran Predict, Obsserve 

and Explain (POE) diterapkan, maka dapat meningkatkan kemampuan berpikir 

kritis siswa 

 

Kata kunci: POE, Kemampuan berpikir kritis, IPA  
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IMPROVEMENT OF CRITICAL THINKING SKILLS THROUGH THE 

PREDICT, OBSERVE AND EXPLAIN (POE) LEARNING MODEL IN 

SCIENCE CONTENT FOR GRADE III OF SDN TEBET TIMUR 15 PAGI 

Fatimah Azzahra 

(2025) 

ABSTRACT  

This research aims to enhance students' critical thinking skills through the 

implementation of the Predict, Observe and Explain (POE) learning model in class 

III-A of SDN Tebet Timur 15 Pagi with a total of 32 students. The research was 

conducted from March to May 2025 during the second semester of the 2024/2025 

academic year. The research method used in this study is Classroom Action 

Research which adapts the Kemmis and McTaggart model and is conducted in three 

cycles, where each cycle consists of four stages: planning, action, observation, and 

reflection. The expected critical thinking skills should meet the success criteria of 

≥76 with a completion target of 80% of all students. The results of the study indicate 

that there was an improvement in critical thinking skills after the application of the 

Predict, Observe and Explain (POE) learning model, indicated by an increase in 

students' critical thinking skills across the three cycles. The percentage of critical 

thinking skills in cycle I was 56.2%, then there was a significant increase in cycle 

II with a percentage score of 72%, meaning an increase of 15.8%. In cycle III, 

students' critical thinking skills again increased with a percentage of 84%, which 

means an additional increase of 12% from cycle II. Thus, it can be concluded that 

if the Predict, Observe and Explain (POE) learning model is applied, it can enhance 

students' critical thinking skills. 

 

Keywords: POE, Critical Thinking, Natural Science 
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MOTTO 

 

“ Tidaklah mungkin bagi matahari mengejar bulan dan malam pun tidak dapat 

mendahului siang. Masing masing beredar pada garis edarnya” 

(QS. Yasin: 40) 

 

” Perang telah usai, aku bisa pulang.  

Ku baringkan panah dan berteriak MENANG!!!” 

(Nadin Amizah) 

 

”Sedari kecil dibentuk untuk menjadi penakluk badai, maka tak pantas diri ini 

tumbang hanya karena perkataan seseorang” 

 

” Hatiku tenang karena mengetahui bahwa apa yang melewatkanku tidak akan 

pernah menjadi takdirku, dan apa yang ditakdirkan untukku tidak akan pernah 

melewatkanku” 

(Umar bin khattab) 

 

”Aku mempertaruhkan nyawa ibu untuk lahir kedunia disertai peluh ayah untuk 

membuatku hidup sempurna, jadi tidak mungkin aku tidak ada artinya” 
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