PENGARUH VIRTUAL REALITY LABORATORY
TERHADAP EFIKASI DIRI SISWA PADA TOPIK
TITRASI ASAM BASA

Skripsi

Disusun untuk memenuhi salah satu syarat
memperoleh gelar Sarjana Pendidikan

9nfeﬁi'genﬁ'a ~ fO{gm’fm

Melsa Prawistisa
1303621074

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN KIMIA
FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM
UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA

2025



LEMBAR PENGESAHAN

LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI

PENGARUH VIRTUAL REALITY LABORATORY TERHADAP EFIKASI
DIRI SISWA PADA TOPIK TITRASI ASAM BASA

Nama : Melsa Prawistisa
No. Registrasi : 1303621074

Tanggal

Penanggung Jawab

Dekan 12.00-2025

Wakil Penanggung Jawab

Wakil Dekan I : Dr Meiliasad, SPd. MSc, | . 2-08-025
NIP 197905042009122002

Ketua Penguji - Prof Dr. Ucu Cahyana, M.Si. B n0}T1ens
NIP 196608201994031002
Sekretaris . Edith Allanas, M.Pd. Jo-oT OIS
NIDN 0017128304
Anggota
3)\oct-2els

Pembimbing I . Dr_Irwanto, M.Pd.

NIP 199201282020121012 \\/
sa Vera Nanda, SPd, M.Si. ... g ............... 30 0F Wiy

Pembimbing II . Elsa Ver

NIP 199011192019032020
>
Penguji Ahli : Dr. Hanhan Dianhar, M.Si. @%, 29 -0 Tp028

NIP 19900929015041003

Dinyatakan lulus ujian skripsi pada tanggal 24 Juli 2025



LEMBAR PERNYATAAN ORISINALITAS

Saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi dengan judul
“Pengaruh Virtual Reality Laboratory Terhadap Efikasi Diri Siswa Pada Topik
Titrasi Asam Basa” yang disusun sebagai syarat untuk memperoleh gelar Sarjana
Pendidikan dari Program Studi Pendidikan Kimia Universitas Negeri Jakarta adalah

karya saya dengan arahan dari dosen pembimbing.

Sumber informasi yang disebutkan dalam teks atau kutipan dari penulis lain
yang telah dipublikasikan telah dicantumkan dalam Daftar Pustaka di bagian akhir
skripsi ini sesuai dengan norma, kaidah dan etika penulisan ilmiah pada umumnya

dan ketentuan yang berlaku di Universitas Negeri Jakarta.

Jika di kemudian hari ditemukan sebagian besar skripsi ini bukan hasil karya
saya sendiri dalam bagian-bagian tertentu, saya bersedia menerima sanksi
pencabutan gelar akademik yang saya sanding dan sanksi-sanksi lainnya dengan

peraturan perundang-undangan yang berlaku.

Jakarta, 08 Juli 2025

Melsa Prawistisa



ABSTRAK

MELSA PRAWISTISA. Pengaruh Virtual Reality Laboratory Terhadap Efikasi Diri
Siswa Pada Topik Titrasi Asam Basa. Skripsi, Program Studi Pendidikan Kimia, Fakultas
Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam, Universitas Negeri Jakarta, Juli 2025.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penggunaan virtual reality
laboratory terhadap efikasi diri siswa pada topik titrasi asam basa. Penelitian ini
menggunakan metode kuantitatif dengan desain penelitian kuasi eksperimen
menggunakan pre-test dan post-test pada kelas eksperimen dan kelas kontrol. Sampel
pada penelitian ini berjumlah 72 siswa kelas XI di salah satu SMA Negeri di Jakarta,
dilakukan pemilihan sampel secara acak dengan metode flipping coin. Efikasi diri siswa
diperoleh dari angket SE yang dimodifikasi, angket yang digunakan berisi 16 pernyataan
dengan 8 domain individu dan 8 domain kolektif. Teknik analisis data menggunakan
paired t-test dan ANCOVA. Berdasarkan hasil uji t dan ANCOVA menunjukkan terdapat
perbedaan yang signifikan antara kelas eksperimen dan kelas kontrol. Selain itu, nilai
nilai partial eta squared sebesar 0.263 menunjukkan dalam kategori efek besar, dan pada
paired t-test Cohen’s d yang dihasilkan pada kelas eksperimen jauh lebih tinggi dari kelas
kontrol. Dapat disimpulkan bahwa penggunaan VR laboratory berpengaruh terhadap
efikasi diri siswa pada topik titrasi asam basa. Sebagai upaya mendukung pembelajaran
kimia yang lebih efektif dan relevan di era digital, guru disarankan untuk menggunakan
VR laboratory untuk meningkatkan efikasi diri siswa.

Kata kunci: efikasi diri, pembelajaran berbasi teknologi, titrasi asam basa, virtual reality



ABSTRACT

MELSA PRAWISTISA. The Effect of Virtual Reality Laboratory on Students' Self-
Efficacy in Acid-Base Titration. Thesis, Chemistry Education Study Program, Faculty of
Mathematics and Natural Sciences, Jakarta State University, July 2025.

This research aims to determine the effect of using a virtual reality laboratory on students'
self-efficacy in acid-base titration. This study uses a quantitative method with a quasi-
experimental research design using pre-tests and post-tests in the experimental class and
control class. The sample in this study consisted of 72 eleventh-grade students at a high
school in Jakarta, selected randomly using the coin toss method. Student self-efficacy was
measured using a modified SE questionnaire, which consisted of 16 statements across 8
individual domains and 8 collective domains. Data analysis techniques used paired t-tests
and ANCOVA. Based on the results of the t-test and ANCOVA, there was a significant
difference between the experimental class and the control class. Additionally, the partial
eta squared value of 0.263 indicated a large effect size, and the Cohen’s d value from the
paired t-test was significantly higher in the experimental class than in the control class. It
can be concluded that the use of VR laboratories influences students' self-efficacy in acid-
base titration topics. To support more effective and relevant chemistry learning in the
digital age, teachers are advised to use VR laboratories to enhance students' self-efficacy.

Keywords: Self-efficacy, technology-based learning, acid-base titration, virtual reality
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