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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan hasil belajar IPA materi sistem 

peredaran darah manusia melalui model pembelajaran Problem Based Learning 

(PBL) pada peserta didik kelas V-B SDN Mampang Prapatan 02 Pagi. Metode yang 

digunakan pada Penelitian ini adalah Penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang 

mengacu pada model Kemmis dan Mc.Taggart yang diawali dengan tahap 

perencanaan (planning), tindakan (acting), pengamatan (observing), serta refleksi 

(reflecting). Teknik pengumpulan data yang digunakan yaitu tes, observasi, 

dokumentasi, serta catatan lapangan. Hasil belajar yang didapatkan dari hasil tes 

evaluasi pada siklus I memperoleh rata-rata 68 dengan persentase sebesar 63% atau 

sebanyak 19 peserta didik dari 30 yang berhasil mencapai skor ≥70. Hasil tersebut 

belum mencapai target yang ditentukan. Pada siklus II, hasil belajar yang diperoleh 

mencapai rata-rata 80 dengan persentase sebesar 87% atau sebanyak 26 peserta 

didik dari 30 peserta didik yang mencapai nilai ≥70 dan telah mencapai target yang 

telah ditentukan. Penelitian ini menungjukkan bahwa model pembelajaran Problem 

Based Learning (PBL) dapat meningkatkan hasil belajar IPA materi sistem 

peredaran darah manusia pada peserta didik kelas V-B SDN Mampang Prapatan 02 

Pagi. 
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Alifia Fitri Rosadi 

 

ABSTRACT 

 

This research aims to improve science learning outcomes on the topic of the human 

circulatory system through the implementation of the Problem-Based Learning 

(PBL) model among fifth-grade students of class V-B at SDN Mampang Prapatan 

02 Pagi. The method used in this research is Classroom Action Research (CAR), 

based on the Kemmis and McTaggart model, which consists of four stages: 

planning, acting, observing, and reflecting. Data collection techniques included 

tests, observations, documentation, and field notes. The learning outcomes 

obtained from the evaluation test in Cycle I showed an average score of 68, with 

63% of students or as many as 19 students out of 30 students achieving a score of 

≥70. These results did not meet the predetermined target. In Cycle II, the average 

score increased to 80, with 87% of students or as many as 26 students out of 30 

students achieving a score of ≥70, successfully reaching the targeted outcome. This 

research demonstrates that the Problem-Based Learning (PBL) model can improve 

science learning outcomes on the topic of the human circulatory system among 

fifth-grade students of class V-B at SDN Mampang Prapatan 02 Pagi. 
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MOTTO 

 

“Penyesalan terbesar sering muncul dari peluang yang terlewat. Maka, 

saat kesempatan lain datang jangan ragu untuk meraihnya meski 
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