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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh pemanfaatan bahan ajar dan 

motivasi belajar terhadap hasil belajar siswa Bintara Pendidikan Pengembangan 

Spesialisasi (Dikbangspes) Tindak Pidana Perempuan dan Anak di Diklat Reserse 

Lemdiklat Polri, Bogor, Jawa Barat. Latar belakang penelitian ini didasari oleh 

pentingnya penyediaan bahan ajar yang relevan, terstruktur, dan interaktif sebagai 

media pendukung pembelajaran, serta tingginya motivasi belajar siswa sebagai 

faktor internal yang berperan penting dalam pencapaian kompetensi profesional 

penyidik. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode survei 

dan teknik analisis regresi berganda untuk menguji pengaruh variabel bebas 

terhadap variabel terikat, baik secara parsial maupun simultan. Sampel penelitian 

berjumlah 100 siswa yang diambil menggunakan teknik total sampling. Instrumen 

penelitian berupa kuesioner terstruktur yang telah diuji validitas dan reliabilitasnya, 

serta dokumentasi nilai hasil belajar sebagai pendukung data. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa pemanfaatan bahan terbuka (X1) memiliki pengaruh positif 

dan signifikan terhadap hasil belajar (Y) dengan kontribusi sebesar 81,7%. Artinya, 

semakin optimal penggunaan bahan terbuka, semakin tinggi pencapaian hasil 

belajar siswa. Motivasi belajar (X2) juga berpengaruh positif dan signifikan 

terhadap hasil belajar (Y) dengan kontribusi sebesar 83,9%, yang menunjukkan 

bahwa semakin tinggi motivasi belajar siswa, semakin baik hasil pembelajarannya. 

Secara simultan kedua variabel tersebut memberikan kontribusi sebesar 87,6% 

terhadap hasil belajar siswa. Temuan ini menegaskan bahwa keberhasilan 

pembelajaran pada Dikbangspes sangat ditentukan oleh pemanfaatan bahan ajar 

yang efektif dan motivasi belajar yang tinggi. Oleh karena itu, pengembangan 

bahan ajar yang inovatif serta program peningkatan motivasi belajar harus menjadi 

prioritas dalam penyelenggaraan pendidikan di Lemdiklat Polri. 

 

Kata kunci: Bahan Ajar, Motivasi Belajar, Hasi Belajar 
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ABSTRACT 

 

This study aims to analyze the influence of the use of teaching materials and 

learning motivation on the learning outcomes of students enrolled in the 

Specialization Development Education Program (Dikbangspes) for Women and 

Children Crimes at the National Police Research Training Center (Lemdiklat 

Polri), Bogor, West Java. The background of this study is based on the importance 

of providing relevant, structured, and interactive teaching materials as a 

supporting learning medium, as well as high student learning motivation as an 

internal factor that plays a crucial role in achieving professional investigator 

competence. This study used a quantitative approach with a survey method and 

multiple regression analysis techniques to test the effect of independent variables 

on the dependent variable, both partially and simultaneously. The study sample 

consisted of 100 students selected using a total sampling technique. The research 

instrument was a structured questionnaire that had been tested for validity and 

reliability, and documentation of learning outcomes served as supporting data. The 

results showed that the use of open-ended materials (X1) had a positive and 

significant effect on learning outcomes (Y), contributing 81.7%. This means that 

the more optimal the use of open-ended materials, the higher the student's learning 

outcomes. Learning motivation (X2) also had a positive and significant effect on 

learning outcomes, contributing 83.9%, indicating that the higher a student's 

learning motivation, the better their learning outcomes. Simultaneously, these two 

variables contributed 87.6% to student learning outcomes. This finding confirms 

that the success of learning in the Special Education and Training Center 

(Dikbangspes) is largely determined by the use of effective teaching materials and 

strong learning motivation. Therefore, the development of innovative teaching 

materials and programs to increase learning motivation must be a priority in the 

implementation of education at the National Police Education and Training Center 

(Lemdiklat Polri). 

 

Keywords: Teaching Materials, Learning Motivation, Learning Outcomes 

 

 

 

vii 

mailto:wu2loce@gmail.com


 
 

 

 



 
 

 

 



 
 

 

 



 
 

 

KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT atas rahmat, taufik, dan 

hidayah-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan tesis yang berjudul 

“Pengaruh Pemanfaatan Bahan Ajar dan Motivasi Belajar terhadap Hasil 

Belajar Peserta Didik Bintara Pendidikan Pengembangan Spesialisasi 

(Dikbangspes) Penyidik Tindak Pidana Perempuan dan Anak di Diklat 

Reserse Lemdiklat Polri Bogor – Jawa Barat”, sebagai salah satu syarat untuk 

memperoleh gelar Magister Pendidikan. 

Terselesaikannya tesis ini tentu tidak terlepas dari dukungan, bimbingan, serta doa 

dari banyak pihak. Oleh karena itu, dengan segala kerendahan hati penulis 

menyampaikan ucapan terima kasih dan penghargaan yang setinggi-tingginya 

kepada: 

1. Ibu Winda Dewi Listyasari, M.Pd., Ph.D., selaku Dosen Pembimbing I, yang 

telah membimbing, mengarahkan, dan memberikan masukan yang sangat 

berarti dalam proses penyusunan tesis ini. 

2. Bapak Dr. Heru Santoso, M.Pd., selaku Dosen Pembimbing II, atas segala 

saran, koreksi, dan arahan yang sangat membantu dalam penyempurnaan 

karya ilmiah ini. 

3. Bapak Dr. Matin, M.Pd., selaku Dosen Pembimbing I sebelumnya, yang telah 

memberikan kontribusi penting dalam proses awal penyusunan tesis ini. 

Penulis menyampaikan penghargaan dan rasa hormat yang tulus atas segala 

bimbingan yang telah diberikan. 

Ucapan terima kasih juga penulis sampaikan kepada: 

1. Seluruh Dosen dan Staf di lingkungan Program Magister Manajemen 

Pendidikan Universitas Negeri, atas ilmu dan pengalaman yang telah 

diberikan selama masa studi. 

2. Para tenaga pendidik dan peserta didik di Diklat Reserse Lemdiklat Polri, 

yang telah berpartisipasi dan memberikan data penting dalam proses 

penelitian ini. 

3. Keluarga Tercinta,  yang selalu menjadi sumber kekuatan, semangat, dan doa 

dalam setiap langkah perjuangan penulis. Dukungan moral, spiritual, dan 

x 



 
 

 

materiil yang diberikan sangat berarti hingga akhirnya penulis dapat 

menyelesaikan pendidikan ini. 

4. Temen-temen seperjuangan Angkatan 2023 Program Magister Pendidikan 

dan sahabat-sahabat terbaik yang telah memberikan motivasi dan 

kebersamaan yang tak ternilai selama menempuh pendidikan ini. 

Akhir kata, penulis menyadari bahwa tesis ini masih jauh dari sempurna. Oleh 

karena itu, penulis sangat mengharapkan saran dan masukan yang membangun 

untuk perbaikan ke depan. Semoga karya ini dapat memberikan manfaat bagi 

pengembangan pendidikan di lingkungan Polri dan dunia akademik pada 

umumnya. 

 

Jakarta,  30  Juni   2025 

 

Adi Wulandari

xi 



 

 

 



 

 

 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN JUDUL  .........................................................................................................  i 

LEMBAR PERSETUJUAN PEMBIMBING DAN PENGESAHAN SIDANG 

TESIS  ....................................................................................................................  ii 

PERSETUJUAN KOMISI PEMBIMBING DIPERSYARATKAN UNTUK 

YUDISIUM MAGISTER  .....................................................................................  iii 

PERSETUJUAN HASIL PERBAIKAN UJIAN TESIS  ...................................  iv 

BUKTI PENGESAHAN PERBAIKAN UJIAN TESIS  ....................................  v 

ABSTRAK  ........................................................................................................................................  vi 

ABSTRACT  ...........................................................................................................................  vii 

SURAT PERNYATAAN ORISINALITAS TESIS  ...........................................  viii 

HALAMAN PERNYATAAN COPYRIGHT TRANSFER TUGAS AKHIR  

UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS  ...........................................................  ix 

KATA PENGANTAR  ..........................................................................................  x 

ACKNOWLEDGEMENT  ............................................................................... xii 

DAFTAR ISI  .........................................................................................................  xiii 

DAFTAR GAMBAR  ................................................................................................  xvi 

DAFTAR TABEL  ................................................................................................  xvii 

DAFTAR LAMPIRAN  ......................................................................................................  xix 

BAB I PENDAHULUAN  .....................................................................................  1 

A. Latar Belakang Masalah  ......................................................................  1 

B. Identifikasi Masalah   ........................................................................... 19 

C. Pembatasan Masalah  ........................................................................... 22 

D. Rumusan Masalah   .............................................................................. 24 

E. Tujuan Penelitian  ................................................................................. 24 

F. Manfaat Penelitian  ............................................................................... 25 

G. State Of The Art  ................................................................................... 26 

BAB II KAJIAN PUSTAKA  ...............................................................................  29 

A. Deskripsi Konseptual  ........................................................................... 29 

1. Hasil Belajar  .............................................................................. 29 

2. Pemanfaatan Bahan Ajar  ........................................................... 38 

xiii 



 

 

3. Motivasi Belajar  ......................................................................... 45 

B. Hasil Penelitian yang Relevan  ............................................................. 54 

C. Kerangka Teori  .................................................................................... 61 

D. Hipotesis Penelitian  ............................................................................. 65 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN  ........................................................... 66 

A. Waktu dan Tempat Penelitian  ............................................................. 66 

B. Metode Penelitian  ................................................................................ 66 

C. Populasi dan Sampel  ........................................................................... 69 

D. Teknik Pengumpulan Data  .................................................................. 70 

1. Variabel Hasil Belajar  ................................................................ 70 

a. Definisi Konseptual  .......................................................... 70 

b. Definisi Operasional  ......................................................... 71 

c. Kisi-Kisi Instrumen  .......................................................... 71 

d. Jenis Instrumen  ................................................................. 72 

e. Pengujian Validasi dan Perhitungan Reliabitas  ............... 73 

2. Variabel Pemanfaatan Bahan Ajar  ............................................. 74 

a. Definisi Konseptual  .......................................................... 74 

b. Definisi Operasional  ......................................................... 74 

c. Kisi-Kisi Instrumen  .......................................................... 74 

d. Jenis Instrumen  ................................................................. 75 

e. Pengujian Validasi dan Perhitungan Reliabitas  ............... 75 

3. Variabel Motivasi Belajar  .......................................................... 77 

a. Definisi Konseptual  .......................................................... 77 

b. Definisi Operasional  ......................................................... 77 

c. Kisi-Kisi Instrumen  .......................................................... 77 

d. Jenis Instrumen  ................................................................. 78 

e. Pengujian Validasi dan Perhitungan Reliabitas  ............... 78 

E. Teknik Analisis Data  ........................................................................... 79 

F. Hipotesis Statistik  ................................................................................ 80 

BAB IV PENELITIAN DAN PEMBAHASAN  ................................................. 81 

A. Deskripsi Data  ..................................................................................... 81 

B. Pengujian Persyarat Analisis Data  ...................................................... 87 

C. Pengujian Hipotesis  ............................................................................. 99 

xiv 



 

 

D. Pembahasan Hasil Penelitian  .............................................................. 103 

BAB V KESIMPULAN ........................................................................................ 106 

A. Kesimpulan .......................................................................................... 106 

B. Implikasi  .............................................................................................. 106 

C. Saran  .................................................................................................... 107 

DAFTAR PUSTAKA  ........................................................................................... 109 

LAMPIRAN ........................................................................................................... 115 

RIWAYAT HIDUP  .............................................................................................. 158 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

xv 



 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

   

Gambar 3.1. Model hipotetik variabel Dependen (Bebas) dan 

Independen (Terikat) 

67 

Gambar 4.1. Histogram Prekuensi Hasil Belajar 83 

Gambar 4.2. Histogram dan Poligon Frekuensi Pemanfaatan Bahan 

Ajar 

85 

Gambar 4.3. Histogram dan poligon Frekuensi Motivasi Belajar 87 

Gambar 4.4. Normal P-Plot Uji Normalitas Y atas X1 89 

Gambar 4.5.   Normal P-Plot Uji Normalitas Y atas X2 90 

Gambar 4.6. Normal P-Plot Uji Normalitas X2 atas X1 92 

Gambar 4.7.   Model Empiris Antar Variabel 103 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

xvi 



 

 

 

DAFTAR TABEL 

 

 

 

Tabel 3.1.   Kisi-kisi Hasil Belajar   71 

Tabel 3.2.   Kisi-kisi Pemanfaatan Bahan Ajar 75 

Tabel 3.3.   Kisi-kisi Motivasi Belajar 77 

Tabel 4.1 Deskripsi Statistik Hasil Belajar 82 

Tabel 4.2. Distribusi Frekuensi Hasil Belajar 82 

Tabel 4.3 Deskripsi Statistik Pemanfaatan Bahan Ajar 84 

Tabel 4.4. Distribusi Frekuensi Pemanfaatan Bahan Ajar 84 

Tabel 4.5. Deskripsi Statistik Motivasi Belajar 86 

Tabel 4.6. Distribusi Frekuensi Motivasi belajar 86 

Tabel 4.7   Uji Normalitas Regresi Y atas X1 88 

Tabel 4.8. Uji Normalitas Regresi Y atas X2 90 

Tabel 4.9. Uji Normalitas Regresi X2 atas X1 91 

Tabel 4.10. Koefisien Jalur Hasil Belajar atas Pemanfaatan Bahan Ajar 93 

Tabel 4.11. Signifikansi Persamaan Regresi Hasil Belajar atas 

Pemanfaatan Bahan Ajar 
 

93 

Tabel 4.12. ANOVA Linieritas Regresi Y atas X1 94 

Tabel 4.13.   Perhitungan Koefisien Korelasi Y atas X1 94 

Tabel 4.14.   Perhitungan koefisian Korelasi Y dan X1 95 

Tabel 4.15. Koefisian Jalur Hasil belajar  Motivasi Belajar  95 

Tabel 4.16. Persamaan Regresi Hasil Belajar atas Motivasi Belajar 96 

Tabel 4.17. Perhitungan Koesfisien Korelasi Y atas X2 97 

Tabel 4.18. Perhitungan Koefisien jalur motivasi belajar dan 

Pemanfaatan Bahan Ajar 
 

97 

Tabel 4.19. Koefesiens jalur Motivasi atas Pemanfaatan Hanjar 98 

Tabel 4.20. ANOVA Linieritas Regresi X2 atas X1 98 

Tabel 4.21. Perhitungan Koefisien Korelasi X2 dan X1 99 

Tabel 4.22. Model Summary 100 

Tabel 4.23. Model Summary 101 

Tabel 4.24. Refgresi Berganda Y atas X1 dan X2 101 

   

xvii 



 

 

Tabel 4.25. Uji T 102 

Tabel 4.26. Uji F 102 

 

  

xviii 



 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

 

 

Lampiran 01. Instrumen Penelitian 115 

Lampiran 02. Data Responden Uji Coba dan Ha sil Uji Validitas serta 

Uji Realibiltas 
 

137 

Lampiran 03. Data Responden Penelitian 140 

Lampiran 04. Deskripsi Data 146 

Lampiran 05. Uji Prasyarat Analisis Data 149 

Lampiran 06. Pengujian Hipotesis 153 

Lampiran 07. Surat Permohonan izin Uji Instrumen Penelitian Tesis 155 

Lampiran 08. Surat Permohonan izin Penelitian Tesis 156 

Lampiran 09. Surat izin selesai penelitian 157 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

xix 


