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(Penelitian Subjek Tunggal) 

 

GIANNY NATASYA CHANDRA 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana penggunaan media 

pembelajaran mozaik clay tepung dapat membantu meningkatkan keterampilan 

motorik halus dalam memasang kancing tekan pada peserta didik dengan autism di 

TK Pangudi Luhur Jakarta. Penelitian ini menggunakan metode Single Subject 

Research (SSR) dengan desain A-B-A. Subjek dalam penelitian ini adalah seorang 

anak laki-laki berusia enam tahun dengan diagnosis autisme. Intervensi dilakukan 

melalui aktivitas membuat mozaik menggunakan clay tepung yang dirancang untuk 

melatih koordinasi mata-tangan dan kelenturan otot jari tangan, terutama dalam 

keterampilan memasang kancing tekan. Hasil analisis visual menunjukkan adanya 

peningkatan keterampilan motorik halus pada fase intervensi dibandingkan dengan 

fase baseline awal, dan kestabilan hasil tetap terjaga pada fase baseline kedua. 

Temuan ini menunjukkan bahwa media mozaik clay tepung dapat menjadi salah 

satu alternatif pembelajaran yang bermanfaat untuk meningkatkan keterampilan 

motorik halus pada anak dengan autisme, khususnya dalam aktivitas bina diri 

seperti memasang kancing. 

 

Kata kunci: autisme, motorik halus, mozaik clay tepung, keterampilan bina diri, 

subjek Tunggal 
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ENHANCING FINE MOTOR SKILLS IN STUDENTS WITH AUTISM 

THROUGH MOSAIC CLAY FLOUR MEDIA IN BUTTON FASTENING 

TASKS (A Single Subject Research Study on an Autistic Student at PG – TK 

Pangudi Luhur, Jakarta) 

(Single Subject Research) 

 

GIANNY NATASYA CHANDRA  

ABSTRACT 

 

This study aims to explore how the use of mosaic flour clay as a learning medium 

can help improve fine motor skills in fastening snap buttons among students with 

autism at TK Pangudi Luhur Jakarta. The research employed a Single Subject 

Research (SSR) method using an A-B-A design. The subject was a six-year-old boy 

diagnosed with autism. The intervention involved mosaic-making activities using 

flour-based clay designed to train hand–eye coordination and finger flexibility, 

particularly in the task of fastening snap buttons. Visual analysis showed a 

noticeable improvement in fine motor skills during the intervention phase compared 

to the initial baseline, with stable results maintained in the second baseline phase. 

These findings suggest that mosaic flour clay can serve as a supportive 

instructional tool to enhance fine motor development in children with autism, 

especially in self-help skills such as fastening clothing. 

 

Keywords: autism, fine motor skills, mosaic flour clay, self-help skills, single 

subject research 
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