PENGARUH MODEL PROBLEM BASED LEARNING (PBL)
MODIFIKASI REALISTIC MATHEMATIC EDUCATION (RME)
TERHADAP KEMAMPUAN PEMECAHAN MASALAH
DITINJAU DARI MATH ANXIETY SISWA DI SEKOLAH DASAR

9nfe/@enﬁa - ﬁfgnifay

SITI AISYATUN NUR HABIBAH
9918821029

Tesis ditulis untuk memenuhi persyaratan guna mendapatkan
Gelar Magister

PROGRAM STUDI MAGISTER PNDIDIKAN DASAR
SEKOLAH PASCASARJANA
UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA
2025



KEMENTERIAN PENDIDIKAN TINCGOL, SAINS DAN TEXNOLOGH
UNIVERSITAS NEGERIJAKARTA
PERPUSTAKAAN DAN KEARSIFAN

Jalen Rewamnsopue Maka Jokana 1329
Telepon/ ¥ ahsimilt: 0214094221
Lasman: fibusngac

LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN FUBLIKASI
KARYA HAMAN UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Schogai sivitas akadcsniha Universitas Negeri Jakarta, yang bertanda tangan & bawab ini, sys

Naru ¢ St Alyston Na 1labbad
NIM T PN
FalukaaTrod mm-y_un— -
Aol | o e e

Do peogembangan re pengetabaun, memyctuju ustek semberian kepoda Porpastaiaan

den Kearsipon Usivorsitas Negori Jearta, 1lak Debos Royali Noo-Elabladf stes kanya

Oskrigsi ¥ Tols O Disoand O Laindain(... )

yaong berjpaded |

Pengardh Modt Froblom Buscd Learsing das Concept Mapping terhadap Ketorampian
Derpikit Krits Peserta DA Ditinjas dari Scif-Repulated Lesming dafam Pembelajaran
IPAS di Scholah Dasae.

Dengas Hak Betus Royali Noa-Ehabanif iné Porpuastaboasn & Kesnipan Usiversitas Negent
Jakara Dotk menyimpan, mongalbenodiskan, mengelolamya dalim bermak panghalan data
(dasohase), mmdicrdenilaeny i, dm senampilias/mempetidasidannya & interaet taw
scloma tetap excocactumilan sema A3ys whagal poselispescipa dan st peserba yang

Saya Iemodie uatek menasggeng wcara prtodi, teps melbotios pdul Perpustalaan
Ussversitas Negeri fakarta, sopals bental tustetan bubum yasg Smbol atas pelasggaraa Hak
Clipea dallamn karys Smish says il

Diem ik ian pormyatass 0l saya buat dongan schenarmya.

Jakarse, 21 Agestus 2025
Peaclss

Siti Aisyatan Nur Habbeh



PERSETUJUAN HASIL PERBAIKAN UJIAN TESIS

No., Nama TaodaTangan Tanggal
Dr. Linda Zakiah, M.Pd (Koorprodi
Magister Pendidikan Dasar)
L. 3 - 08 - 25

Prof. Dr. Yumiwati, M.Pd
(Pembimbing I)
7 -o8 - 2625

Ade Dwi Utami, M.Pd., Ph.D
(Pembimbing I1)
W -08 - 2%

Lk -08 -201%

Dr. Indra Jaya, M.Pd
(Penguji)
7-08 -1028

Dr. Mira Amelia Amri, M.Pd
W

Nama - Siti Aisyatun Nur Habibah
No. Registrasi £ 9918821029
Angkatan 12021




© PERSETUJUAN KOMISI PEMBIMBING
DIPERSYARATKAN UNTUK YUDISIUM MAGISTER

Pembimbing | Pembimbing It
Prof.| Dr. Yurmiwati, M.Pd Ade Dwi Utami, M.Pd., Ph.D
Tanggil: T« 0472015 Tanggal : .%.08.7.2008

Nama

Prof. Dr. Dedi Purwana E.S,, M.Bus
(Ketua)'

Dr. Linda Zakiah, M.Pd

(Koordinator Prodi)* (Tonda tangan) (Tanggal)
Nama : Siti Aisyatun Nur Habibah

No. Registrasi : 9918821029

Tanggal Lulus

Angkaton : 2021

T Direktur Sekolah Pascasarjana Universitas Negeri Jokorta
* Koordinator Prodi Magister Pendidikan Dasar




SURAT PERNYATAAN

Says yang beftands tasgan dbaweh g |

- < St Alsysten Ner | labibah
N LevisRIe
TomponTanggal Lable : Sidoah, 12 Desersber 1998
Program Stadi : Pendidilas Dasar
Arghats 12021

Dengen ini mesystalon babwa pormetejean pert TS

Baanta, $ Agustus 2024

") ”
] .

-’ uv:nu
M VY

Si2) Alryatun Noe | labidah



SURAT PERNVATAAN ORISINALITAS KARYA ILMIAH

Yang bertanda tangan dibawuh ini :
Nama : Siti Aisysten Nur Habibah
NIM 19918821029

Tempat/Tanggal Lahir : Sidoagji, 12 Desember 1998

Program Studi : Pendidikan Dasae

Angkatan 12021

Dengan ini menyatakan bahwa tesis dengan judul “Pengarsh Model Problem Based
Learming (PBL) Modifikasi Realistic Mothematic Edwcation (RME) Terhadap
Kemampuan Pemecashan Masalah Ditinjss Dari Math Amviety Siswa Di Sekolah
Dasar™ merupakan Karya saya sendird, tidak mengandung wnsur plagiat dan sumber
baik yang dikutip mawpun dirujuk tclah saya nyatakan dengan bensr.

Demikianlah pemyataan ini dibuat dalam keadaan sadar dan tanpa ada ursur paksaan
dalam pernyataan ini, maka saya bersedia mencrima sanksi akademik scsuai dengan
peraturan yang berlaku di Pascasarjana Universitas Negeri Jakarta,

vi

Jahaute, § Agustus 2025
Yang Menyatakan,

‘W
- AFTIAY

-

A Do e

Sid Aisyatun Nur Habiboh



PENGARUH MODEL PROBLEM BASED LEARNING (PBL)
MODIFIKASI REALISTIC MATHEMATIC EDUCATION (RME)
TERHADAP KEMAMPUAN PEMECAHAN MASALAH
DITINJAU DARI MATH ANXIETY SISWA DI SEKOLAH DASAR

SITI AISYATUN NUR HABIBAH
ABSTRAK

Penelitian ini memiliki tujuan untuk mengetahui apakah peningkatan kemampuan
pemecahan matematika yang diajar menggunakan model Problem Based Learning-
Realistic Mathematic Education (PBL-RME) lebih tinggi daripada pembelajaran
Saintifik, apakah model Problem Based Learning- Realistic Mathematic Education
(PBL-RME) lebih tinggi daripada pembelajaran Saintifik, interaksi antara
kemampuan awal matematika siswa dan model pembelajaran terhadap peningkatan
kemampuan pemecahan matematika, interaksi antara kemampuan pemecahan
masalah siswa dan model pembelajaran terhadap tingkat math anxiety siswa. Jenis
penelitian kuantitatif dengan quasi eksperimen. Subjek dari penelitian adalah siswa
kelas V SD Negeri Pondok Labu 2 tahun ajaran 2024/2025. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa Peningkatan kemampuan pemecahan masalah matematis siswa
yang diajar menggunakan model Problem Based Learning- Realistic Mathematic
Education (PBL-RME) lebih tinggi daripada yang diajar dengan pembelajaran
Saintifik. Kemampuan siswa yang diajar dengan model Problem Based Learning-
Realistic Mathematic Education (PBL-RME) dengan Math anxiety rendah lebih
tinggi daripada dengan pembelajaran Saintifk. Terdapat interaksi antara kemampuan
awal matematika siswa dan model pembelajaran terhadap peningkatan kemampuan
pemecahan masalah matematis siswa dapat dilihat berdasarkan uji hipotesis melalui
uji t dan uji f yang masing-masing mendapat skor nilai sig model pembelajaran 0,000
< 0,05. Terdapat interaksi antara kemampuan pemecahan matematika siswa dan
model pembelajaran terhadap Math anxiety siswa. Dibuktikan berdasarkan uji
hipotesis melalui uji t dan uji f yang masing-masing mendapat skor nilai sig model
pembelajaran 0,008 < 0,05.

Kata Kunci : Problem Based Learning-Realistic Mathematic Education (PBL-RME)
, Math Anxiety, Kemampuan Pemecahan Masalah .
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THE EFFECT OF THE MODIFIED REALISTIC MATHEMATIC
EDUCATION (RME) PROBLEM-BASED LEARNING (PBL) MODEL ON
PROBLEM-SOLVING SKILLS AS SEEN FROM STUDENTS' MATH
ANXIETY IN ELEMENTARY SCHOOLS

SITI AISYATUN NUR HABIBAH

ABSTRAC

This study aims to determine whether the improvement in mathematical problem-
solving skills taught using the Problem Based Learning - Realistic Mathematics
Education (PBL-RME) is higher than scientific learning, whether the interaction
between students' initial mathematical ability and the learning model affects the
improvement in mathematical problem-solving ability, and whether the interaction
between students' problem-solving ability and the learning model affects their level of
math anxiety. This is a quantitative study using a quasi-experimental design. The
subjects of the study were fifth-grade students at Pondok Labu 2 State Elementary
School in the 2024/2025 academic year. The results of the study indicate that the
improvement in mathematical problem-solving skills of students taught using the
Problem-Based Learning-Realistic Mathematics Education (PBL-RME) model is
higher than those taught using the Scientific Learning model. Students taught using
the Problem-Based Learning-Realistic Mathematics Education (PBL-RME) model
with low math anxiety had higher problem-solving skills than those taught using the
Scientific Learning model. There was an interaction between students' initial math
skills and the learning model on the improvement of students' mathematical problem-
solving skills, as seen in the hypothesis test through the t-test and F-test, each of
which yielded a significance level of 0.000 < 0.05 for the learning model. There is an
interaction between ability

Keywords: Problem-Based Learning-Realistic Mathematics Education (PBL-RME),
Math Anxiety, Problem-Solving Ability.
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