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Khaliza Amanda Alsyadira 

 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbandingan asertivitas seksual Remaja SMA 

di DKI Jakarta ditinjau dari peran ayah dalam pengasuhan. Penelitian ini dengan metode 

komparatif. Populasi dalam penelitian ini adalah siswa SMA di DKI Jakarta dengan 

populasi sebanyak 189.762 siswa. Sampel penelitian ini berjumlah 400 responden 

ditentukan berdasarkan Rumus Slovin. Teknik sampling yang digunakan adalah 

proportionate stratified random sampling. Alat ukur pada penelitian ini 

menggunakan Sexual Assertiveness Questionnare dan Fatherhood Scale yang telah 

diadaptasi oleh peneliti. Penelitian ini menggunakan statisik uji Kruskal-Wallis 

yang menghasilkan p-value = 0.000, sehingga terdapat perbedaan asertivitas 

seksual yang signifikan pada remaja SMA di DKI Jakarta ditinjau dari peran ayah 

dalam pengasuhan. Remaja dengan peran ayah sangat tinggi, memiliki asertivitas 

seksual yang tinggi dibanding remaja dengan peran ayah yang hanya cukup dan 

tidak berperan. Hal ini dapat diartikan bahwa kehadiran ayah dalam pengasuhan 

memiliki kontribusi terhadap pembentukan asertivitas seksual pada anak. 
 

Kata Kunci: Asertivitas Seksual, Peran Ayah, Remaja SMA 
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COMPARISON OF SEXUAL ASSERTIVENESS AMONG 

SENIOR HIGH SCHOOL ADOLESCENTS IN DKI JAKARTA 

BASED ON THE FATHER’S ROLE 

 

Khaliza Amanda Alsyadira 

 

ABSTRACT 

 

This study aims to examine the comparison of sexual assertiveness among high school 

adolescents in DKI Jakarta based on the father's role in parenting. This research employed 

a comparative method. The population consisted of 189,762 high school students in DKI 

Jakarta. A total of 400 respondents were selected using Slovin's formula. The sampling 

technique used was proportionate stratified random sampling. The instruments used in this 

study were the Sexual Assertiveness Questionnaire and the Fatherhood Scale, both of which 

were adapted by the researcher. Data were analyzed using the Kruskal-Wallis statistical 

test, resulting in a p-value of 0.000, indicating a significant difference in sexual 

assertiveness among high school adolescents in DKI Jakarta based on the father's role in 

parenting. Adolescents whose fathers played a very active role showed higher sexual 

assertiveness compared to those whose fathers played only a moderate or no role. This 

suggests that the presence and involvement of a father in parenting contributes to the 

development of sexual assertiveness in adolescents. 

 

Keywords: Sexual Assertiveness, Father’s Role, High School Adolescents 
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