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MODUL ZERO WASTE DESIGN DENGAN TEKNIK
GEO-CUT SEBAGAI BAHAN AJAR MATA KULIAH
SUSTAINABLE FASHION

Sarah Tuqa

Dosen Pembimbing : Dra. Suryawati, M.Si. dan Dr. Phil. Yeni Sesnawati,
S.Pd., M.T.

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan penilaian dalam penyusunan bahan
ajar modul berbahan cetak dengan materi Zero Waste Design dengan Teknik Geo-
Cut dan memperoleh hasil penilaian uji kelayakan modul sebagai alternatif bahan
ajar untuk mata kuliah Sustainable Fashion pada program studi D4 Desain Mode
di Universitas Negeri Jakarta. Metodologi penelitian yang digunakan adalah
Research and Development (RnD) dengan menggunakan modul pengembangan 4D,
terdiri dari Define, Design, Development, dan Disseminate. Pengembangan dibatasi
hanya sampai tahapan Development. Modul dinilai dengan uji kelayakan produk
berdasarkan aspek karakteristik yang dirumuskan oleh Kosasih (2021) dan aspek
elemen mutu modul yang dirumuskan oleh Daryanto (2013 diacu dalam Gunawan,
2022). Uji kelayakan modul dinilai dengan menggunakan instrumen penilaian
berupa angket karakteristik dan elemen mutu modul oleh panelis ahli materi dan
media untuk memastikan isi, penyajian, serta efektivitas penggunaan modul dalam
kegiatan pembelajaran berdasarkan karakteristik dan elemen mutu modul. Hasil
penilaian menunjukkan modul “Sangat Layak™ dengan nilai 97,27% berdasarkan
aspek karakteristik modul dan nilai 81,64% berdasarkan aspek elemen mutu modul.
Hasil penelitian menyatakan bahwa modul ajar sangat layak digunakan sebagai
alternatif bahan ajar untuk mata kuliah Sustainable Fashion dengan nilai
keseluruhan 89,46%. Diharapkan modul ini dapat meningkatkan pemahaman serta
pengetahuan mengenai konsep zero waste khususnya teknik geo-cut serta
penerapannya secara praktik.

Kata Kunci: bahan ajar, geo-cut, modul, sustainable fashion, zero waste.
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Zero Waste Design with Geo-Cut Technique Module as Teaching

Material for the Sustainable Fashion Course

Sarah Tuqa

Supervisor: Dra. Suryawati, M.Si. dan Dr. Phil. Yeni Sesnawati, S.Pd., M.T.

ABSTRACT

This study aims to obtain an evaluation of the development of a printed
teaching module on Zero Waste Design using the Geo-Cut technique, and to assess
the feasibility of the module as an alternative teaching material for the Sustainable
Fashion course in the D4 Fashion Design program at Universitas Negeri Jakarta.
The research methodology used in this study was Research and Development (RnD)
and using the 4D model (Define, Design, Development, and Disseminate) as the
development methodology. The development process was limited only to the
Development stage. The module was assessed through a feasibility test based on
the characteristic aspects formulated by Kosasih (2021) and the module quality
element aspects formulated by Daryanto (2013 as cited in Gunawan, 2022). The
feasibility test was evaluated using an assessment instrument in the form of
questionnaires on characteristics and module quality elements, which were
assessed by expert in content and media to ensure the content, presentation, and
effectiveness of the module based on its characteristics and quality elements. The
assessment results, module was declared “Highly Feasible,” with a score of
97.27% for the module characteristic aspects and 81.64% for the module quality
element aspects. The research results indicated that the module was highly suitable
to be used as an alternative teaching material for the Sustainable Fashion course
with an overall score of 89,46%. It was expected that the module would enhance
understanding and knowledge of zero waste, especially the geo-cut technique and
its practical application.

Keywords: geo-cut, module, sustainable fashion, teaching material, zero waste.

X



DAFTAR ISI

LEMBAR PENGESAHAN UJIAN SKRIPSI ii
HALAMAN PENGESAHAN UJIAN SKRIPSI ..cccccecencscncsacsncsonsencsecsaccsacnne. jii
LEMBAR PERNYATAAN ...cciciveiiercnnesssnsssssssssssessssssssasssssassscssssssssssssssssssssssssnns iv
LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
KARYA ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS v
KATA PENGANTAR ....ccuitiiticininsinsnsssississississssssssssssssssssssstsssssssssssssssssssssssssanes vi
ABSTRAK ..uuriviitiitininininsnnssississississsssssssssssssssssssssssstsssssssssssssssssssssssssssssnses viii
ABSTRACT .aucoueieiinnennnensnensnenssnesssessssesssnsssassssesssssssssssssssssasssssssssssssssssassassssass ix
DAFTAR TSI .cucuiouiiiiininnisnisuissisnicsisssssssssssssssssssssissssssssssssssssssssssssssssssssssossessossns X
DAFTAR TABEL ...uuuiiiiiniintinnninninnennnessnesssesssesssessssssssessssssssssssassssesssens xiii
DAFTAR GAMBAR .....uuuiitintiintinnnenstensnesssissssesssessssecssassssssssessssssssasssasssss xvii
DAFTAR LAMPIRAN ...coiiiriiiiinsnennnecsnensnesssessssesssessssessssssssssssassssssssassssesss Xviii
BAB I PENDAHULUAN .....ccociiiiicinsinsinsenssnssississississsssssssssssssssssssssssssssssossossosssss 1
1.1 Latar Belakang Penelitian .............cccceeviiiiiieniiiiienie et 1
1.2 Identifikasi Masalah ..........ccccoeoieriiiiiiiniiieeee e 5
1.3 Pembatasan Masalah ..........ccccooeiiiiiiiiniiiiie e 5
1.4 Rumusan Masalah ..ot 6
1.5 Tujuan Penelitian..........ccoooiieiiiiiieiieie ettt 6
1.6 Manfaat Penelitian ............coceevieriiiiniinieeeieneeeeseeee e 6
BAB II KAJIAN PUSTAKA ...cucouiiinininsinsensnississississsssessssssssssssssssssssssssssssosssssss 8
2.1 Landasan TeOTT ....c..eerueruerieriieieniienieeie ettt 8
2.1.1 Bahan AjJar.......cocveeiiiiiieiieeeeeee ettt 8
2.1.2 Tujuan Bahan AJar...........cceeveeiiiniieiienie et 8
2.1.3 Fungsi Bahan Ajar...........ccoooieiiiiiiiiiieicee et 10
2.1.4 Jenis Bahan AjJar...........coocveiieiiieiieiieeieeee et 13
215 MOAUL ... 14
2.1.6 Komponen Modul ...........ccoooieiiiiiiiiiiiiiicce e 15
2.1.7 Karakteristik Modul ...........ccceriiriiiiniiniiieneeeeeeeeee e 17
2.1.8 Elemen Mutu Modul .......ccccooueriiniiiiniiiicieeseeeeeeeee e 18
2.1.9 Sustainable Fashion............cocoviiriiiiiiiniiiieeceeeeeee 19



2.1.10 Zero Waste DESIZN ......cccueeiuieriieiieiieeiieeteeiee et sae e e sereeseeseee e 20

2.1.11 Jenis dan Teknik Zero Waste Design...........ccceevveeriieniieneenieeniieniens 22
2.1.12 TeKNiK GEO-CUL.....eviiiiiiiriieiieiieieieiee sttt 23
2.1.13 Kelebihan dan Kekurangan Teknik Geo-Cut ..........cccceevvenveeniienninnne 24
2.1.14 Karakteristik GEO-CUL ......cccuerieriiiiiriinieeiecieseeieseeeee e 25
2.1.15 Penerapan Teknik GE0-Cut ........ccceccuieviiriieniieiiieiieeieeiee e 26
2.2 Penelitian yang Relevan...........cocceecieiiiiiiiinieeiice et 27
2.3 Kerangka BerpiKir........cceeriieiiiiiiieiieiecicee ettt 29
BAB Il METODOLOGI PENELITIAN ...cccovciiiiniinssencsssrcssnicssssscssssesssssessnns 31
3.1 Tempat dan Waktu Penelitian............cccceeeiieiiieniiieiienieeieeie e 31
3.2 Prosedur Penelitian..........cccoeereriinienieiienieiecetee e 31
3.2.1 Tujuan Penelitian...........cceeovieriieiiienieeiieie e 31
3.2.2 Metodologi Penelitian ...........ccceecvienieeiiieniiiiieieeieee e 31
3.2.3 Sasaran Produk..........ccoceriiiiiiinieienieeeeeeee e 31
3.2.4 Instrumen Penelitian..........ccccoooieviiiiinieninieniecceeeeeeee e 32
3.2.5 Validitas Produk .........ccccooiiviiriiniiiiiieneeceee e 36
3.3 Prosedur Pengembangan ..............ccccueeviiiiiiiiiieniiieiiece e 37
3.3.1 Define (PendefiniSian) ...........ccceeeeieeeiiieeeiie e 37
3.3.2 Design (Perancangan) ..........cccueeeueerieeiiienieeiieenie et eiee e esiee e 38
3.3.3 Development (Pengembangan) ............ccceeeeeiienieeiienienieenie e 39
3.4 Teknik Pengumpulan Data ...........cccceeviiiiiiiiiniiicieieeeee e 40
3.5 Teknik Analisis Data .........coveviriiiieniiiienieieeceeee e 40
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ....cccovvtennnicssnnicsssnecnns 43
4.1 Hasil Pengembangan Produk ............cccceeiiiiniiiiiiininiiieiecieeeeee e 43
4.1.1 Define (PendefiniSian) ..........ccccveeeuieeiiieeeiee e 43
4.1.2 Design (Perancangan) ...........cccceeeueeeieenieniieniiesieesiee e eiee e esieesneeens 54
4.1.3 Development (Pengembangan) ............ccceeevieriierieeniiesiieenieesveesiee s 71
414 REVISTauuiiiieiieiieeitete ettt ettt ettt ettt ettt st b et e sbeeaeeaeen 74
4.2 Kelayakan Produk Berdasarkan Karakteristik Modul...........cccccocenieninnnen. 74
4.2.1 Interpretasi Data pada Aspek Self Instructional (Belajar Mandiri)...... 74
4.2.2 Interpretasi Data pada Aspek Self Contained (Utuh).........cccevveeennnee 80
4.2.3 Interpretasi Data pada Aspek Stand Alone (Berdiri Sendiri) ............... 83

Xi



4.2.4 Interpretasi Data pada Aspek Adaptive (Adaptif) .......ccceceveerienennnene &5

4.2.5 Interpretasi Data pada Aspek User Friendly (Mudah Digunakan)....... 88
4.2.6 Interpretasi Data Berdasarkan Karakteristik Modul ..............cccceeenee 92

4.3 Kelayakan Produk Berdasarkan Elemen Mutu Modul.............cccceevnennenn. 94
4.3.1 Interpretasi Data pada Aspek Format.........cccccceeeevienieniienieniienieeiee 94
4.3.2 Interpretasi Data pada Aspek Organisasi ..........cccceevveeeevienieenreeneenenans 97
4.3.3 Interpretasi Data pada Aspek Daya TariK.........cccccoeevierieniiienienieenen. 101
4.3.4 Interpretasi Data pada Aspek Bentuk Dan Ukuran Huruf.................. 105
4.3.5 Interpretasi Data pada Aspek Ruang Kosong atau Spasi. ................... 109
4.3.5 Interpretasi Data pada Aspek Konsistensi.........ccceeeveerveecieenieeneeenen. 112
4.3.6 Interpretasi Data Berdasarkan Elemen Mutu Modul ......................... 115

4.4 Penilaian Keseluruhan...........cocovveviiiiniiniiiieniiieeeccseeeee e 118
4.5 PemMbahaSsan.........coeevuiriiiiiiiieienieeieeet e e 122
BAB V KESIMPULAN, IMPLIKASI, DAN SARAN ...tiiinnnicnsneecsnncns 125
ST KESIMPUIAN ..ottt 125
5.2 TMPIKAST. .ottt sttt 125
5.3 SATAN. ..ttt 126
DAFTAR PUSTAKA.....couitirinrinnicinensesssnssississississsssssssssssssssssssssssssssssssssssosess 127
LAMPIRAN . ..coviiintnntnsnississississississsssssssssssssssssssssstsssssssssssssssssssssssssssssssssssssossss 130

Xii



Nomor

Tabel 2.1
Tabel 3.1
Tabel 3.2
Tabel 3.3
Tabel 3.4
Tabel 3.5
Tabel 4.1

Tabel 4.2

Tabel 4.3

Tabel 4.4

Tabel 4.5

Tabel 4.6

Tabel 4.7

Tabel 4.8

Tabel 4.9

Tabel 4.10

Tabel 4.11

Tabel 4.12

Tabel 4.13

Tabel 4.14

Tabel 4.15

DAFTAR TABEL

Judul Tabel Halaman
Penelitian yang Relevan 27
Nilai Skala Pengukuran dengan Rating Scale 33

Instrumen Validitas Modul Berdasarkan Karakteristik Modul 33
Instrumen Validitas Modul Berdasarkan Elemen Mutu Modul 35
Tabel Kriteria Penilaian 41
Tabel Persentase Kriteria Penilaian 42

Hasil Wawancara dengan Dosen Mata Kuliah Sustainable Fashion

44
Demografis Responden Angket 46
Hasil Angket dalam Aspek Karakteristik Umum 46
Hasil Angket dalam Aspek Kompetensi Spesifik 47
Hasil Angket dalam Aspek Kebutuhan Pembelajaran 48
Tujuan Pembelajaran Modul Zero Waste Design dengan Teknik
Geo-Cut 53
Capaian Pembelajaran Mata Kuliah (CPMK) Sustainable Fashion

53
Kegiatan Pembelajaran yang Terdapat dalam Modul Zero Waste
Design dengan Teknik Geo-Cut 54
Tes Formatif yang Terdapat dalam Modul Zero Waste Design
dengan Teknik Geo-Cut 55
Bagian Utama dalam Modul Zero Waste Design dengan Teknik
Geo-Cut 57
Validator dalam Uji Validitas Instrumen Penilaian Modul 73
Panelis dalam Penilaian Karakteristik Modul 73
Panelis dalam Penilaian Elemen Mutu Modul 73
Hasil Penilaian Panelis Ahli Materi Berdasarkan Aspek Self
Instructional 75
Kriteria Penilaian dalam Bentuk Persentase 79

Xiii



Tabel 4.16

Tabel 4.17
Tabel 4.18

Tabel 4.19
Tabel 4.20
Tabel 4.21
Tabel 4.22

Tabel 4.23
Tabel 4.24

Tabel 4.25
Tabel 4.26

Tabel 4.27
Tabel 4.28

Tabel 4.29
Tabel 4.30

Tabel 4.31
Tabel 4.32

Tabel 4.33
Tabel 4.34

Tabel 4.35
Tabel 4.36

Tabel 4.37

Hasil Penilaian Panelis Ahli Materi Berdasarkan Aspek Self
Contained 80
Kriteria Penilaian dalam Bentuk Persentase 82
Hasil Penilaian Panelis Ahli Materi Berdasarkan Aspek Stand
Alone 83
Kriteria Penilaian dalam Bentuk Persentase 85
Hasil Penilaian Panelis Ahli Materi Berdasarkan Aspek Adaptive 85
Kriteria Penilaian dalam Bentuk Persentase 88
Hasil Penilaian Panelis Ahli Materi Berdasarkan Aspek User
Friendly 89
Kriteria Penilaian dalam Bentuk Persentase 91
Hasil Penilaian Panelis Ahli Materi Berdasarkan Karakteristik
Modul 92
Kriteria Penilaian dalam Bentuk Persentase 93
Hasil Penilaian Panelis Ahli Media Berdasaran Aspek Format
Modul 94
Kriteria Penilaian dalam Bentuk Persentase 97

Hasil Penilaian Panelis Ahli Media Berdasarkan Aspek organisasi

Modul 98
Kriteria Penilaian dalam Bentuk Persentase 101
Hasil Penilaian Panelis Ahli Media Berdasarkan Aspek Daya Tarik

Modul 102
Kriteria Penilaian dalam Bentuk Persentase 105

Hasil Penilaian Panelis Ahli Media Berdasaran Aspek Ukuran
Huruf dalam Modul 106
Kriteria Penilaian dalam Bentuk Persentase 108
Hasil Penilaian Ahli Media Berdasarkan Aspek Spasi Kosong
dalam Modul 109
Kriteria Penilaian dalam Bentuk Persentase 111
Hasil Penilaian Panelis Ahli Media berdasarkan Aspek Konsistensi
Modul 112

Kriteria Penilaian dalam Bentuk Persentase 115

X1V



Tabel 4.38

Tabel 4.39
Tabel 4.40
Tabel 4.41

Hasil Penilaian Panelis Ahli Media Berdasarkan Elemen Mutu
Modul

Kriteria Penilaian dalam Bentuk Persentase

Hasil Penilaian Karakteristik dan Elemen Mutu Modul

Kriteria Penilaian dalam Bentuk Persentase

XV

115
117
120
121



Nomor

Gambar 2.1
Gambar 2.2
Gambar 2.3
Gambar 2.4
Gambar 2.5
Gambar 2.6
Gambar 3.1
Gambar 3.2
Gambar 3.3
Gambar 3.4
Gambar 4.1

Gambar 4.2
Gambar 4.3
Gambar 4.4
Gambar 4.5
Gambar 4.6
Gambar 4.7
Gambar 4.8
Gambar 4.9
Gambar 4.10
Gambar 4.11
Gambar 4.12
Gambar 4.13
Gambar 4.14
Gambar 4.15
Gambar 4.16
Gambar 4.17
Gambar 4.18

DAFTAR GAMBAR

Judul Gambar Halaman
Segitiga Fungsi Bahan Ajar Bagi Peserta Didik 11
Segitiga Fungsi Bahan Ajar Bagi Tenaga Pengajar 12
Adaptasi Pola Busana Konvensional ke Pola Zero Waste 24
Bentuk-Bentuk Geometris dalam Tubuh Manusia 25
Pola Busana dengan Menggunakan Teknik Geo-Cut 26
Bagan Kerangka Berfikir 30
Persamaan untuk Menghitung Persentase Penilaian 41
Persamaan untuk Mencari Nilai Kriterium 41
Persamaan untuk Mencari Interval Kelas 41
Persamaan untuk Mencari Presentase Kriteria Penilaian 42

Peta Kompetensi Modul Zero Waste Design dengan Teknik Geo-

Cut 52
Format Modul Zero Waste Design dengan Teknik Geo-Cut 57
Visual Sampul Depan Modul 59
Visual Halaman Prancis Modul 59
Visual Halaman Kata Pengantar Modul 60
Visual Halaman Petunjuk Penggunaan Modul 61
Visual Halaman Daftar Isi 62
Visual Halaman Tinjauan Modul Ajar 62
Visual Halaman Peta Kompetensi Modul 63
Visual Halaman Depan Bab Modul 64
Visual Halaman Materi Modul 64
Visual Halaman Tutorial dalam Modul 65
Visual Halaman Hasil Praktikum Modul 65
Visual Halaman Infografik Modul 66
Visual Halaman Rangkuman Modul 66
Visual Halaman Tes Formatif Modul 67
Visual Halaman Tugas dalam Modul 67
Visual Halaman Kunci Jawaban Modul 68

Xvi



Gambar 4.19 Visual Halaman Daftar Puskata Modul 69

Gambar 4.20 Visual Halaman Glosarium Modul 70
Gambar 4.21 Visual Halaman Profil Penulis Modul 71
Gambar 4.22 Tampilan Cover Modul 72

Gambar 4.23 Bagan Batang Hasil Penilaian Elemen Mutu dan Karakteristik
Modul 119
Gambar 4.24 Bagan Batang Persentase Penilaian antara Karakteristik dengan

Elemen Mutu Modul 120

xvil



Nomor

Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3
Lampiran 4
Lampiran 5
Lampiran 6
Lampiran 7
Lampiran 8
Lampiran 9
Lampiran 10
Lampiran 11
Lampiran 12

Lampiran 13

Lampiran 14

DAFTAR LAMPIRAN

Judul Lampiran Halaman

Form Wawancara Dosen Pengampu Mata Kuliah Sustainable

Fashion 131
Form Angket Mahasiswa yang Telah Mengikuti Mata Kuliah

Sustainable Fashion 133
Rancangan Pembelajaran Semester (RPS) Mata Kuliah Sustainable
Fashion 136
Instrumen Penilaian Berdasarkan Karakteristik Modul 137
Instrumen Penilaian Berdasarkan Elemen Mutu Modul 143
Surat Pernyataan Uji Validitas 149

Hasil Penilaian Panelis Berdasarkan Karakteristik Modul — Panelis

1 151
Hasil Penilaian Panelis Berdasarkan Karakteristik Modul — Panelis
2 162
Hasil Penilaian Panelis Berdasarkan Elemen Mutu Modul — Panelis
1 173
Hasil Penilaian Panelis Berdasarkan Elemen Mutu Modul —

Panelis 2 185
Surat Pernyataan Panelis Berdasarkan Karakteristik Modul 197
Surat Pernyataan Panelis Berdasarkan Elemen Mutu Modul 199
Biodata Panelis 201
Daftar Riwayat Hidup 202

xviii





