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ABSTRAK 

Faizah Syarifah Zain, Hubungan Kegiatan Komunikasi-Informasi-

Edukasi Dengan Partisipasi Keluarga Berencana Pada Pasangan Usia 

Subur Di Kecamatan Rawalumbu Kota Bekasi, Skripsi, Jakarta: Program 

Studi Pendidikan Geografi, Fakultas Ilmu Sosial dan Hukum, Universitas 

Negeri Jakarta, 2026. 
 

Penelitian ini bertujuan menguji hubungan antara Kegiatan Komunikasi-

Informasi-Edukasi dengan partisipasi Pasangan Usia Subur (PUS) dalam 

program Keluarga Berencana (KB) di Kecamatan Rawalumbu, Kota Bekasi. 

Variabel bebas pada penelitian ini yaitu Kegiatan Komunikasi-Informasi-

Edukasi. Sedangkan, variabel terikat pada penelitian yaitu partisipasi Keluarga 

Berencana (KB) pada Pasangan Usia Subur (PUS). Metode penelitian yang 

digunakan adalah kuantitatif deskriptif. Populasi penelitian adalah Pasangan 

Usia Subur (PUS) di Kecamatan Rawalumbu yang berjumlah 10.469 orang. 

Sampel penelitian berjumlah 85 Pasangan Usia Subur (PUS) yang dipilih 

dengan teknik purposive sampling dengan alokasi kuota (quota Purposive 

Sampling) berdasarkan kriteria: (1) Pasangan Usia Subur (PUS), (2) pernah 

menerima informasi KIE KB, (3) belum menjadi akseptor KB aktif, (4) 

bertempat tinggal di Kecamatan Rawalumbu. Penentuan ukuran sampel 

minimal mengacu pada rumus Lemeshow. Data dikumpulkan melalui kuesioner 

dan dianalisis menggunakan koefisien korelasi Pearson. Hasil penelitian 

menunjukkan terdapat hubungan yang signifikan antara KIE dengan partisipasi 

PUS dalam KB, dengan koefisien korelasi r = 0,849 (p=0,000) yang 

mengindikasikan hubungan yang sangat kuat. Efektivitas KIE paling menonjol 

pada tahap pengambilan keputusan (Participation in Decision Making) dengan 

capaian partisipasi 45,88%. Namun, partisipasi pada tahap pelaksanaan 

(Participation in Implementation) relatif terhambat (36,47%) akibat kendala 

non-informasi seperti penolakan pasangan dan tugas luar kota jangka panjang. 

Sementara itu, partisipasi pada tahap pemanfaatan manfaat (Participation in 

Benefits) mencapai 51,76%, dan pada tahap evaluasi (Participation in 

Evaluation) sebesar 48,24%. Secara keseluruhan, dapat disimpulkan bahwa 

kegiatan KIE secara signifikan berhubungan dengan partisipasi PUS dalam 

program KB, terutama dalam membangun kesadaran dan pengambilan 

keputusan, meskipun implementasinya masih menghadapi hambatan faktor non-

informasi. 

 

Kata kunci: Pasangan Usia Subur (PUS), Program Keluarga Berencana, 

Kecamatan Rawalumbu, Kota Bekasi 
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ABSTRACT 

Faizah Syarifah Zain, The Relationship between Communication-

Information-Education Activities and Family Planning Participation 

among Fertile Age Couples in Rawalumbu District, Bekasi City, Thesis, 

Jakarta: Geography Education Study Program, Faculty of Social Sciences 

and Law, Universitas Negeri Jakarta, 2026. 

 

This study aims to examine the relationship between Communication-

Information-Education (KIE) activities and the participation of Fertile Age 

Couples (PUS) in the Family Planning (KB) program in Rawalumbu District, 

Bekasi City. The independent variable in this study is Communication-

Information-Education (KIE) activities, while the dependent variable is the 

participation of Fertile Age Couples (PUS) in the Family Planning (KB) 

program. The research method used is descriptive quantitative. The study 

population consists of Fertile Age Couples (PUS) in Rawalumbu District, 

totaling 10,469 individuals. The research sample consists of 85 Fertile Age 

Couples (PUS) selected using purposive sampling with quota allocation (quota 

purposive sampling) based on the criteria: (1) Fertile Age Couples (PUS), (2) 

have ever received KIE information on Family Planning, (3) are not yet active 

Family Planning acceptors, (4) reside in Rawalumbu District. The minimum 

sample size determination refers to the Lemeshow formula. Data were collected 

through questionnaires and analyzed using Pearson correlation coefficient. The 

results show a significant relationship between KIE and PUS participation in 

Family Planning, with a correlation coefficient of r = 0.849 (p=0.000), 

indicating a very strong relationship. The effectiveness of KIE is most prominent 

at the decision-making stage (Participation in Decision Making) with a 

participation achievement of 45.88%. However, participation at the 

implementation stage (Participation in Implementation) is relatively hindered 

(36.47%) due to non-informational barriers such as partner refusal and long-

term out-of-town assignments. Meanwhile, participation at the benefit 

utilization stage (Participation in Benefits) reaches 51.76%, and at the 

evaluation stage (Participation in Evaluation) 48.24%. Overall, it can be 

concluded that KIE activities are significantly related to PUS participation in 

the Family Planning program, especially in building awareness and decision-

making, although its implementation still faces non-informational barrier 

factors. 

 

Keywords: Fertile Age Couples (PUS), Family Planning Program, 

Rawalumbu  Distrct, Bekasi City 
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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 
 

MOTTO : 

 

۝٥ فَاِنَّ مَعَ الْعسُْرِ يسُْرًا    

 

”Maka, sesungguhnya dalam kesulitan ada kemudahan.” (Q.S. Al-Insyirah:5). 

 

 

PERSEMBAHAN : 
 

Skripsi ini saya persembahkan dengan rasa syukur yang mendalam. Terima 

kasih terutama saya sampaikan kepada kedua orang tua dan kakak saya, atas 

doa yang tak pernah putus, dukungan seumur hidup, dan segala pengorbanan 

yang telah diberikan dalam membantu studi saya. Kemudian, terima kasih 

kepada para dosen yang telah memberikan arahan, bimbingan, kesabaran, dan 

ilmu yang berharga, serta teman-teman yang selalu menemani dan memberikan 

semangat. 

 

Dan yang paling spesial, persembahan ini saya tujukkan untuk diri saya 

yang tidak pernah menyerah, untuk hati yang tetap sabar, dan untuk pikiran 

yang terus berusaha di segala tantangan. Inilah puncak dari perjuangan, 

tangisan, dan pengorbanan waktu. Semoga menjadi awal dari perjalanan baru 

yang penuh keberkahan. 
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