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ABSTRAK 

Noviana Rahmadani. 1402621016. Analisis Implementasi Pendidikan 

Lingkungan Hidup Melalui Gerakan PBLHS Di SMA Negeri 40 Jakarta. 

Skripsi. Jakarta: Program Studi Pendidikan Geografi, Fakultas Ilmu Sosial 

dan Hukum, Universitas Negeri Jakarta. 2026. 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis tingkat implementasi Pendidikan 

Lingkungan Hidup (PLH) melalui Gerakan PBLHS (Peduli dan Berbudaya 

Lingkungan Hidup di Sekolah) di SMA Negeri 40 Jakarta. Metode penelitian yang 

digunakan adalah kuantitatif deskriptif dengan Teknik pengambilan data 

menggunakan kuesioner. Penelitian ini dilakukan pada kader Adiwiyata SMA 

Negeri 40 Jakarta dengan sampel sebanyak 100 responden dengan menggunakan 

purposive sampling. Hasil penelitian menemukan bahwa hanya 54% responden 

mengimplementasikan aspek-aspek Pendidikan Lingkungan Hidup 

diimplementasikan di SMA Negeri 40 Jakarta sehingga termasuk pada tingkatan 

kategori sedang. Hal tersebut dapat terlihat dari capaian empat aspek Pendidikan 

Lingkungan Hidup, yakni 62% responden mengimplementasikan aspek 

pengetahuan Pendidikan Lingkungan Hidup (PLH) melalui Gerakan PBLHS, 59% 

responden mengimplementasikan aspek keterampilan Pendidikan Lingkungan 

Hidup (PLH) melalui Gerakan PBLHS, 55% responden mengimplementasikan 

aspek sikap Pendidikan Lingkungan Hidup (PLH) melalui Gerakan PBLHS dan 

58% responden mengimplementasikan aspek aksi Pendidikan Lingkungan Hidup 

(PLH) melalui Gerakan PBLHS. Tingkat Pendidikan Lingkungan Hidup (PLH) di 

SMA Negeri 40 Jakarta yang didominasi kategori sedang dengan besar persentase 

54% tersebut mengindikasikan adanya kesenjangan implementasi antara aspek 

pengetahuan dan keterampilan, sikap serta aksi.  

Kata Kunci: Implementasi Pendidikan Lingkungan Hidup, Gerakan PBLHS, 

Kader Adiwiyata, SMAN 40 Jakarta.  
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ABSTRACT 

Noviana Rahmadani. 1402621016. Analysis Of Implementation of 

Environmental Education Through the PBLHS Movement at SMA Negeri 40 

Jakarta. Thesis. Jakarta: Geography Education Study Program, Faculty of 

Social and Legal Sciences, Jakarta State University. 2026. 

This study aims to analyze the level of implementation of Environmental Education 

(EE) through the PBLHS Movement (Caring and Cultivating Environmental 

Awareness in Schools) at SMA Negeri 40 Jakarta. The research method used is 

descriptive quantitative with data collection techniques using questionnaires. This 

research was conducted on Adiwiyata cadres at SMA Negeri 40 Jakarta with a 

sample of 100 respondents using purposive sampling. The results of the study found 

that only 54% of respondents implemented aspects of Environmental Education at 

SMA Negeri 40 Jakarta, which is classified as moderate. This can be seen from the 

achievement of four aspects of Environmental Education, namely 62% of 

respondents implemented the aspect of Environmental Education (PLH) knowledge 

through the PBLHS Movement, 59% of respondents implemented the skill aspect of 

Environmental Education (PLH) through the PBLHS Movement, 55% of 

respondents implemented the attitude aspect of Environmental Education (PLH) 

through the PBLHS Movement, and 58% of respondents implemented the action 

aspect of Environmental Education (PLH) through the PBLHS Movement. The level 

of Environmental Education (EE) at SMA Negeri 40 Jakarta, which is dominated 

by the moderate category with a percentage of 54%, indicates a gap in 

implementation between the aspects of knowledge and skills, attitudes, and actions. 

Keywords: Implementation Of Environmental Education, PBLHS Movement, 

Adiwiyata Cadres, SMAN 40 Jakarta. 
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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

MOTTO 

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya” 

(Q.S Al-Baqarah: 286) 

 

“Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan” 

(Q.S Al-Insyirah, 94:5-6) 

 

 “Crazy dreams take crazy efforts” 

(Lee Ji Hoon, Seventeen) 

 

“Bring me your diploma” 

(Choi Seung Cheol, Seventeen) 

 

“You’ve worked hard, it wasn’t easy but it watsn’t so bad. It just so happens 

because it’s our first time living today”  

(Cheers To Youth, Seventeen) 
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