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ABSTRAK 

 

Dewi Lestari (1412823001) Pengaruh Simulasi Mitigasi Bencana  Gempa Bumi 

Terhadap Sikap Keiapsiagaan Peserta Didik Kelas V Sdia 13 Rawamangun. Tesis 

Jurusan Pendidikan Geografi Fakultas Ilmu Sosial dan Hukum, Universitas Negeri 

Jakarta, 2025 

Penelitian ini  bertujuan untuk mengetahui “ Pengaruh Simulasi Mitigasi Bencana  

Gempa Bumi Terhadap Sikap Keiapsiagaan Peserta Didik Kelas V Sdia 13 

Rawamangun ” berguna  untuk meminimalkan atau pengurangan  resiko dari gempa 

bumi serta mengurangi kerentanan pada peserta didik kelas V di SDIA 13 

Rawamangun peserta didik  rata -rata di bawah 12 tahun jika tidak di lakukan 

simulasi mitigaasi gempa bumi secara  berkelanjutan dikhawatirkan Tingkat 

kerentanan menjadi korban dari bencana gempa bumi  banyak ,sehingga di 

butuhkan  kesiapsiagaan  yang spontan  merespon untuk menyelamatkan diri  setiap  

peserta didik kelas V dalam   meminimalkan/ mengurangi resiko negative (mitigasi 

bencana gempa bumi. Penelitian ini dilakukan Dimulai bulan November Sampai 

bulan Desember 2025. penelitian ini menggunakan metode deskriptif kuantitatif. 

Teknik pengumpulan data yang dilakukan menggunakan observasi, kuesioner 

/angket skala likert dan dokumentasi. Teknik analisis data menggukan teknik 

analisis regresi linier sederhana  . Hasil dari penelitian ini adalah pengaruh simulasi 

mitigasi bencana gempa bumi  terhadap kesiapsiagaan peserta didik kelas V SD 

IA13  Rawamangun  dapat dikatakan  terlaksana dengan baik karena SD IA13 

Rawamangun  Jakarta Timur sudah melengkapi administrasi , mulai dari petunjuk 

arah, evakuasi ,alarm, bencana kapten lantai, serta titik kumpul yang aman dan 

Lembaga penaggulangan bencana yang bekerja sama dengan SD IA13 rawamangun 

serta sudah melakukan  sosialisasi kebencanaan, relawan , dan edukasi lainnya 

dengan seluruh peserta didik SD IA13 Rawamangun  Jakarta Timur ,  dalam pra 

bencana  simulasi mitigasi gempa bumi sangat di butuhkan oleh peserta didik di 

bawah 12 tahun , namun dengan adanya Kerjasama dengan komunitas  hanya 

dilakukan  1 kali dan itu dilakukan  2 tahun lalu  di    SDIA 13   Rawamangun 

Jakarta Timur , sehingga peneliti memberikan sosialisasi dan edukasi mendalam   

untuk memahami resiko bencana/ meningkatkan kesadaran dan melatih spontan 

dalam merespon cepat ketika gempa bumi terjadi ,untuk  peserta didik di bawah 12 

tahun harus terus dilatih secara simultan  atau  keberlanjutan  untuk  kegiatan 

simulasi di SDIA13 rawamangun Jakarta timur .  Berdasarkan hasil dari instrument 

atau angket skala likert pelaksanaan simulasi mitigasi bencana gempa bumi berjalan 

baik untuk kesiap siagaan peserta didik kelas V sudah baik tidak panik  ketika 

melakukan simulasi evakuasi dari lantai tiga  ke lantai dasar , dengan demikian  

memudahkan peneliti untuk mengarahkan ketepatan waktu dan respon cepat Ketika 

terjadi bencana gempa bumi . 

 

Kata Kunci           :Simulasi, Mitigasi, Kesiapsiagaan .  
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ABSTRACT 

 

Dewi lestari (1412823001) The Effect of Earthquake Mitigation Simulation on the 

Preparedness Attitude of Fifth Grade Students of SDIA 13 Rawamangun. Thesis, 

Department of Geography Education, Faculty of Social Sciences and Law, Jakarta 

State University, 2025. 

This study aims to determine and prove "the effect of earthquake disaster mitigation 

simulation on the attitude of preparedness of class V students of SDIA13 

Rawamangun" is useful for minimizing or reducing the risk of earthquakes and 

reducing vulnerability in class V students in ASIA 13 Rawamangun students on 

average under 12 years old if not carried out earthquake mitigation simulations 

continuously it is feared that the level of vulnerability to become victims of 

earthquake disasters is high, so that spontaneous preparedness is needed to respond 

to save themselves for each class V student in minimizing / reducing negative risks 

(earthquake disaster mitigation. This study was conducted Starting in November 

2025. This study uses a quantitative descriptive method. Data collection techniques 

used observation, questionnaires / Likert scale questionnaires and documentation. 

Data analysis techniques use descriptive percentage analysis techniques using bar 

charts. The results of this study are the effect of earthquake mitigation simulation 

on the preparedness of class V students of SDIA13 Rawamangun can be said to be 

well implemented because SDIA13 Rawamangun East Jakarta has completed the 

administration, starting from directions, evacuation, alarms, floor captain disasters, 

as well as safe gathering points and disaster management institutions that 

collaborate with SDIA13 Rawamangun and have conducted disaster socialization, 

volunteers, and other education with all students of SDIA13 Rawamangun East 

Jakarta, in pre-disaster earthquake mitigation simulations are really needed by 

students under 12 years old, but with the existence of cooperation with the 

community it was only done once and that was done 2 years ago in SDIA 13 

Rawamangun East Jakarta, so that researchers provide in-depth socialization and 

education to understand disaster risks / increase awareness and train spontaneously 

in responding quickly when an earthquake occurs, for students under 12 years old 

must continue to be trained simultaneously or continuously for simulation activities 

at SDIA13 Rawamangun East Jakarta. Based on the results of the instrument or 

Likert scale questionnaire, the implementation of the earthquake disaster mitigation 

simulation went well for the preparedness of class V students who were good and 

did not panic when carrying out evacuation simulations from the third floor to the 

ground floor, thus making it easier for researchers to direct timeliness and quick 

response when an earthquake disaster occurs. 

Keywords: simulation ,earthquake mitigation , preparedness 
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Tesis ini saya persembahkan teruntuk  orang tua saya , suami dan anak  saya 

tercinta yang telah menjadi motivasi dan inspirasi dalam mengerjakan tesis ini 

hingga selesai.“dan tidak pernah lupa menjadi penguat utama sampai ada di tahap  

ini , Allah SWT, yang menjadi penguat dalam menjalankan semua  proses nya  

sampai sekarang  

Allah SWT tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan 

kesanggupannya mendapat pahala dari kebaikan yang dikerjakannya ,dan mendapat 

sisksa dari kejahatan yang di perbuatnya.maka berdoalah ya Allah ya Tuhan 

janganlah  hukum kami jika kami lupa atau kami melakukan kesalahan , ya tuhan 

kami janganlah engkau bebani kami dengan beban yang berat sebagaimana engkau 

bebankan kepada orang – orang sebelum kami ya tuhan kami jangan engkau 

pikulkan apa yang tidak sanggup kami memikulnya ,maafkan kami , ampunilah 

kami ,dan rahmatilah kami ,engkau pelindung kami, maka tolonglah kami 

menghadapi orang -orang  kafir.(surat 2 albaqarah ayat 286)   

“Wahai orang -orang yang beriman, apabila dikatakan kepadamu berilah 

kelapangan di dalam majlis-majlis, maka lapangkanlah, niscaya allah akan memberi 

kelapangan untukmu, dan apabila di katakana”berdirilah kamu” maka berdirilah, 

niscaya allah akan mengangkat “derajat” orang -orang beriman diantaramu dan 

orang orang yang di beri ilmu beberapa derajat dan allah maha teliti terhadap apa 

yang kamu kerjakan  (surat 58 al mujaadila ayat 11) 

Jangan pernah berhenti dalam memperbaiki diri dan berusaha  dapat  

bermanfaat untuk orang lain, jika belum bisa , maka  dapat  bermanfaat untuk  

keluarga serta orang terdekat , minimal bermanfaat untuk diri sendiri, walau sering 

melakukan kesalahan, harus terus evaluasi  bangkit dan focus pada perbaikan diri 

sampai allah memanggil kita untuk pulang (dewi lestari) 
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