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ABSTRAK 

Felycia (1410621007), Pemaknaan Khalayak Perempuan Generasi Z di 

Jakarta terhadap Pernyataan Childfree Gitasav di Media Sosial, 

Skripsi, 2026: 12 Buku, 34 Jurnal, 3 Data Statistik, dan 1 Portal 

Berita.  Program Studi Ilmu Komunikasi, Fakultas Ilmu Sosial dan 

Hukum, Universitas Negeri Jakarta. 

Fenomena childfree semakin menjadi perbincangan di ruang publik 

Indonesia, khususnya setelah disampaikan oleh figur publik melalui media 

sosial. Salah satu pernyataan yang memicu diskursus luas adalah 

pernyataan childfree yang disampaikan oleh Gitasav. Penelitian ini 

bertujuan untuk menganalisis bagaimana pemaknaan khalayak perempuan 

Generasi Z di Jakarta terhadap pernyataan childfree Gitasav di media 

sosial, khususnya melalui video “Kpn Punya Anak? Aku Pengen Punya 

Ponakan Online — Jawaban & Alasan Gita Savitri” pada menit ke 07:12 

hingga 12:47. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif 

dengan paradigma kritis serta teori resepsi Stuart Hall sebagai landasan 

utama, yang menekankan proses encoding, produk media, dan decoding. 

Untuk memperkaya analisis, penelitian ini juga menggunakan perspektif 

Teori feminist standpoint guna memahami bagaimana pengalaman hidup 

dan posisi sosial perempuan memengaruhi proses pemaknaan. 

Metode pengumpulan data dilakukan melalui wawancara mendalam 

terhadap enam informan perempuan Generasi Z berusia 21–28 tahun yang 

telah bekerja dan berdomisili di Jakarta, serta triangulasi data dengan 

seorang psikolog klinis. Hasil penelitian menunjukkan bahwa Gitasav 

sebagai encoder mengonstruksikan pesan childfree sebagai pilihan hidup 

personal yang menekankan otonomi tubuh, kesehatan mental, dan 

kebebasan perempuan. Proses decoding menunjukkan variasi posisi 

dominan, negosiasi, dan oposisi, dengan mayoritas informan berada pada 

posisi negosiasi yang menerima sebagian gagasan childfree namun tetap 

mempertimbangkan nilai keluarga, agama, dan norma sosial. 

Penelitian ini juga menemukan bahwa faktor agama, ekonomi, dan 

pengalaman hidup berperan penting dalam membentuk pemaknaan 

khalayak, sehingga menegaskan bahwa pemaknaan perempuan Generasi 

Z terhadap isu childfree bersifat kompleks, kontekstual, dan tidak semata-

mata ditentukan oleh pesan media. Penelitian ini diharapkan dapat 

memberikan kontribusi bagi pengembangan kajian resepsi media dan 

pemahaman mengenai dinamika pemaknaan isu reproduksi di kalangan 

Generasi Z di Indonesia.berbeda. 

 

Kata kunci: Analisis Resepsi, Pemaknaan Khalayak, Stuart Hall, Childfree, 

Gitasav, Media Sosial. 
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ABSTRACT 

Felycia (1410621007), Audience Reception of Generation Z Women in 

Jakarta toward Gitasav’s Childfree Statement on Social Media, Thesis, 

2026: 12 Books, 34 Journals, 3 Statistical Data Sources, and 1 Web 

Online Source. Study Program of Communication Science, Faculty of 

Social Sciences and Law, Universitas Negeri Jakarta. 

The childfree phenomenon has increasingly become a topic of public 

discussion in Indonesia, particularly after being articulated by public figures 

through social media. One statement that has generated widespread 

discourse is the childfree statement delivered by Gitasav. This study aims 

to analyze how Generation Z women in Jakarta interpret Gitasav’s childfree 

statement on social media, specifically through the video “Kpn Punya Anak? 

Aku Pengen Punya Ponakan Online — Jawaban & Alasan Gita Savitri” at 

minutes 07:12 to 12:47. This study employs a descriptive qualitative 

approach with a critical paradigm and utilizes Stuart Hall’s reception theory 

as its primary framework, emphasizing the processes of encoding, media 

text, and decoding. To enrich the analysis, this study also applies a Teori 

feminist standpoint perspective to understand how women’s lived 

experiences and social positions influence meaning-making processes. 

Data were collected through in-depth interviews with six Generation 

Z women aged 21–28 who are employed and reside in Jakarta, 

complemented by data triangulation through an interview with a clinical 

psychologist. The findings indicate that Gitasav, as the encoder, constructs 

the childfree message as a personal life choice that emphasizes bodily 

autonomy, mental health, and women’s freedom. The decoding process 

reveals variations in dominant, negosiasi, and oppositional positions, with 

the majority of informants occupying a negosiasi position by partially 

accepting the childfree discourse while still considering family values, 

religious beliefs, and prevailing social norms. 

This study also finds that religious factors, economic considerations, 

and life experiences play a significant role in shaping audience 

interpretations, confirming that Generation Z women’s meanings of the 

childfree issue are complex, contextual, and not solely determined by media 

messages. This research is expected to contribute to the development of 

media reception studies and to a deeper understanding of the dynamics of 

reproductive issue interpretation among Generation Z in Indonesia. 

 

Keywords: Reception Analyst, Audience, Stuart Hall, Childfree, Gitasav, 

Social Media 
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