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ABSTRAK

Lyvia Apriliyanti Anggraeni: Pengembangan Video Tutorial Pembuatan
Highlights Dengan Metode Hair Extension. Program Studi Sarjana Terapan
Kosmetik dan Perawatan Kecantikan, Fakultas Teknik, Universitas Negeri
Jakarta, 2025.

Highlights merupakan teknik pewarnaan rambut yang bertujuan menciptakan
dimensi dan kontras warna pada rambut. Metode hair extension teknik ikat benang
menjadi alternatif pembuatan highlights tanpa proses bleaching pada rambut asli,
sehingga dapat meminimalkan risiko kerusakan rambut. Video tutorial merupakan
media audio visual yang menyajikan informasi dan langkah kerja secara sistematis
untuk membantu pengguna memahami dan mempraktikkan suatu teknik secara
mandiri. Penelitian ini bertujuan untuk menghasilkan produk berupa Video Tutorial
Pembuatan Highlights Dengan Metode Hair Extension yang layak dan praktis.
Metode penelitian yang digunakan adalah Research and Development (R&D)
dengan model pengembangan Thiagarajan 4D yang terdiri dari Define
(Pendefinisian), Design (Perancangan), Develop (Pengembangan), dan
Disseminate (Penyebaran). Teknik pengumpulan data pada penelitian ini
menggunakan instrumen kuesioner dengan skala likert yang dibagikan kepada ahli
materi, ahli media, dan masyarakat. Hasil uji validasi menunjukkan bahwa dari segi
ahli materi memperoleh nilai kelayakan dengan presentase 93%, dari segi ahli
media memperoleh nilai kelayakan dengan presentase 85%, dari segi kepraktisan
pada tahap uji coba one-fo-one memperoleh nilai 90%, dan pada tahap uji coba
small group memperoleh nilai 93%. Dengan demikian, berdasarkan hasil uji
tersebut dapat dinyatakan bahwa Video Tutorial Pembuatan Highlights Dengan
Metode Hair Extension termasuk dalam kategori sangat layak dan sangat praktis
untuk digunakan oleh masyarakat sebagai tutorial dalam Pembuatan Highlights
Dengan Metode Hair Extension.

Kata kunci: Video Tutorial, Highlights, Hair Extension, Ikat Benang.



ABSTRACT

Lyvia Apriliyanti Anggraeni: Development of a Tutorial Video for Creating
Highlights Using the Hair Extension Method. Applied Bachelor Program in
Cosmetics and Beauty Care, Faculty of Engineering, Jakarta State University,
2025.

Highlights are a hair coloring technique aimed at creating dimension and color
contrast in hair. The thread-binding hair extension method serves as an alternative
approach to creating highlights without undergoing a bleaching process on natural
hair, thereby minimizing the risk of hair damage. A tutorial video is an audiovisual
learning medium that presents information and procedural steps systematically to
help users understand and independently practice a particular technique. This
study aims to produce a feasible and practical product in the form of a Tutorial
Video for Creating Highlights Using the Hair Extension Method. The research
method employed was Research and Development (R&D) using the Thiagarajan
4D development model, which consists of Define, Design, Develop, and
Disseminate stages. Data were collected using Likert-scale questionnaires
distributed to material experts, media experts, and the public. The validation results
showed that the material expert assessment obtained a feasibility percentage of
93%, the media expert assessment obtained 85%, the practicality test at the one-to-
one trial stage obtained 90%, and the small group trial stage obtained 93%. Based
on these results, the Tutorial Video for Creating Highlights Using the Hair
Extension Method is categorized as highly feasible and highly practical for use by
the public as a tutorial for creating highlights using the hair extension method.

Keywords: Tutorial Video, Highlights, Hair Extension, Thread Binding Technique.
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