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PENGEMBANGAN MEDIA BOARD GAME SKEMA PENGENALAN
PENDIDIKAN SEKSUAL UNTUK ANAK USIA 4-6 TAHUN

Chikal Putri Yanisa
Dosen Pembimbing: Hurriyyatun Kabbaro, M.Si dan Maya Oktaviani, M.Pd

ABSTRAK

Sejak tahun 2020 terjadinya peningkatan kasus kekerasan seksual pada anak usia
4-6 tahun. Pentingnya pemberian edukasi pendidikan seksual sedari anak kecil agar
anak mengetahui area tubuh pribadinya dan tindakan pencegahan ketika dihadapi
dengan kekerasan seksual. Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan media
pembelajaran berupa papan permainan yang dilengkapi dengan kartu edukasi,
potongan gambar tubuh dan pakaian anak laki-laki dan perempuan serta buku
pedoman pengguna. Media yang bernama SKEMA (Sex Kids Education Matters
Awareness) yang dapat membantu orangtua dalam memberikan pendidikan seksual
kepada anak di rumah. Metode penelitian yang digunakan adalah Research and
Development (R&D) dengan model pengembangan 4D. Responden dalam
penelitian terdiri dari satu ahli materi, satu ahli media, dua orang tua dengan anak
yang memiliki usia 4-6 tahun pada uji perorangan dan uji kelompok kecil sejumlah
17 orang tua yang memiliki anak usia 4-6 tahun pada uji kelompok. Tingkat
kelayakan materi yang didapatkan setelah dilakukan wvalidasi memperoleh
persentase 92% dan untuk media memperoleh 100% sehingga masuk pada kategori
sangat layak. Pada tingkat kelayakan uji perorangan mendapat rata-rata 84% dan
uji kelompok kecil 89,51% masuk kategori sangat layak. Berdasarkan hasil uji
validasi dan uji lapangan menarik kesimpulan bahwa media SKEMA yang
dikembangkan sangat layak untuk membantu orangtua dalam memberikan
pendidikan seksual kepada anak usia 4-6 tahun.

Kata Kunci: media pembelajaran, pendidikan seksual, pengembangan, SKEMA
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DEVELOPMENT OF BOARD GAME MEDIA INTRODUCTION SKEMA
SEXUAL EDUCATION FOR CHILDREN AGED 4-6 YEARS

Chikal Putri Yanisa
Advisor: Hurriyyatun Kabbaro, M.Si dan Maya Oktaviani, M.Pd

ABSTRACT

Since 2020, there has been an increase in cases of sexual violence against children
aged 4—06 years. It is important to provide sex education to young children so that
they know their private body parts and how to prevent sexual violence. This study
aims to develop learning media in the form of a game board equipped with
educational cards, pictures of boys' and girls' bodies and clothing, and a user
manual. The media, called SKEMA (Sex Kids Education Matters Awareness), can
help parents provide sex education to their children at home. The research method
used is Research and Development (R&D) with a 4D development model. The
respondents in this study consisted of one subject matter expert, one media expert,
two parents with children aged 4-6 years in the individual test, and a small group
test of 15 parents with children aged 4-6 years in the group test. The level of
material feasibility obtained after validation was 92%, and for the media, it was
100%, which is considered very feasible. The feasibility level for the individual test
was 84% on average and 89.51% for the small group test, which was also very
feasible. Based on the results of the validation and field tests, it can be concluded
that the SKEMA (Sex Kids Education Matters Awareness) media developed is very
feasible to help parents provide sex education to their children.

Keywords: development, learning media, sex education, SKEMA
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