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“FAKTOR YANG MEMPENGARUHI PARTISIPASI ORANG
TUA PADA POSYANDU BALITA DI KELURAHAN
CIPINANG BESAR SELATAN”

YEDIDA CHRISTIE GUESTEVA

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis faktor-faktor yang mempengaruhi
partisipasi orang tua dalam kegiatan posyandu balita di Kelurahan Cipinang Besar
Selatan, Jakarta Timur. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan
metode deskriptif. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui wawancara,
observasi, dan dokumentasi dengan informan yang terdiri dari ketua posyandu,
kader posyandu, dan orang tua di posyandu balita Kutilang II. Teknik analisis data
menggunakan model Miles dan Huberman. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
partisipasi orang tua dalam kegiatan posyandu balita tergolong cukup baik pada
aspek pelaksanaan dan pemanfaatan hasil kegiatan, namun masih terbatas pada
aspek perencanaan dan evaluasi. Orang tua balita umumnya berperan sebagai
penerima layanan dan belum terlibat secara aktif dalam pengambilan keputusan.
Bentuk interaksi antara orang tua balita dengan kader posyandu, petugas kesehatan,
dan tokoh masyarakat setempat dalam kegiatan posyandu berperan dalam
mendorong partisipasi. Penelitian ini menyimpulkan bahwa diperlukan upaya
berkelanjutan pada aspek perencanaan dan evaluasi untuk meningkatkan
keterlibatan aktif orang tua balita dalam seluruh tahapan kegiatan posyandu.

Kata Kunci: Posyandu Balita, Partisipasi Orang Tua



“FACTORS INFLUENCING PARENTAL PARTICIPATION IN TODDLER
POSYANDU ACTIVITIES IN CIPINANG BESAR SELATAN SUB-
DISTRICT”

YEDIDA CHRISTIE GUESTEVA

ABSTRACT

This study aims to analyze the factors influencing parents participation in toddler
posyandu activities in Cipinang Besar Selatan Sub-district, East Jakarta. This
research employed a qualitative approach with a descriptive method. Data were
collected through interviews, observations, and documentation involving
informants consisting of the head of the posyandu, posyandu cadres, and parents at
posyandu Kutilang II. Data analysis was conducted using the Miles and Huberman
model. The results show that parents participation in toddler posyandu activities is
relatively good in the implementation and utilization stages, but remains limited in
the planning and evaluation aspects. Parents tend to act mainly as service
recipients and are not actively involved in decision-making processes. Interactions
between parents, posyandu cadres, health workers, and local community leaders
play an important role in encouraging participation. This study concludes that
continous efforts are needed, particularly in the planning and evaluation stages, to
enhance parents active involvement in all phases of posyandu activities.

Keywords: Toddler Posyandu, Parental Participation
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