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PENGARUH PENGALAMAN BERMAIN PERAN MAKRO TERHADAP
KEMAMPUAN BERKOMUNIKASI PADA ANAK USIA 4-5 TAHUN
(Penelitian Ex post Facto di TK/RA/Sederajat Jakarta Pusat)

Suci Novita
ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis adanya pengaruh bermain peran makro
terhadap kemampuan berkomunikasi anak usia 4-5 tahun di Jakarta Pusat. Metode
yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan kuantitatif dengan jenis
metode expost facto.Tujuan penelitian untuk mengetahui bermain peran makro
dapat mempengaruhi kemampuan berkomunikasi pada anak usia 4-5 tahun. Sampel
penelitian berjumlah 60 responden. Data dalam penelitian ini diperoleh melalui
observasi ceklis dengan instrumen kemampuan berkomunikasi. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa uji t diketahui Thiwng lebih besar dari Teaper (3,2633 > 1,6715).
Dari hasil tersebut, dapat disimpulkan bahwa Ho ditolak atau terdapat pengaruh
yang signifikan pada sekolah yang menerapkan kegiatan bermain peran makro
terhadap kemampuan berkomunikasinya dengan sekolah yang tidak menerapkan
kegiatan bermain peran makro. Implikasi penelitian adalah pendekatan
pembelajaran yang dilakukan sambil bermain lebih efektif untuk mengembangkan
kemampuan berkomunikasi anak usia 4-5 tahun. Rekomendasi untuk penelitian
selanjutnya adalah untuk melakukan penelitian tentang bermain peran makro
terhadap kemampuan berkomunikasi pada cakupan yang lebih luas dengan beragam
usia, lingkungan sosial, serta meneliti mengenai bermain peran makro terhadap
beberapa aspek perkembangan lainnya.

Kata Kunci : Bermain, main peran makro, kemampuan berkomunikasi,

anak usia dini.
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THE EFFECT OF MACRO ROLE-PLAYING EXPERIENCES ON
COMMUNICATION SKILLS IN 4-5 YEARS OLD CHILDREN

(Expost Facto Reasearch in Kindergartens/Raudhatul Athfal in Central Jakarta)
Suci Novita
ABSTRACT

This study aims to analyze the influence of macro role-playing on the
communication skills of 4-5 year-old children in Central Jakarta. The method used
in this study is a quantitative approach with the ex post facto method. The purpose
of this study was to determine whether macro role-playing can affect
communication skills in 4-5 year-old children. The research sample consisted of 60
respondents. Data in this study were obtained through checklist with instrument
communication skills . The results of the study showed that the t-test showed that
T-count was greater than T-table (3.2633 > 1.6715). From these results, it can be
concluded that HO is rejected, meaning there is a significant influence between
schools implementing macro role-playing activities on communication skills
compared to schools that do not implement macro role-playing activities. The
implication of this study is that a play-based learning approach is more effective in
developing communication skills in 4-5 year-old children. Recommendations for
further research are to conduct research on macro role-playing on communication
skills across a wider scope, with various ages and social environments, and to
examine the impact of macro role-playing on several other aspects of development.

Keywords: Playing, macro role playing, communication skills, early childhood.
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