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ABSTRAK 

 

Tujuan penelitian ini adalah untuk meningkatkan hasil belajar IPA melalui model 

Learning Cycle 5E siswa kelas IV C SDN Rawamangun 09. Penelitian ini dilakukan di 

SDN Rawamangun 09 Jakarta Timur, dengan subjek penelitian siswa kelas IV C yang 

berjumlah 31 siswa semester genap tahun pelajaran 2025/2026. Metode penelitian yang 

digunakan adalah Penelitian Tindakan Kelas model Kemmis dan MC. Taggart. Setiap 

siklus terdiri dari 4 tahap, yaitu perencanaan, tindakan, pengamatan, dan refleksi. 

Berdasarkan hasil penelitian diperoleh data pada siklus 1 presentase siswa yang mencapai 

skor tes hasil belajar IPA ≥75 sebesar 61%. Hasil tersebut dinyatakan belum mencapai 

target yang ditentukan yaitu mencapai 81% dari jumlah siswa. Oleh karena itu peneliti, 

penelitian berlanjut pada siklus II. Pada siklus II, presentase siswa mencapai skor tes hasil 

belajar IPA ≥75 meningkat menjadi 81% sehingga sudah mencapai target yang 

diinginkan. Selanjutnya dilakukan siklus III sebagai bentuk pembuktian bahwa hasil yang 

didapatkan pada siklus II bukan hasil yang semu. Pada siklus III presentase siswa 

mencapai skor tes hasil belajar IPA ≥75 meningkat menjadi 87%. Data tes hasil belajar 

IPA pada siklus II dan III sudah mencapai target, maka penelitian berhenti pada siklus 

III. Instrumen pemantauan tindakan guru pada siklus I sebesar 86% meningkat pada 

siklus II menjadi 93%, dan pada siklus III meningkat menjadi 100%. Instrumen 

pemantauan tindakan siswa pada siklus I sebesar 80% meningkat pada siklus II menjadi 

86% dan pada siklus III meningkat menjadi 100%. Kesimpulan yang diperoleh dari 

penelitian ini adalah bahwa penggunaan model Learning Cycle 5E sebagai model 

pembelajaran dapat meningkatkan hasil belajar dalam pembelajaran IPA siswa kelas IV 

C SDN Rawamangun 09. 

 

Kata Kunci: Hasil Belajar, Ilmu Pengetahuan Alam, Model Learning Cycle 5E. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

v 

 

IMPROVING SCIENCE LEARNING OUTCOMES ON FORCE MATERIAL 

THROUGH THE LEARNING CYCLE 5E MODEL FOR GRADE IV C 

STUDENTS AT SDN RAWAMANGUN 09 

(Classroom Action Research Study at SDN Rawamangun 09 East Jakarta) 

 

Siti Amla Zuchrifa Aisyah 

 

ABSTRACT 

 

The objective of this research is to improve Science (IPA) learning outcomes through the 

5E Learning Cycle model for fourth-grade C students at SDN Rawamangun 09. The 

research was conducted at SDN Rawamangun 09, East Jakarta, involving 31 students 

from class IV C in the even semester of the 2025/2026 academic year. The research 

employed the Classroom Action Research (CAR) method using the Kemmis and MC. 

Taggart model, with each cycle consisting of four stages: planning, action, observation, 

and reflection. The research results showed that in Cycle I, the percentage of students 

achieving a Science learning outcome test score of $\ge 75$ was 61%. Since this did not 

meet the predetermined target of 81%, the research continued to Cycle II, where the 

percentage increased to 81%, thus meeting the target. Cycle III was then conducted to 

confirm the results, leading to a further increase to 87%. As the Science learning outcome 

test data in cycles II and III had reached the target, the research concluded at Cycle III. 

Furthermore, the teacher action monitoring instrument increased from 86% (Cycle I) to 

93% (Cycle II) and 100% (Cycle III), and the student action monitoring instrument 

increased from 80% (Cycle I) to 86% (Cycle II) and 100% (Cycle III). The conclusion 

drawn is that the use of the 5E Learning Cycle model as a learning model can successfully 

improve Science learning outcomes for fourth-grade C students at SDN Rawamangun 09. 

 

Keywords: Learning Outcomes, Science, Learning Cycle 5E Model. 
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MOTTO  

 

“Kesalahan terbesar seseorang adalah menganggap bahwa masih ada hari esok” 

 

“Jangan habiskan setahun lagi untuk melakukan kesalahan yang sama; lets we start 

again.” 

 

“Jadikan pengalaman sebagai pelajaran untuk menjadi lebih baik, dan bertanggung 

jawablah atas apa yang sudah kamu mulai” 

 

“Kuat bukan tentang tidak lelah, tetapi tentang memilih untuk tetap bertahan.” 

 

“Ketika kamu ikhlas menerima semua kekecewaan hidup, maka Allah akan membayar 

tuntas kekecewaan dengan beribu-ribu kebaikan” (Ali bin Abi Thalib) 

 

“Lelah boleh, menyerah jangan.” 
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