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ABSTRAK

Neneng Suhartini, 1709621038. Pengaruh Determinasi Diri, Dukungan Keluarga,
dan Konformitas Teman Sebaya Terhadap Pengambilan Keputusan Karir pada
Siswa Manajemen Perkantoran SMK Negeri 51 Jakarta. Skripsi, Jakarta:
Program Studi S1 Pendidikan Administrasi Perkantoran, Fakultas Ekonomi dan
Bisnis, Universitas Negeri Jakarta, 2025.

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh determinasi diri, dukungan
keluarga, dan konformitas teman sebaya terhadap pengambilan keputusan karir pada
siswa Manajemen Perkantoran SMK Negeri 51 Jakarta. Metode penelitian yang
digunakan adalah metode survei dengan pendekatan kuantitatif. Populasi dalam
penelitian ini adalah siswa kelas XI Manajemen Perkantoran SMK Negeri 51 Jakarta
dengan jumlah 214 siswa, sedangkan sampel penelitian berjumlah 139 siswa yang
ditentukan menggunakan teknik proportional random sampling. Pengumpulan data
dilakukan melalui kuesioner dengan skala Likert yang kemudian dianalisis
menggunakan program SPSS versi 25. Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara
parsial determinasi diri berpengaruh positif dan signifikan terhadap pengambilan
keputusan karir. Dukungan keluarga juga berpengaruh positif dan signifikan terhadap
pengambilan keputusan karir. Selain itu, konformitas teman sebaya berpengaruh positif
dan signifikan terhadap pengambilan keputusan karir. Secara simultan, determinasi
diri, dukungan keluarga, dan konformitas teman sebaya berpengaruh signifikan
terhadap pengambilan keputusan Kkarir siswa. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa
pengambilan keputusan karir siswa dipengaruhi oleh faktor internal dan eksternal yang
saling berkaitan. Implikasi penelitian ini menunjukkan pentingnya peran sekolah dalam
mengembangkan program bimbingan karir yang mampu meningkatkan determinasi
diri siswa, serta perlunya keterlibatan keluarga dalam memberikan dukungan yang
positif. Keterbatasan penelitian ini terletak pada ruang lingkup subjek yang hanya
mencakup satu sekolah dan penggunaan data persepsi siswa. Oleh karena itu, penelitian
selanjutnya disarankan untuk memperluas subjek penelitian, menambahkan variabel
lain, serta menggunakan metode pengumpulan data yang lebih beragam guna
memperoleh hasil yang lebih komprehensif.

Kata kunci: determinasi diri; dukungan keluarga; konformitas teman sebaya;
pengambilan keputusan karir



ABSTRACT

Neneng Suhartini, 1709621038. The Influence of Self-Determination, Family
Support, and Peer Conformity on Career Decision-Making in Office Management
Students at SMK Negeri 51 Jakarta. Thesis, Jakarta: Undergraduate Program of
Office Administration Education, Faculty of Economics and Business, Jakarta State
University, 2025

This study aims to analyze the influence of self-determination, family support, and peer
conformity on career decision-making among Office Management students at SMK
Negeri 51 Jakarta. The research employed a survey method with a quantitative
approach. The population of this study consisted of 214 eleventh-grade Office
Management students at SMK Negeri 51 Jakarta, while the research sample comprised
139 students selected using proportional random sampling. Data were collected
through a Likert-scale questionnaire and analyzed using SPSS version 25. The results
show that, partially, self-determination has a positive and significant effect on career
decision-making. Family support also has a positive and significant effect on career
decision-making. In addition, peer conformity has a positive and significant effect on
career decision-making. Simultaneously, self-determination, family support, and peer
conformity have a significant influence on students’ career decision-making. These
findings indicate that students’ career decision-making is influenced by interrelated
internal and external factors. The implications of this study highlight the importance
of the school’s role in developing career guidance programs that can enhance
students’ self-determination, as well as the need for family involvement in providing
positive support. The limitations of this study lie in the scope of the subjects, which was
limited to one school, and the use of students’ self-reported perception data. Therefore,
future research is recommended to expand the research subjects, include additional
variables, and employ more diverse data collection methods to obtain more
comprehensive results.

Keywords: self-determination; family support; peer conformity; career decision-
making
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