
EVALUASI PROGRAM PEMBINAAN PUSAT PENDIDIKAN DAN 

LATIHAN MAHASISWA PROVINSI DKI JAKARTA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SYAMSUL MA’ARIF 

1606822060 

 

 

Tesis yang Ditulis untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan 

untuk Mendapatkan Gelar Magister 

 

PASCASARJANA 

UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA 

FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN DAN KESEHATAN 

2025 



 
 

 

 

EVALUASI PROGRAM PEMBINAAN PUSAT PENDIDIKAN DAN 

LATIHAN MAHASISWA PROVINSI DKI JAKARTA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SYAMSUL MA’ARIF 

1606822060 

 

 

 

 

 

 

PASCASARJANA 

UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA 

FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN DAN KESEHATAN



 

i 
 

 

 

 

 



 
 

ii 
 



 

iii 
 

SURAT PERNYATAAN ORISINALITAS KARYA ILMIAH 

 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini: 

 

Nama Lengkap  : Syamsul Ma’arif 

NIM  

Tempat/Tanggal Lahir  

Program  

: 1606822060 

: Jakarta, 19 Desember 1994 

: Magister 

Program Studi  : Magister Pendidikan Jasmani 

 

Dengan ini menyatakan bahwa Tesis dengan judul “Evaluasi Program Pembinaan 

Pusat Pendidikan Dan Latihan Mahasiswa Provinsi DKI Jakarta” merupakan 

karya sendiri, tidak mengandung unsur plagiat dan semua sumber baik yang dikutip 

maupun dirujuk telah Saya nyatakan dengan benar. 

 

Demikianlah pernyataan ini dibuat dalam keadaan sadar dan tanpa ada unsur 

paksaan dari siapapun. Apabila di kemudian hari terdapat penyimpangan dan 

ketidakbenaran dalam pernyataan ini, maka Saya bersedia menerima sanksi 

akademik sesuai dengan peraturan yang berlaku di Program Studi Magister 

Pendidikan Jasmani Fakultas Ilmu Keolahragaan Universitas Negeri Jakarta. 

 

Jakarta, September 2025 

Yang menyatakan 

 

 

 

Syamsul Ma’arif 





 

iv 
 



 

v 
 

EVALUATION OF THE DEVELOPMENT PROGRAM AT THE STUDENT 

EDUCATION AND TRAINING CENTER OF DKI JAKARTA PROVINCE 

 

Syamsul Ma’arif 

1606822060 

Magister Pendidikan Jasmani 

 

ABSTRACT 

 

This study aims to evaluate the sports development program implemented by the 

Student Sports Education and Training Center (PPLM) of DKI Jakarta Province. 

The evaluation employs the CIPP model (Context, Input, Process, Product) to 

provide a comprehensive overview of program implementation and its 

contribution to athlete performance at both national and international levels, 

particularly in the National Student Sports Week (POMNAS) and ASEAN 

University Games (AUG). This evaluative research applies a mixed-methods 

approach, combining quantitative and qualitative analyses. The findings indicate 

that the PPLM program in DKI Jakarta is supported by a clear legal foundation 

and well-defined objectives, with adequate inputs including human resources, 

infrastructure, and funding. However, there are inconsistencies in program 

execution and monitoring. In terms of product, the contribution of PPLM athletes 

to medal achievements has fluctuated in recent years. The study recommends 

enhancing internal monitoring and evaluation systems and strengthening athlete 

recruitment and training strategies to improve the program's effectiveness in 

developing high-achieving athletes. 

Keywords: Program evaluation, CIPP model, sports development, PPLM, 

POMNAS, athlete performance. 
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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi program pembinaan olahraga yang 

dilaksanakan oleh Pusat Pendidikan dan Latihan Mahasiswa (PPLM) Provinsi DKI 

Jakarta. Evaluasi dilakukan menggunakan model CIPP (Context, Input, Process, 

Product) untuk memperoleh gambaran komprehensif mengenai ketercapaian 

program dan kontribusinya terhadap prestasi atlet pada tingkat nasional maupun 

internasional, khususnya dalam ajang Pekan Olahraga Mahasiswa Nasional 

(POMNAS) dan ASEAN University Games (AUG). Metode penelitian ini bersifat 

evaluatif dengan pendekatan campuran (mix-method), yang melibatkan analisis 

data kuantitatif dan kualitatif. Hasil penelitian menunjukkan bahwa program PPLM 

DKI Jakarta memiliki dasar hukum dan tujuan yang jelas, didukung oleh struktur 

input yang memadai seperti sumber daya manusia, sarana prasarana, dan 

pendanaan, namun masih terdapat variasi dalam pelaksanaan dan pengawasan 

program. Pada aspek produk, kontribusi atlet PPLM terhadap perolehan medali 

mengalami fluktuasi dalam beberapa tahun terakhir. Penelitian ini 

merekomendasikan peningkatan sistem monitoring dan evaluasi internal, serta 

penguatan strategi pelatihan dan rekrutmen atlet agar program PPLM lebih efektif 

dalam mencetak atlet berprestasi. 

 

Kata Kunci: Evaluasi program, model CIPP, pembinaan olahraga, PPLM, 

POMNAS, prestasi atlet.
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