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Abstrak 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan media pembelajaran 

Augmented Reality (AR) dan Virtual Reality (VR) pada materi unsur, 

senyawa, dan campuran serta mengkaji pengaruhnya terhadap Keterampilan 

Proses Sains (KPS) ditinjau dari kemampuan metakognitif peserta didik. 

Penelitian ini menggunakan model pengembangan ADDIE yang mencakup 

tahap analisis, desain, pengembangan, implementasi, dan evaluasi, serta 

metode kuasi-eksperimen dengan desain faktorial 2 × 2. Data kuantitatif 

dianalisis menggunakan analisis varians dua arah. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa media AR dan VR berada pada kategori sangat layak. 

Sementara itu, hasil uji kuantitatif menunjukkan bahwa media AR dan VR 

berpengaruh signifikan terhadap KPS (p=0,003). Hasil analisis juga 

menunjukan adanya pengaruh interaksi antara media pembelajaran dan 

kemampuan metakognitif terhadap KPS (p=0,031). Pada kelompok peserta 

didik dengan kemampuan metakognitif tinggi, penggunaan media AR dan VR 

menghasilkan KPS yang lebih tinggi dibandingkan pembelajaran 

konvensional (p<0,05). Sementara itu, pada kelompok peserta didik dengan 

kemampuan metakognitif rendah, penggunaan media AR dan VR tidak 

menunjukkan perbedaan yang signifikan dibandingkan pembelajaran 

konvensional (p>0,05). Temuan ini menunjukkan bahwa media pembelajaran 

AR dan VR yang dikembangkan telah memenuhi kriteria kelayakan untuk 

digunakan dalam pembelajaran kimia pada materi unsur, senyawa, dan 

campuran serta menunjukkan pengaruh terhadap peningkatan KPS siswa 

yang ditinjau dari kemampuan metakognitif siswa. 

 

Kata Kunci: Augmented Reality, Virtual Reality, Kemampuan Metakognitif, 

Keterampilan Proses Sains, Pembelajaran Kimia 
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DEVELOPMENT OF AUGMENTED REALITY AND VIRTUAL REALITY 

LEARNING MEDIA AND THEIR EFFECTS ON SCIENCE PROCESS 

SKILLS IN THE TOPIC OF ELEMENTS, COMPOUNDS, AND 

MIXTURES IN TERMS OF METACOGNITIVE ABILITY 

 

EI ANISYA SEPTIANI 

 

Abstract 

 

This study aimed to develop Augmented Reality (AR) and Virtual Reality (VR) 

learning media for elements, compounds, and mixtures and to examine their effects 

on students’ Science Process Skills (SPS) in relation to metacognitive ability. The 

study employed the ADDIE model, encompassing the stages of analysis, design, 

development, implementation, and evaluation, as well as a quasi-experimental 

method with a 2 × 2 factorial design. Quantitative data were analyzed using a two-

way analysis of variance. The results indicated that the AR and VR media were 

categorized as highly feasible. The quantitative findings showed that AR and VR 

media had a significant effect on SPS (p=0.003). The analysis also revealed a 

significant interaction effect between learning media and metacognitive ability on 

SPS (p=0.031). For students with high metacognitive ability, the use of AR and VR 

media resulted in higher SPS compared to conventional learning (p<0.05). In 

contrast, for students with low metacognitive ability, the use of AR and VR media 

did not show a significant difference compared to conventional learning (p>0.05). 

These findings indicate that the developed AR and VR learning media are feasible 

for chemistry instruction on elements, compounds, and mixtures and influence 

students’ SPS in relation to their metacognitive abilities. 

 

Keywords: Augmented Reality, Virtual Reality, Metacognitive Ability, Science 

Process Skills, Chemistry Learning 
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RINGKASAN 

 

Pembelajaran kimia khususnya materi unsur, senyawa, dan campuran, masih 

menghadapi kendala dalam mengembangkan Keterampilan Proses Sains (KPS) 

peserta didik karena konsep yang bersifat abstrak dan keterbatasan visualisasi. 

Pemanfaatan media pembelajaran Augmented Reality (AR) dan Virtual Reality 

(VR) dipandang mampu membantu peserta didik memahami konsep secara lebih 

konkret. Selain itu, kemampuan metakognitif peserta didik juga diduga berperan 

dalam peningkatan KPS peserta didik. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan 

untuk mengembangkan media pembelajaran AR dan VR serta mengkaji pengaruh 

penggunaannya terhadap KPS ditinjau dari kemampuan metakognitif peserta didik. 

Penelitian ini menggunakan model pengembangan ADDIE yang mencakup 

tahap analisis, desain, pengembangan, implementasi, dan evaluasi. Selanjutnya, 

penelitian ini menggunakan metode kuasi-eksperimen dengan desain faktorial 2 × 

2 untuk menguji pengaruh media pembelajaran dan kemampuan metakognitif 

terhadap KPS. Instrumen penelitian meliputi tes KPS, Metacognitive Awareness 

Inventory (MAI), serta angket penilaian dan respon pengguna mengenai media AR 

dan VR. Data kuantitatif dianalisis menggunakan ANAVA 2 Arah. 

Pada tahap analisis dilakukan analisis kebutuhan siswa dan guru melalui 

penyebaran kuisioner dan analisis CP untuk mengidentifikasi permasalahan serta 

keterbatasan guru dalam melaksanakan pembelajaran pada materi unsur, senyawa, 

dan campuran.  Evaluasi pada tahap analisis dilakukan dengan menilai kesesuaian 

dan kecukupan hasil analisis kebutuhan sebagai dasar perancangan media. Hasil 

evaluasi menunjukan bahwa permasalahan pembelajaran yang ditemukan 

mengarah pada perlunya media pembelajaran yang berbasis visualisasi dan 

simulasi. Oleh karena itu, pengembangan media diarahkan pada pemanfaatan AR 

untuk merepresentasikan partikel penyusun unsur, senyawa, dan campuran serta VR 

untuk mensimulasikan proses pemisahan campuran sederhana. 
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Pada tahap desain, dibuat storyboard AR dan VR untuk memberikan 

gambaran visual mengenai urutan adegan, tampilan objek, narasi, serta interaksi 

yang muncul dalam media. Berdasarkan hasil evaluasi, pengembangan model 

visualisasi pada media AR ditetapkan mencakup tujuh kelompok visualisasi, yaitu 

eksplorasi unsur melalui aktivitas coba dan gabungkan, larutan etanol, larutan air 

keruh (pasir dalam air), jenis campuran homogen dan heterogen, proses filtrasi pada 

air laut, proses evaporasi pada larutan garam, serta proses destilasi pada larutan 

alkohol. Sementara itu, pengembangan media VR difokuskan pada kegiatan 

praktikum pemisahan campuran. Praktikum pertama bertujuan untuk memisahkan 

garam dari air laut melalui dua tahapan, yaitu filtrasi untuk memisahkan air laut 

dari kotoran, serta evaporasi untuk memperoleh kristal garam. Praktikum kedua 

bertujuan untuk memisahkan alkohol (etanol) dari antiseptik alkohol 70% melalui 

proses destilasi sederhana. 

Pada tahap pengembangan, dilakukan pembuatan prototype berdasarkan hasil 

rancangan storyboard sebelumnya. Media AR dan VR yang telah dibuat selanjutnya 

divalidasi oleh ahli. Hasil uji kelayakan baik dari ahli media maupun ahli materi 

dan bahasa adalah sebesar 87% untuk media AR dan 86% untuk media AR. 

Selanjutnya dilakukan uji coba media kepada guru dan siswa. Hasil uji coba 

menunjukkan bahwa media AR dan VR memperoleh respons positif dari guru 

dengan persentase masing-masing sebesar 92% dan 95%. Begitupun hasil uji coba 

siswa juga menunjukan respon yang positif dengan persentase sebesar 83% dan 

87%. Secara keseluruhan, berdasarkan hasil uji kelayakan dan uji coba, media AR 

dan VR yang dikembangkan memiliki kualitas yang baik dan sangat layak 

digunakan sebagai media pembelajaran dalam pembelajaran kimia. 

Pada tahap implementasi, peserta didik memberikan respon sangat baik 

terhadap penggunaan media AR dan VR. Pada tahap evaluasi, data pre-test dan 

post-test dianalisis dan diketahui bahwa terjadi peningkatan hasil post-test KPS 

siswa. Hal tersebut mengindikasikan bahwa penggunaan media AR dan VR efektif 

dalam meningkatkan KPS siswa. 

 Hasil uji kuantitatif menunjukkan bahwa media pembelajaran AR dan VR 

berpengaruh signifikan terhadap KPS peserta didik (p=0,003). Hasil analisis juga 
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menunjukkan adanya pengaruh interaksi antara media pembelajaran dan 

kemampuan metakognitif terhadap KPS peserta didik (p=0,031). Pada kelompok 

peserta didik dengan kemampuan metakognitif tinggi, penggunaan media AR dan 

VR menghasilkan KPS yang lebih tinggi dibandingkan pembelajaran konvensional 

(p<0,05). Sebaliknya, pada kelompok peserta didik dengan kemampuan 

metakognitif rendah, penggunaan media AR dan VR tidak menunjukkan perbedaan 

yang signifikan dibandingkan pembelajaran konvensional (p>0,05). Temuan ini 

menunjukkan bahwa efektivitas media AR dan VR dalam meningkatkan KPS lebih 

optimal pada peserta didik dengan kemampuan metakognitif tinggi. 
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