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“Sesungguhnya Allah tidak akan mengubah nasib suatu kaum sehingga mereka 

mengubah keadaan yang ada pada diri mereka sendiri." 

— Q.S Ar-Ra'd: 11 

 

Segala puji hanya milik Allah SWT., Tuhan Yang Maha Pengasih, yang telah 

menganugerahkan kepada manusia kemampuan untuk merasa, memahami, dan 

menjalin kedekatan dengan Tuhan nya, sesamanya, dan dirinya. Shalawat dan salam 

tercurah kepada Nabi Muhammad SAW., sosok teladan dalam bersikap, pantang 
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ujian, shalawat pun semoga selalu tercurah kepada keluarga, para sahabat, dan seluruh 

pengikutnya hingga akhir zaman. Peneliti meyakini bahwa skripsi ini tidak akan 

terselesaikan dengan baik tanpa adanya dukungan, arahan, dan bantuan dari berbagai 

pihak. Maka dengan segala rasa hormat dan ketulusan, peneliti menyampaikan ucapan 

terima kasih dan apresiasi yang sebesar-besarnya kepada semua pihak yang telah 

berkontribusi dalam proses penyusunan penelitian ini. 

1. Ucapan terima kasih kepada diri sendiri peneliti sampaikan atas segala perjuangan 

dan keberanian untuk terus melangkah maju walau dalam perjalanannya tidak 

selalu mudah dilewati. Perjalanan di depan masih panjang dan mungkin tidak akan 

selalu mulus, maka semoga selalu memiliki semangat yang tinggi serta kebesaran 

dan kelapangan hati. 

2. Ucapan terima kasih kepada keluarga tercinta peneliti sampaikan atas segala 

dukungan, kepercayaan, dan kasih sayang kepada peneliti. Kepada Ibu, terima kasih 

telah mengajarkan kesabaran dan keteguhan dalam mengusahakan banyak hal 

untuk diri sendiri, terima kasih atas doa dan kasih sayang yang selalu menyertai, 

dan terima kasih sudah berbagi dukungan dan keluh kesah untuk saling 

menguatkan. Kepada Ayah, terima kasih atas segala usaha dan pengorbanan yang 

terus dilakukan dan terima kasih atas ketekunan memperjuangkan kehidupan. 

Kepada Adik tercinta, terima kasih karena selalu membersamai di sepanjang hidup. 
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3. Ucapan terima kasih yang mendalam peneliti sampaikan kepada Dr. Susi Fitri, 

M.Si., Kons., selaku dosen pembimbing I atas segala bimbingan, arahan, dan 

dukungan yang diberikan sepanjang proses penelitian dan penyusunan skripsi. 

Penelitian ini merupakan pengalaman belajar berharga untuk memperluas wawasan 

dan memperdalam keterampilan. 

4. Ucapan terima kasih peneliti sampaikan kepada Prof. Dede Rahmat Hidayat, 

M.Psi., Ph.D., selaku dosen pembimbing II/dosen penasihat akademik, atas 

bimbingan, dukungan, dan perhatian yang telah diberikan sejak awal masa studi 

hingga penyusunan skripsi ini. 

5. Ucapan terima kasih peneliti sampaikan kepada Dr. Karsih, M.Pd., selaku 

Koordinator Program Studi Bimbingan dan Konseling S1 UNJ, atas dukungan, 

arahan, dan kebijakannya selama peneliti menempuh studi. Apresiasi dan ucapan 

terima kasih yang sebesar-besarnya kepada seluruh jajaran dosen program studi BK 

UNJ atas ilmu kehidupan yang erat dengan bidang bimbingan dan konseling dan 

kehidupan yang telah diberikan kepada peneliti semasa perkuliahan. 

6. Ucapan terima kasih peneliti sampaikan kepada teman-teman terdekat, TTM, 

Sahabat Arjuna, dan Cemara Cemiri. Terima kasih sudah menghadirkan ruang aman 

dan nyaman untuk dapat berbagi dukungan dan keluh kesah selama proses 

perkuliahan, terima kasih untuk saling menerima dan mendorong semangat untuk 
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kehidupan yang diimpikan. Terima kasih pula kepada teman-teman BK A 2021, atas 
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7. Ucapan terima kasih yang tulus kepada yang tercinta, terima kasih telah selalu 

bersedia diganggu, bersedia untuk selalu mendengar curhatan yang tidak ada 

habisnya, namun tetap memberi dukungan. Terima kasih atas kehadiran mu dengan 
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DI SMA LABSCHOOL 

(Studi Komparatif pada Prodi Bimbingan dan Konseling Universitas Negeri 

Jakarta) 

Silvi Wengi Viona 

 

 

ABSTRAK 

 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan global citizenship peserta 

didik yang mengikuti dan tidak mengikuti program internasional di SMA 

Labschool. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif komparatif. Sampel 

sebanyak 867 peserta didik yang diperoleh melalui teknik sampling total dari 3 

SMA Labschool. Penelitian ini menggunakan metode survei dan instrumen angket 

global citizenship yang memiliki nilai validitas > 0,070 serta nilai reliabilitas 

sebesar 0, 942. Analisis dilakukan menggunakan uji t-Test dengan dengan nilai Sig. 

(2-tailed) adalah 0,001 < 0,05 maka H1 diterima. Hasil rata-rata global citizenship 

peserta didik yang mengikuti 145,3 sedangkan peserta didik yang tidak mengikuti 

140,2. Sehingga dapat disimpulkan bahwa global citizenship peserta didik yang 

mengikuti program internasional lebih baik daripada global citizenship peserta 

didik yang tidak mengikuti program internasional. Hal ini nampak pada situasi 

peserta didik mampu memperluas keterampilan berinteraksi dalam keberagaman 

dan menjadi kontributor proaktif bagi dunia yang lebih inklusif, adil, aman, toleran 

dan berkelanjutan. 

Kata kunci: perbedaan, global citizenship, program internasional, tidak mengikuti 

program internasional 
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DIFFERENCES IN GLOBAL CITIZENSHIP BETWEEN STUDENTS WHO 

PARTICIPATE AND DO NOT PARTICIPATE IN INTERNATIONAL 

PROGRAMS AT LABSCHOOL HIGH SCHOOL 

(A Comparative Study in the Guidance and Counseling Study Program at Jakarta 

State University) 

Silvi Wengi Viona 

 

ABSTRACT 

This study aims to determine the differences in global citizenship among students 

who participate and do not participate in international programs at Labschool high 

schools. This study is a comparative descriptive study. The sample consisted of 867 

students obtained through total sampling from three Labschool high schools. This 

study used a survey method and a global citizenship questionnaire instrument with 

a validity value of > 0.070 and a reliability value of 0.942. The analysis was 

conducted using a t-test with a Sig. (2-tailed) value of 0.001 < 0.05, so H1 was 

accepted. The average global citizenship score of students who participated in the 

program was 145.3, while that of students who did not participate was 140.2. 

Therefore, it can be concluded that the global citizenship of students who 

participated in the international program was better than that of students who did 

not participate in the international program. This is evident in the students' ability 

to expand their skills in interacting with diversity and become proactive 

contributors to a more inclusive, fair, safe, tolerant, and sustainable world. 

 

 

Keywords: difference, global citizenship, international program, not participating 

in international programs. 



 

vi 
 

 



vii 
 

 



 
 

vii 

 

KATA PENGANTAR 

 

 

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Kuasa, karena atas berkait rahmat 

dan karunia-Nya skripsi ini dapat diselesaikan. Penyusunan skripsi ini sebagai salah 

satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Pendidikan (S.Pd.) pada Program S1 

Bimbingan dan Konseling. Skripsi ini merupakan wajah baru bagi peneliti untuk 

belajar secara mendalam dalam pengembangan bidang keilmuan serta membuka 

pemahaman dan pengalaman untuk terlibat secara akademis. Penelitian ini bermula 

pada ketertarikan atas andil pendidikan kewarganegaraan global, dalam 

menghantarkan peserta didik untuk terlibat pada budaya dan lingkungan 

global. Hal ini tentu tidak terlepas dari adanya penyesuaian psikologis dan 

emosional peserta didik dalam beradaptasi dengan budaya baru. Oleh karena itu, 

penting bagi sekolah memfasilitasi peserta didik untuk dapat memiliki kompetensi 

secara global dan multikultural. 

Penelitian ini disusun dengan harapan dapat memberikan kontribusi pada 

pengembangan layanan bimbingan dan konseling. Khusus nya dalam upaya 

membangun keterampilan multikultural, serta harapan bahwa program 

internasional ini penting diselenggarakan pada setiap sekolah, dalam 

memberdayakan peserta didik agar mereka mampu bekerjasama pada lingkungan 

global. Peneliti menyadari bahwa hasil penelitian ini masih memiliki keterbatasan, 

namun semoga dapat menjadi batu loncatan awal dalam pengembangan 

keterampilan lingkup global dalam konteks pendidikan. Besar harapan peneliti 

untuk mendapatkan saran dan kritik yang membangun sehingga skripsi ini menjadi 

lebih baik. 

Jakarta, Januari 2026 
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