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MENINGKATKAN KEMAMPUAN MEMBACA PERMULAAN BAGI
SISWA HAMBATAN INTELEKTUAL RINGAN DENGAN METODE
STRUKTURAL ANALISIS SINTETIK (SAS)

(Penelitian Tindakan Kelas di Kelas VI SDN Kramat Jati 25 Pagi)

Indah Permatasari

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan kemampuan membaca permulaan
dalam membaca kalimat sederhana, kata, dan suku kata yang didalamnya terdapat
huruf /b/ dan /d/. Subjek pada penelitian ini adalah kedua siswa hambatan
intelektual ringan kelas VI SDN Kramat Jati 25 Pagi. Metode yang digunakan
Penelitian Tindakan Kelas (PTK) dengan model yang dikembangkan oleh Kemmis
& Mc. Taggart. Teknik pengumpulan data dilakukan dengan tes dan observasi
menggunakan analisis data deskriptif kualitatif dan kuantitatif. Hasil penelitian
menunjukkan siswa hambatan intelektual ringan mengalami peningkatan
kemampuan membaca permulaan dalam membaca kalimat sederhana, kata, dan
suku kata yang didalamnya terdapat huruf /b/ dan /d. Peningkatan dapat dilihat dari
nilai hasil kemampuan membaca permulaan siswa sebelum diberikan tindakan yaitu
46 dan 50, kemudian setelah diberikan tindakan pada siklus I nilai masing-masing
siswa 63 dan 70, dan pada siklus II kemampuan kedua siswa semakin meningkat
dengan nilai 83 dan 91, nilai tersebut sudah sesuai dengan Kriteria Ketuntasan
Maksimum (KKM) yang ditetapkan sebesar 75. Hal ini menunjukkan bahwa
metode SAS mampu meningkatkan kemampuan membaca permulaan bagi siswa
hambatan intelektual ringan.

Kata Kunci: Membaca Permulaan, Metode SAS, Hambatan Intelektual Ringan.
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IMPROVING EARLY READING SKILLS FOR STUDENTS WITH MILD
INTELLECTUAL DISABILITIES USING THE STRUCTURAL ANALYSIS
SYNTHESIS (SAS) METHOD
(Classroom Action Research in Grade VI at Kramat Jati 25 Morning Elementary
School)

Indah Permatasari

ABSTRACT

This study aims to improve early reading skills in reading simple sentences, words,
and syllables containing the letters /b/ and /d/. The subjects of this study were two
students with mild intellectual disabilities in grade VI at SDN Kramat Jati 25 Pagi.
The method used was Classroom Action Research (CAR) with a model developed
by Kemmis & Mc. Taggart. Data collection techniques were carried out through
tests and observations using qualitative and quantitative descriptive data analysis.
The results showed that students with mild intellectual disabilities experienced an
increase in their initial reading skills in reading simple sentences, words, and
syllables containing the letters /b/ and /d/. The improvement can be seen from the
students' initial reading ability scores before the intervention, which were 46 and
50, then after the intervention in cycle I, the scores were 63 and 70, respectively,
and in cycle 11, the abilities of both students further improved with scores of 83 and
91, which were in accordance with the Maximum Completion Criteria (KKM) set
at 75. This shows that the SAS method is capable of improving the early reading
skills of students with mild intellectual disabilities.

Keywords: Early Reading, SAS Method, Mild Intellectual Disabilities.

v



SURAT PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI

SURAT PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, mahasiswa Fakultas IImu

Pendidikan Universitas Negeri Jakarta:

Nama : Indah Permatasari
NIM 1102621016
Program Studi : Pendidikan Khusus
Menyatakan bahwa skripsi yang dibuat dengan judul “Meningkatkan
wa Hambatan Intelektual Ringan

Kemampuan Membaca Permulaan Bagi Sis
Dengan Metode Struktural Analisis Sintetik (Penelitian Tindakan Kelas

Kelas VI SDN Kramat Jati 25 Pagi)” adalah:

Di

1. Dibuat dan diselesaikan oleh saya sendiri, berdasarkan data yang diperoleh dari
hasil penelitian pada bulan Juli sampai dengan bulan September 2025.

2. Bukan merupakan duplikasi skripsi yang pernah dibuat orang lain atau jiplakan
karya tulis orang lain dan bukan terjemahan karya tulis orang lain.

Pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan saya bersedia menanggung
segala akibat yang ditimbulkan jika pernyataan saya ini tidak benar.

Jakarta, 14 Januari 2026
Yang membuat pernyataan,

M

AASAN Vi
an RUPIAN,

E3AMX411569251

e

Indah Permatasari




LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH
UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET DAN TEKNOLOGI

\ UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA
%f el UPT PERPUSTAKAAN
¥
@jt//’/ Jalan Rawamangun Muka Jakarta 13220

Telepon/Faksimili: 021-4894221
Laman: lib.unj.ac.id

LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
KARYA ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademika Universitas Negeri Jakarta, yang bertanda tangan di bawah ini, saya:
Nama . (ndah  Permatasart

NIM - 110362 10l6

Fakultas/Prodi  : fakultas llmy  Penddican 7 Pendidiean  Khusus

Alamat email Nam\% ;al70¢@gm,ej" Com

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada UPT
Perpustakaan Universitas Negeri Jakarta, Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif atas karya
ilmiah:

A Skripsi O3 Tesis O Disertasi ' TEain1aini{. et sommsponsmeinsssisa)

yang berjudul :
Motinagatkan _Kaampugn Mombaca Pormdlagn @ogi e _Hambatan \ntelextual
J

Ringan ijgn Metode Yﬂqwn‘ Pralis it Sineesis  (SAS) (P%L\ikiﬂ'\
Tindowan Kelar  di Kelag VI SON Krawat Yo, 25 [Paai)

Dengan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif ini UPT Perpustakaan Universitas Negeri Jakarta
berhak menyimpan, mengalihmediakan, mengelolanya dalam bentuk pangkalan data
(database), mendistribusikannya, dan menampilkan/mempublikasikannya di intemet atau
media lain secara fulltext untuk kepentingan akademis tanpa perlu meminta ijin dari saya
selama tetap mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta dan atau penerbit yang
bersangkutan.

Saya bersedia untuk menanggung secara pribadi, tanpa melibatkan pihak Perpustakaan
Universitas Negeri Jakarta, segala bentuk tuntutan hukum yang timbul atas pelanggaran Hak
Cipta dalam karya ilmiah saya ini.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Jakarta, 0b Februini 2020

Penulis

( \ndah  Vermatasan )

nama dan tanda tangan

vi



MOTTO

I é
| il 2z ()
“Sesungguhnya beserta kesulitan ada kemudahan.”

(Q.S. Al-Insyirah: 6)
Lease s V) L 0 Calk) Y
“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya.”

(Q.S. Al-Bagarah: 286)

~ Manusia hanya bisa berencana, namun Allah yang menentukan semuanya ~
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