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ABSTRAK 

AZIZAH AYUNING TYAS. 2026. Aufforderungssatz dalam Resep Masakan 

pada Website Chefkoch.de. Skripsi. Jakarta: Program Studi Pendidikan Bahasa 

Jerman. Fakultas Bahasa dan Seni. Universitas Negeri Jakarta. Februari. 2026. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi bentuk-bentuk 

Aufforderungssätze ʻkalimat perintahʼ yang digunakan dalam teks resep 

masakan berbahasa Jerman pada Website Chefkoch.de. Penelitian ini 

merupakan penelitian kualitatif dengan menggunakan metode analisis 

deskriptif dan teknik penelitian yang digunakan adalah teknik baca dan catat. 

Data diambil dari 12 resep masakan yang mewakili empat kategori hidangan 

Vorspeise, Hauptgericht, Beilage, dan Dessert yang dipilih berdasarkan rating 

tertinggi (4.5/5 – 4.9/5). Analisis data dilakukan dengan mengacu pada teori 

Helbig dan Buscha (2001) serta Engel (1993), yang mengklasifikasikan 

Aufforderungssatz ke dalam tujuh bentuk: Imperativsätze, Fragesätze, 

Aussagesätze im Präsens oder Futur, Konjunktiv Präsens und Pronomen 

„man“, isolierte Nebensätze, Einwortsätze, dan Infinitivkonstruktionen. 

 

Dari hasil penelitian ditemukan bahwa dalam 12 resep masakan 

berbahasa Jerman pada website Chefkoch.de, diidentifikasi 214 

Aufforderungssäzte yang terdiri dari: Infinitivkonstruktionen (142 kalimat), 

Aussagesätze im Präsens oder Futur (42 kalimat), Imperativsatz (21 kalimat), 

Einwortsätze (4 kalimat), Aussagesätze im Perfekt (2 Kalimat), Aussagesätze 

im Passiv (2 Kalimat) dan Fragesätze (1 kalimat). Sedangkan bentuk isolierte 

Nebensatz dan Konjunktiv Präsens und Pronomen „man“ tidak ditemukan 

dalam data yang dianalisis. 

 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa bentuk kalimat 

Aufforderung yang banyak digunakan dalam resep masakan berbahasa Jerman 

pada Website Chefkoch.de yaitu Infinitivkonstruktionen, selanjutnya diikuti 

oleh bentuk Aussagesätze im Präsens oder Futur, Imperativsatz, Einwortsätze, 

dan Fragesätze. Selain itu ada pula bentuk kalimat Aussagesätze im Perfekt 

dan Aussagesätze im Passiv yang digunakan, namun kedua bentuk tersebut 

tidak termasuk ke dalam kategori bentuk sesuai teori Helbig dan Buscha 

(2001) serta Engel (1993). 

 

Kata kunci: Aufforderungssatz, resep masakan, website Chefkoch.de 
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ABSTRACT 

 

AZIZAH AYUNING TYAS. 2026. Aufforderungssatz in Recipes on the 

Chefkoch.de Website. A Scientific Undergraduate Thesis in Partial Fulfillment 

of the Requirements for the Degree of Sarjana Pendidikan. German 

Department Faculty of Languages and Arts. Universitas Negeri Jakarta. 

February. 2026. 

 

This study aims to identify the forms of directive sentences 

(Aufforderungs-sätze) in German-language cooking recipes on the website 

Chefkoch.de. This research is a qualitative study employing a descriptive 

analysis method, with data collected through reading and note-taking 

techniques. The data were collected from 12 selected recipes with the highest 

ratings (4.5–4.9/5), representing four dish categories: Vorspeise (appetizer), 

Hauptgericht (main course), Beilage (side dish), and Dessert. Data analysis 

was conducted based on the theories of Helbig & Buscha (2001) and Engel 

(1993), which classify Aufforderungssätze into seven forms: Imperativsätze 

(imperative sentences), Fragesätze (interrogative sentences), Aussagesätze im 

Präsens oder Futur (declarative sentences in the present or future tense), 

Konjunktiv Präsens und Pronomen "man" (present subjunctive with the 

pronoun "man"), isolierte Nebensätze (isolated subordinate sentences), 

Einwortsätze (one-word sentences), and Infinitivkonstruktionen (infinitive 

constructions). 

 

The results of the study found that in the 12 German recipes on the 

Chefkoch.de website, 214 Aufforderungssätze were identified, consisting of: 

Infinitivkonstruktionen (142 sentences), Aussagesätze im Präsens oder Futur 

(42 sentences), Imperativsatz (21 sentences), Einwortsätze (4 sentences), 

Aussagesätze im Perfekt (2 sentences), Aussagesätze im Passiv (2 sentences), 

and Fragesätze (1 sentence). Meanwhile, the forms isolierte Nebensätze and 

Konjunktiv Präsens und Pronomen "man" were not found in the analyzed 

data. 

Based on the research results, it can be concluded that the most 

frequently used form of Aufforderungssatz in German recipes on the 

Chefkoch.de website is Infinitivkonstruktionen, followed by Aussagesätze im 

Präsens oder Futur, Imperativsatz, Einwortsätze, and Fragesätze. 

Additionally, the sentence forms Aussagesätze im Perfekt and Aussagesätze im 

Passiv were also used, although these two forms are not included in the 

categories according to the theories of Helbig and Buscha (2001) and Engel 

(1993). 

 

Keywords: Aufforderungssatz, cooking recipes, website Chefkoch.de 
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ZUSAMMENFASSUNG 

 

AZIZAH AYUNING TYAS. 2026. Aufforderungssatz im Kochrezept auf der 

Website Chefkoch.de. Eine wissenschaftliche Abschlussarbeit zur Erlangung 

des Titels Sarjana Pendidikan. Deutchabteilung der Sprach-und Kuntsfakultät 

der Universitas Negeri Jakarta. 2026. 

 

a) Problemstellung 

Die vorliegende Forschungsarbeit basiert auf der grundlegenden 

sprachwissenschaftlichen Erkenntnis, dass der Aufforderungssatz in der 

deutschen Sprache nicht ausschließlich durch den Imperativsatz realisiert 

wird. Wie die Grammatiker Helbig & Buscha (2001) und Engel (1993) 

erläutern, gibt es unterschiedliche weitere Möglichkeiten, die Aufforderungs-

funktion zu realisieren. Dazu gehören neben dem Imperativsatz auch 

Fragesätze, Aussagesätze im Präsens oder Futur, Konjunktiv Präsens mit 

Pronomen "man", isolierte Nebensätze, Einwortsätze und Infinitiv-

konstruktionen. 

Die persönliche Erfahrung der Forscherin während des Studiums zeigt, 

dass der Unterricht zu Aufforderungssätzen oft nur auf die Imperativform 

beschränkt ist. Die Literaturrecherche ergab jedoch, dass die Aufforderungs-

funktion nicht nur durch den Imperativsatz ausgedrückt werden kann, sondern 

auch durch andere Formen von Aufforderungssӓtze. 

Das Forschungsinteresse richtet sich besonders instruktionale 

Textsorten wie Kochrezepte, die eine klare und effiziente Handlungs-

anweisung erfordern, bieten einen idealen Kontext für die Verwendung dieser 

verschiedenen Satzformen. Während frühere Forschungen zu Aufforderungs-

sätzen andere Medien wie Videospiele oder Printmagazine in den Blick 
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genommen haben, stellt die spezifische Analyse ihres Gebrauchs in digitalen 

Rezepten der populären Website Chefkoch.de ein Forschungs-desiderat dar. 

b) Fragestellung 

Ausgehend von der oben beschriebenen Problemstellung lautet die 

zentrale Forschungsfrage dieser qualitativen Forschung: "Welche Formen von 

Aufforderungssätzen werden in der Formulierung der Anweisungen deutsch-

sprachiger Kochrezepte auf der Website Chefkoch.de verwendet?" 

Ziel ist es somit, die in der Theorie beschriebenen verschiedenen 

grammatischen Formen, die eine Aufforderungsfunktion erfüllen können, in 

der konkreten sprachlichen Praxis eines großen Online-Kochportals zu 

identifizieren, und zu analysieren. 

c) Methodik und Vorgehensweise 

Die Forschung verfolgt einen qualitativ-deskriptiven Forschungs-

ansatz. Als Hauptinstrument dient die Forscherin selbst (Forschende als 

Instrument).  

Datenbasis: Es werden 12 deutschsprachige Kochrezepte von der 

Website Chefkoch.de analysiert. Die Auswahl erfolgt nach einem 

systematischen Sampling: 

❖ Aus vier Kategorien (Vorspeise, Hauptgericht, Beilage, Dessert) 

werden jeweils drei Rezepte ausgewählt. 

❖ Die Auswahlkriterien sind eine hohe Benutzerbewertung (zwischen 

4.5/5 und 4.9/5) auf der Website Chefkoch.de und die 

Unterschiedlichkeit der Gerichte, um eine möglichst große Bandbreite 

an sprachlichen Strukturen zu erfassen. 
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Datenerhebungsmethode: Es wird die Lese- und Notiztechnik (Technik 

baca dan catat) angewendet. Dabei werden die Rezeptanweisungen (die 

Zubereitungsschritte) vollständig gelesen, und alle Sätze bzw. Satz-

äquivalente, die eine Aufforderungs- oder Instruktionsfunktion haben, werden 

herausgeschrieben und gesammelt. 

Analysemethode: Die gesammelten sprachlichen Daten werden 

anschließend einer detaillierten grammatischen Analyse unterzogen. Als 

theoretischer Bezugsrahmen und Klassifikationssystem dienen die Kategorien 

von Helbig & Buscha (2001), ergänzt um Infinitivkonstruktionen nach Engel 

(1993). Jeder identifizierte Aufforderungssatz wird seiner Form nach 

klassifiziert (Imperativsatz, Fragesatz, Aussagesatz im Präsens/Futur, 

Konjunktiv mit 'man', isolierter Nebensatz, Einwortsatz, und Infinitiv-

konstruktion), und seine spezifische Funktion im Kontext des Rezeptschrittes 

wird erläutert. 

Analyseschema: Die Datenanalyse folgt einem vierstufigen Prozess 

nach Miles und Huberman (in Anlehnung an Sugiyono, 2013): 

1. Datensammlung: Auswahl der Rezepte, Lesen und Identifizierung der 

Aufforderungssätze. 

2. Datenreduktion: Fokussierung auf die relevanten Sätze und Analyse 

ihrer Form. 

3. Datenpräsentation: Systematische Darstellung jedes Rezeptes mit den 

identifizierten Sätzen, ihrer Übersetzung, Analyse und Klassifikation. 

4. Konklusion: Zusammenfassung der Ergebnisse und Beantwortung der 

Forschungsfrage. 
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d) Erwartetes Ergebnis 

Auf Basis der theoretischen Grundlagen wurde erwartet, dass die 

sieben auftretenden Formen unterschiedliche Arten von Aufforderungssätzen 

umfassen und variieren. Es wurde insbesondere angenommen, dass 

Infinitivkonstruktionen als besonders knappe und unpersönliche Form in 

Kochrezepten sehr häufig vorkommen würden. Ebenfalls wurde eine 

signifikante Verwendung von Aussagesätzen im Präsens (mit Modal- und 

Vollverb) und Imperativsätze (v.a. in der Sie-Form) erwartet. Formen wie der 

Konjunktiv Präsens mit "man" oder isolierte Nebensätze, die als ersetzt oder 

weniger direkt gelten, wurden hingegen seltener oder gar nicht erwartet. 

e) Fazit 

Die Analyse der 12 Rezepte ergab insgesamt 214 Aufforderungs-

sätze. Die Verteilung über die sieben untersuchten Aufforderungsformen 

bestätigte und präzisierte die Erwartungen: 

1. Infinitivkonstruktionen waren mit 142 Sätzen (ca. 66%) die bei weitem 

dominierende Form. 

2. Aussagesätze im Präsens oder Futur folgten mit 42 Sätzen (ca. 19%). 

Hier wurden oft Modalverben (müssen, sollen, können, dürfen) oder 

beschreibende Vollverben verwendet. 

3. Imperativsätze wurden 21 Mal (ca. 11%) gefunden, fast ausschließlich in 

der förmlichen Sie-Form ("Schneiden Sie..."). 

4. Einwortsätze kamen 4 Mal vor, typischerweise als kurze, drängende 

Anweisungen wie "Herausnehmen!". 
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5. Aussagesätze im Perfekt und Aussagesätze im Passiv wurden 2 Mal 

identifiziert. 

6. Fragesätze kamen jeweils 1 Mal vor. 

7. Die Formen isolierte Nebensätze und Konjunktiv Präsens mit 

Pronomen "man" wurden in dem analysierten Korpus überhaupt nicht 

gefunden. Dies unterstreicht den Trend zu direkteren und knapperen 

Formulierungen in modernen Kochrezepten. 

Zentrale Schlussfolgerung: In deutschsprachigen Kochrezepten auf der 

Website Chefkoch.de wird die Aufforderungsfunktion primär durch 

Infinitivkonstruktionen realisiert, gefolgt von Aussagesätzen im Präsens, 

Imperativsätze in der Höflichkeitsform, Einwortsätze, Aussagesätze im 

Perfekt, Aussagesätze im Passiv, und Fragesätze. 

f) Vorschlag 

Basierend auf den Ergebnissen und dem Forschungsprozess werden 

folgende Vorschläge für die Weiterarbeit und Anwendung unterbreitet. 

Für den Deutschunterricht (DaF): Die Ergebnisse sollten in den 

Unterricht integriert werden, um Lernende für die Vielfalt der 

Aufforderungssätze zu sensibilisieren. 

Für die linguistische Forschung: Die Forschung könnte auf einen 

größeren Korpus ausgeweitet werden, um die Ergebnisse zu verallgemeinern. 

Ein Vergleich mit Kochrezepten aus anderen Medien (Kochbücher, Food-

Blogs, Videorezepte) könnte interessante Kontraste aufzeigen. 


